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| गायत्री 
EE. बालाकारुणशोणपाटलमुखेयुक्तां कुमारीं गिरं 
प्रातलोहितविग्रद्ां भुवि गतां सोख्यात्मिका राजसीम्‌ | 
बिभ्राणामभयं कमण्डळमथाम्भाजाक्षमालां Ud 
गायत्रीं gR इंसगां भवकरीं श्री्रह्मरूपां भज ॥ 
सावित्री 
मुक्तापाण्डुरहेमधूसरसितास्यां त्रीक्षणां व्यामगां 
gen सितविप्रहां सुयुवतां सल्यात्मिकां तामस्रीम्‌ । 
| खट्राज्नामयथ्यूलकानि दघतीं रद्राक्षमालासुमां 
| सावित्रीं वृषवाहना क्षयकरीं श्रीरुद्ररूपां भज ॥ 
«cesar 
नीलेन्दीवरमेचकेकवदनां वृद्धस्वरूपां रमां 
सायं इयामळविप्रहां दिवि गतां ज्ञानात्मिकां सात्त्विकम्‌ | 
शङ्कं चक्रमथाभयं च तुलसीमालां करेबिंश्रतीं 
ताक्ष्यस्थां च सरस्वतीं स्थितिकरीं श्रीविष्णुरूपां भजे ॥ 
| arqi 
BO श्वतश्यामळलोद्दितेज्रिदनेयुक्तां त्रिमूर्त्यात्मना 
गायत्र्यक्षरमालिकाविलसदग्न्यकेन्दुतेजोमयीभ्‌ | 
सत्यज्ञानसुखात्मिकां समगुणां सन्ध्यां त्रयीमातरं 
ओड्कारात्मकतत्त्वपीठनिलयां श्रीलिङ्गरूपां भजे ॥ 
emersit 
सुक्ताविद्रमहेमनीलघवलच्छायसुखसत्रोक्षण 
युक्तामिन्दुकळानिबद्धमकुटां तत्त्वाथवर्णात्मिकाम्‌ । 
Was वरदाभयाइशकशाः JA कपाल गदा 
शङ्कं चक्रमथारविन्दयुगळ दृस्तेवन्ती भज ॥ 
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PREFACE 


SANDHYAVANDANAM is a Nitya-karma, 
ie, à karma the performance of which is 
meritorious, and the non-performance of which 
is sinful. The first thing that a Dvija has to 
do after he leaves his bed in the morning be- 
fore day-break is to answer the calls of na- 
ture, clean his teeth and bathe in the orthocox 
fashion, and, after wearing dry clothes, to put 
on his Pundra or caste-mark. The next thing 
is the performance of the Sandhyàvandanam, 
the importance of which cannot be over-rated. 
After the night’s sleep the mind is perfectly 
clear, and it is only right and proper that the 
first impressions that the mind receives should 
be such as will elevate a man intellectually, 
morally and spiritually. The Sandhyavan- 
dana is ordained by the Sruti or Vedas, 
In the second Prasna of Taittiriya Aranyaka, 
the wearing of Yajfiopavita, the Arghya 
Pradàna or the throwing up of the holy 
water in the morning, the noon and the 
evening, and the Dhyàna or the meditation: 
of Paramatman are specially enjoined by, 
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certain texts. The performance of the Sandhya- 
vandana ending with the Dhyana is declared 
by the texts to be productive of the highest 
happiness or bliss. उद्यन्तमस्तं यन्तमादित्यमभिध्यायन्‌ 
gia mem विद्वान्‌ aas भद्रमश्नते, The Sandhyavan- 
dana consists of five essential parts: | 
(1) Prokshana or the sprinkling of water 
4; accompanied by a recitation of appropriate 
.^ Mantras. 
(2) Prasana or the taking in of water 
| consecrated by Mantras. 
1.3) The Arghya pradana or the throwing 
9 up of water. sanctifiied by a repetition 
,. of the Gayatri. एतानि रक्षांसि मायत्र्याभिमन्त्रिते- 
नाम्भसा शाम्यन्ति, गायत्रियाभिमन्त्रिता आप ऊध्व बिक्षि- 
पन्ति. ता एता आपो aya तानि रक्षांसि मन्देहारुणे 
द्वीपे प्रक्षिपान्त. | | 
'(4) The Pradakshina. यत्य्रदक्षिण प्रकमन्ति तेन पाप्मा- 
नमवधून्बन्ति. d 
- (5) The Dhyana or the meditation of 
2" Parabrahman which consists in identi- 
5. fying the Jivatman or the self with the 
+. Paramatman, eam: sd si सन्‌ AA- 
` प्येति अ एवं बेद. | 
Of these the first two are intended to 
purify the body externally and internally so 
as to qualify the doer to perform the last 
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three, It is necessary to explain at this 
stage thatthe texts quoted above state that 
the Rakshasas or Asuras who obstruct the 
path of the Sun are forcibly removed and 
thrown into the island called Mandeharuna 
by the Arghya or the throwing up of the 
holy water. What is really meant is that 
the Sun, the fountain of light represents 
Jnana or true knowledge, the Asuras repre- 
sent the Asura gunas, viz, Kama and 
Krodha, low desires and anger, which 


effectively prevent the attainment of Jnana 


which leads to Moksha, the highest bliss and 
the Paramapurushartha. In the second chapter 
of the Bhagavad Gita, in answer to Arjuna’s 
questions, Lord Sri Krishna declares आउतं gia- 
Waa ज्ञानिनो नित्यवैरिणा. The Nityavairi spoken of 
here is Kama and Krodha which are treated 
as one: काम एष क्रोध एष रजोगुणसमुद्भवः, Unless we 
conquer our desires, Jnana is impossible, The 
idea is tersely put by Lord Sri Krishna at 
the end of the chapter— xíg wa महाबाहो «Wei 
दुरासदम्‌, The word Mandeha in Mandeharuna 
refers to low desires which are metaphori- 
cally spoken of as Rakshasas, 

The next step after Sandhyavandana is 
the Japa which is considered to be an Yajfia 
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and the highest Yajiia. Lord Sri Krishna de- 


clares: यज्ञानां जपयज्ञोऽस्मि. Manu says :— 
जप्येनेव तु संसिध्येद्राह्मणो नात्र संजयः | 
FAIA वा कुयान्भेत्रो ब्राह्मण उच्यते ॥. 
(Manu II—87) 
“By Japa alone a Brahmin will undoubtedly 
attain bliss. It is immaterial if he performs 
or omits to perform other sacred rites. Such a 


Brahmin is the real friend (of the world)? The. 


question is what is meant by Japa. It is the 
repetition of a Mantra accompanied by a. 
meditation of the Devata invoked by it. In 
order that the repetition of a Mantra may be 


effective and confer spiritual benefit, one has. 


to be initiated into it by a competent Guru. 
The object of the ceremony called the Upana-. 
yana is the imparting of instruction in 
the Gayatri by the Guru to the pupil. Ga- 
yatri is declared to be the highest Mantra. 


न गायत्र्याः परो मन्त्रः. The importance of the Gaya-: 


tri consists in its being the essence of the three 
Vedas—Rk, Yajus and Sàman. Manu gives 
the origin of the Gayatri in the following 
verse :— ज़ी | 
त्रिभ्य एव तु वृदेभ्यः पादं पादमदू दुहत | 
तदित्युचाऽस्याः सावित्र्याः परमष्ठी पितामहः ॥ 


` (Mamu I-77): 
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“Brahma, the Supreme being, drew out (milked) 
each one of the Padas of this Savitri, the Rk 
beginning with aa, from each one of the three 
Vedas. It therefore follows that a repetition 
of the Gāyatrī is in effect tantamount to a 
recitation of the three Vedas. It is not the 
Gayatri alone that is repeated in the Japa, 
but Pranava, Vyahrti and Gayatri in order. 
The order also indicates the order of precedence. 
The first step in the Japa is the Asana or the 
posture regulated by Sastras. The next is 
Pranayama, a very important step, as it puri- 
fies and strengthens the body and its chief 
organs, especially the lungs, the heart and the 
brain, which are called the tripod of life. 
Pranayama consists in inhaling pure air 
through the left nostril, the retention of it by 
closing both nostrils for a definite time and 
the exhaling of the same through the right 
nostril. This is one Pranayama. -And if the 
process is reversed by inhaling the breath 
through the right nostril and exhaling through 
the left after retention for a definite time, it 
will be another Pranayama. The Yogasastra 
prescribes 320 Pranayamas for a day to be 
done in four instalments. The retention of the 


breath is the most important part of the 
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Pranayama. The time occupied in mentally 
repeating three times the Mantra which begins 
with ओ a: is the time for retention of the 
breath. 

सव्याहृतिं सप्रणवां गायत्र। शिरसा सहृ । 

त्रिः पठेदायतप्रणः प्राणायामः स उच्यते ॥ | 
The inhaling is called Püraka, the retention 
Kumbhaka, and the exhaling Rechaka. It is 
much to be regretted that the Pranayama 
is neglected even by most of the orthodox 
Brahmins. Then comes the Japa proper. Every 
Mantra has a Rishi (ऋषयो मन्त्रद्रष्टारः) ora Dra- 
shta, literally, a seer whose experience makes 
him the highest authority on the efficacy of 
the Mantra. Then it has a Chandas or metre, 
then the Devata op the Deity invoked by the 
Mantra. If the Gayatri is repeated in the 
manner prescribed, it is productive of the 
highest bliss. 

The Sandhyavandanabhashya which is 
now published wil! enable any one who studies 
it carefully to realise the supreme importance 
of the Sandhyavandana and the Japa. The 
author is Sitarama Sastri of Mayavaram, an 
erudite Pandit and Vedantin who seems to 
have retired to Benares and written this 
Bhashya. Brahmasri Svetaranyam Narayana 
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Sastri brought a manuscript copy of the 
Bhashya when he returned from Benares 
forty years ago, and I took a copy əf it- । 
showed this Bhāshya to several Pandits, and 
all of them agreed in pronouncing it to be an 
excellent one. Brahmasri Veppattur Sitarama 
Sastri and Mr. C. Sankara Rama Sastri, 
Advocate, Mylapore, Madras carefully examin- 
ed the manuscript and made the necessary 
verbal corrections. My thanks are due to those 
gentlemen for the great trouble they took. 
Mr. €. Sankara Rama Sastri who has 
undertaken the publication of this work has 
done the editing work which has been a labour 
of love. and I feel highly grateful to him 
for the same. My object in publishing the 
Sandhyavandanabhashya is to provide orthodox 
Brahmins with facilities for understanding 
the significance of the Sandhyavandana and 
the Japa and the meaning of the various 
Mantras. 


T. R. Ramachandra lyer. 
Mylapore, Madras. 
15th December, 1930. 
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॥ कृष्णयजुर्वेदीयसंध्यावन्दनम्‌ ॥ 


आचमनम्‌--ओम्‌॒ अच्युताय नमः | अनन्ताय नमः | 
गोविन्दाय नमः । केशव नारायण माधव गोविन्द विष्णा 
मधुसूदन त्रिविक्रम वामन श्रीधर हृषीकंश पद्मनाभ 
दामोदर ॥ 

शुक्काम्बरधरं विष्णु शाशिवण चतुसुज्ञम्‌ | 
प्रसन्नवदन भ्यायेत्सवविघ्रोपशान्तये ॥ O 

णायाम:-- आ भू | ज भुवः । आ" ga: अआ महः | 
आं जनः! आं तपः | ओ" सत्यम्‌ । ओं तत्सवितुवरण्यम | 
भगो देवस्य धीमहि । थियो यो नः प्रचादयात्‌ ! आमापा 
ज्योती रसोऽमृतं ब्रह्म भूर्भुवः खुवरोम्‌ ॥ 

संकल्प ममोपात्तसमस्तंदुरितक्षयद्वारा श्रीपरमेश्वर- 
प्रीत्यर्थ--(प्रातः)~ प्रातः ध्यामुपाखेष्ये । 

मध्याहे -माध्याहिक करिष्ये | 
सायंकाले-सायंंध्यामुपासष्य | 

प्रोक्षमम--3० श्रौकेशवाव नमः | आपो हिष्ठा Nat- 
भुवः ' ता नं ऊजे दधातन ! महे रणाय चक्षखे। या चः 
शिवतमो रसरः । ded भाजयतेह नः | उशतारिव 
मातरः | तस्मा अरं गमाम वो यस्य क्षयाय जिन्वथ । 
आपो जनयंथा च नः ॥ ओं भूर्भुवः सुवः ॥ 

अपां प्राशनम्‌ (प्रातःकाले) QUEE मा मन्युश्च मन्यु- 
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qaqa मन्युकृतेभ्यः | पापेभ्यों रक्षन्ताम्‌ । यद्रात्रिया 
पापमकाषम्‌ ' मनसा वाचा हस्ताभ्याम्‌ । पभ्द्यामुद्रण 
शिक्षा । राज्रिस्तदचलुम्पलु ¦ यात्कच दुरितं माये । que 
माममृतयोनो । सूये ज्योतिषि जुहोंमि स्वाहा d 

मध्याहे--आपः पुनन्तु पृथिवीं प्रथिवी पूता पुनातु 
माम्‌ । पुनन्तु ब्रह्मणस्पतिब्रह्मपूता पुनातु माम्‌ । ag- 
च्छिष्टमभोज्य यद्वा दुश्चरितं ad सवे पुनन्तु मामा- 
पाऽसतां च प्रतिग्रह” स्वाहा ॥ 

सायकाळ-आञश्च मा मन्युश्च मन्युपतयश्च मन्युकृतेभ्यः 
पापभ्या रक्षन्ताम्‌ । यदहा पापमकाषेम्‌ | मनसा वाचा 
हस्ताभ्याम्‌ । पद्गश्ामुदरेण शिक्षा । अहस्तद्बलुस्पतु । 
यात्कञ्च दुरित मयि | इदमहं maganit । सत्ये 
ज्योतिषि जुहोमि स्वाहा ॥ 

आचमनम्‌ ॥ 

रक्षणम्‌ दाधिक्रावृण्णो अकारिषम्‌ ' जिष्णोरश्वस्य 
वाजिनः | सुरभि नो मुखाकरत्‌ | प्रण आयू“षि तारिषत्‌ । 
आपा हिष्ठा मयोभुवः | ता ने ऊजे द्घातन | महे रणाय 
चक्षस | यो व: शिवतमो रखर्तस्य भाजयतेह नः । 
उशतीरिव मातरः | तस्मा अरं गमाम वो यस्य क्षयाय. 
जिन्वथ । आपो जनयथा च नः । ओं भूर्भुवः ga: u 

अर्ध्यप्रदानम्‌-ओं भूभुबस्सुवः । तत्संवितुवेरेण्यं भगं 
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देवस्य धीमहि । थियो यो नः प्रचादयात्‌ ॥ 


प्रातः त्रिः (३). मध्याह्ने asa (१). सायं fo: (३) 
. प्राणायामः 
कालातीतप्रायश्चि्तार्ध्यप्रदानम्‌-- आ भूभुवस्खुषः | तत्सावतु- 


वरण्य भगा दवस्य AAIR | एवया यांन. प्रचादयात्‌ It 


आत्मप्रदाक्षिणं परिषेचनं च--ओ भूर्भुवः सुव: ॥ 

ध्यानम--असावादित्यो ब्रह्म | ब्रह्मचाहमस्मि | 

आचमनम्‌ | 

तर्पणमू--आदित्य तर्पयामि, सोमं qun, अङ्गारक 
तर्पयामि, qud तपयामि, gand तपयामे, शुक्र तपे- 
यामि, शानेश्चरं तपयामि, राहु तपयामि, केतु तपयामे, 
केशव तपयामि, नारायण तपयामि, माधवं तपयामि, 
गोविन्द तर्पयामि, विष्णुं तपयामि, मधुसूदन auum, 
त्रिविक्रमं तर्पयामि, aras तपयामि, श्रीधर तपयामि, 
हर्षीकेश तर्पयामि, पद्मनाभ तपयामि, दामोदर तप- 
यामि | आचमनम्‌ | ब्रह्मापंणमस्तु ॥ 


॥ जपावाधः ॥ 
शुछाम्बरधर विष्णु शाशवण चतुभुजम | 
प्रसन्नवदन भ्यायत्सवावघ्नरापशान्तय ॥ 
प्राणायामः आओ भू:+भूभुवस्सुवराम्‌ ॥ ita 
संकल्पः-ममोपात्तसमस्तदुरतक्षयद्वारा श्रापरमश्वर- 
प्रीत्यर्थ (प्रात:)--प्रातस्सन्ध्यागायजामहामन्त्जप कारध्य | 
मध्याहकाले--माध्याहिकगगायत्रीमह।मन्त्रजप SICUT | 
सायङ्काल सायसन्ध्यागायत्रामद्दामन्त्रजप कारष्य | 
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प्रणवस्य ऋषित्रेह्म, देवीगायत्री छन्दः, परमात्मा 
देवता । भूरादिससव्याह्ृतीनाम्‌ अनिभगुकुत्सवसिष्ठ- 
गोतमकाइ्यपाङ्गिरस ऋषयः । गायऽ्युष्णिगनुटुब्बृहती- 
पडःक्तेत्रिष्टव्जगत्यरछन्दासि । आश्रिवाय्वकेवागीशव- 
रुणेन्द्राविश्वदेवा देवताः । 

ततः दश (१०) प्राणायामान्‌ कुयात्‌ | 

आयात्वित्यनुवाकस्य वामदेव ऋषिः | अनुष्टु्पछन्दः ! 
गायत्री देवता । क्षायातु बरदा देवी अक्षरं ब्रह्मलंमि- 
तम्‌ । गायत्रा छन्द॑सां मातेद्‌ ब्रह्म जुषस्व नः॥ ओजोऽसि 
सहोऽसि बलमसि भ्राजोऽसि देवानां धाम नामासि वि- 
श्वमासि विश्वायुस्सवंमासि सर्वायुरभिभूरों गायर्त्रामा- 
वाहयामि सावित्रीमावाहयामि सरस्वतीमावाहयामि | 

सावित्र्या ऋषिर्विश्वामित्रः, | निच॒द्गायत्री छन्दः । 
सविता देवता ॥ ओ | भूर्भुवस्सुवः | तत्सवितुवरेण्यम्‌ । 
भगो देवस्य धीमहि । थियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥ प्रातःकाले 


अष्टोत्तरशतं (१०८). मध्याह्ने चतुष्षष्टिः (६४). सायङ्काले द्वात्रिंशत्‌ 


(13)! 
प्राणायामः-- ओ भृः+भूभुवस्सुवरोम्‌ । 
प्रात:काठे--प्रातस्सन्ध्योपस्थानं करिष्ये ॥ und 
शिखरे देवी भूम्यां पवेतसूर्धनि । ब्राह्मणेभ्यो5भ्यचुज्ञान 
गच्छ देवि यथासुखम्‌ ॥ oe मित्रस्य adya: श्रवों 
देवस्य सानसिम्‌ । सत्यं चित्रश्रवस्तमम्‌ ॥ मित्रो जनांन्‌ 
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यातयति amaa दाधार पृथिवीमुत द्याम्‌ | मित्रः 
कृष्टोरानेमिषाफभिचष्ट सत्याय हव्य घृतवद्धिधेम ॥ प्रस- 
मित्र मता अस्तु प्रयस्वान्‌ यस्त amga शकतात 
amd । न हन्यते न जायते त्वोतो नेनम“हों अश्चो- 

न्ततो न दूरात्‌ ॥ 

मध्याहे--आदित्योपस्थानं करिष्ये ॥ उत्तमे शिखरे 
देवी भूम्यां ++ देवि यथासुखम्‌ ॥ आसत्येन THAT 
वर्तेमानो निवेशयन्नमृतं मत्ये च । हिरण्ययेन सविता 
रथेना देवो याति भुवना TAQRA ॥ Ss तमसस्परि 
प्यन्तो ज्योतिरुत्तरम्‌ (da usc QARTA ज्योति- 
zany ॥ उदुत्यं जातवेदसं देवं वहान्त कतवः । इश 
विश्वाय सूयम्‌ ॥ चित्रं देवानामुदगादनीक चश्चुमित्रस्य 
imga: । आप्रा द्याचा प्रथिवी अन्तारक्षः uu 
आत्मा जगतस्तस्थुषश्च ॥ तञ्चक्षुदचाहेत पुरस्ताच्छुक- 
gaa | पश्येम शरदइशते जीवेम शरदशशत नन्दाम 
qaand मोदाम दारदइशतं भवाम शरदइशत: शुण- 
चाम naad Siaa शरद इशतमर्जातास्स्याम 
शारदइशतं ज्योक्च Ga इशे । य उद्गान्महताऽणवा- 
द्विस्राजमानस्सरिरस्य मध्यात्स मा वृषभा लाहिता- 


A 
3 
: 
1 


mare ated eS: MTG 


+ ज E CLER URS 


— a 


16 


aeui विपश्चिन्मनसा पुनातु ॥ 
सायडाल--खायसन्ध्योपस्थानं करिष्ये ॥ उत्तमे शिखरे 
देवी भूम्यां + देवि यथासुखम्‌ ॥ इमं में वरुण 
wal हवमद्या Eq? त्वामवस्युराचके ॥ तत्वा यामि 
ब्रह्मणा वन्द्मानस्तदाशास्ते यजमानो हविमिः | अहेंडमा- 
नो वरुणेह बोध्युरुश“स मा न आयुः प्रमोषीः ॥ यश्चिद्ध ते 
fau यथा aga वरुण aay) मिनीमसि द्यावे द्यवि ॥ 
यर्किंचेदं वरुणदैव्ये जनेऽभिद्रोहं मनुष्याश्चरामासे | 
अचित्तीयत्तव धर्मा युयोपिम मा नस्तस्मादेनसो देव 
रीरिषः | कितवासो याद्रिरिपुनंदीदि यद्वाघा सत्यमुत 
यन्न बिज! सर्वा ता विष्यं शिथिरेव देवाथा ते स्याम 
वरुण प्रियासः ॥ 
सन्ध्याये नमः, सावित्रये नमः, Wasa नमः, सरस्वत्ये 
नमः, सवोभ्यों देवताभ्यो नमः, कामोऽकार्षान्मन्युरकार्षी- 
मो नमः | अभिवादये... अस्मि भोः । 
area दिर नमः! दृक्षिणाये दिशे नमः। प्रतीच्ये 
दिशे नमः! उदीच्ये दिशि नमः! ऊध्वांय नमः। अघ- 
साय नमः । अन्तरिक्षाय नमः | भूम्ये नमः । विष्णवे 
नम ¦ ब्रह्मण नमः | यमाय नम: I 
— यमाय धर्मराजाय मृत्यवे चान्तकाय च । वैचस्व- 
aa कालाय सखवेभूतक्षयाय च ॥ ओदुस्बराय THe 
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नीलाय परमेष्ठिने । वृकोदराय चित्राय चित्रगुप्ताय वे 
नमः ॥ चित्रगुप्ताय वे नमो नम इति d 
ऋतः सत्यं परं ब्रह्म पुरुषं कृष्णपिङ्गलम्‌ | ऊध्वे- 
रंत विरूपाक्ष विश्वरूपाय वे नमो नम॑ः ॥ विश्वरूपाय वे 
नमो नम इति ॥ 
नमः सवित्रे जगरेकचक्षुषे जगत्प्रसूतिस्थितिनाशहदेतव | 
अयीमयाय  त्रिगुणात्मघारिण विरिश्विनारायणशंकरा- 
emu od waa: सदा सवितमण्डलमभ्यचरतो नारायणः 
सरसिजासनसंनिविष्टः । केयूरवान्मकरकुण्डलवान्कि- 
रीटी हारो हिरण्मयवपुधतशङ्कचक्रः ॥ शाद्भचक्रगदापाणे 
द्वारकानिलयाच्युत | गोविन्द पुण्डरीकाक्ष रक्ष मां शर- 
णागतम्‌ ॥ आकाशात्पातिठं तोयं यथा गच्छति खागरम्‌ । 
सर्वदेवनमस्कारः केशवं प्रति गच्छति ॥ श्रीकशव प्रात 
गच्छत्यों नम इति | अभिवादये....-- | नमस्कारः ॥ 
कार्येन वाचा मनसेन्द्रियेवो 
बुद्धयात्मना वा प्रकृतेः स्वभावात | 
करोमि यद्यत्सकलं परस्मे 
नारायणायति समपंयामि ॥ 
आचमनम्‌ | ओं तत्सहापंणमस्तु | आं तत्सत्‌ | 
॥ सन्ध्यावन्दनजञपः समाप्तः N 
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सध्यावन्दनभाष्यंविषया नुक्रमाणिका । 


संध्यानिणयः 
सध्यानुष्ठानप्रकारः 
आपोहिष्ठादिमन्त्रार्थः 
सूयश्वेतिमन्त्रा्थः 

आपः पुनन्विति मन्त्राथः 
अग्निश्चेतिमन्त्राथः 


दधिक्राव्ण्ण इति मन्त्रार्थः 


अध्येप्रदानविधानम्‌ 
जपयोग्यदेशः 

आसनम्‌ 

प्राणायाम प्रकार: 
प्रणवार्थः 

गायत््यथः 
गायत्रीशिरसोऽथः 
आयात्वित्यादिमन्त्रार्थः 
सावित्र्या ऋष्यादिकम्‌ 
अङ्गन्यासकरन्यासादिकम्‌ 
गायत्रीमहिमा | 
गायत्रीजपः 
तुरीयगरायत्रीजपः 
सध्योपस्थानम्‌ 
मित्रस्येति मन्त्राथः 
आसत्यनेतिमन्त्राथः 
उदुत्यमिति मन्त्राथः 

इमं मे वरुणेतिमन्त्राथः 
उपस्थानानन्तरं कतेव्यम्‌ 


qu. 


॥ श्रीः ॥ 


॥ संध्यावन्दनभाष्यम्‌ ॥ 


गण्डस्थलगलहानगन्धवासितादिङ्युखम्‌ | 
गजास्यं गिरिजासूनुं गणाध्यक्षमहं भज ॥ 
सृष्टा स्वात्मनि मायया जगदिदं तत्र प्रविष्ट च य- 
द्वीतादात्म्यमचाप्य भोग्यमनिश भुङ्क्ते ge wei । 
एकं सदूणभेदतो हरिहरत्रह्मात्मतामप्यगा- 
त्त्सद्वोधसुखात्मक परमजं न्रह्माहमस्म्यद्वयम्‌ | 
(पब्नचभिमुखे; प श्वभिज्ञोनेन्त्रयेरित्यरथेः |) 
श्रीमदुत्तरमायूरे मूललिज्ञस्य दक्षिणे । 
वृषारूढमहं वन्दे दक्षिणास्यं जगदुरुम ॥ 
पूर्वे प्रथमांशे ब्राह्ममुहूतेमारभ्य दन्तघावनपर्यन्तमनु- 
छानभप्रकारो$मिहितः । द्वितीयेऽशे नित्यनेमित्तिकस्नानयोरनु- 
छानप्रकारो5मिहित$ | गृर्ताये5शे काम्यस्नानमारभ्य FIENT- 
रणपर्यन्तमनुष्ठानप्रकारो5भिह्दितः । इदानीं चतुथाश्चे संध्या- 
शानुष्ठानश्रकारोऽभिधीयते à | 
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अत्रादो प्रातःस्तानक्रम॑ क्रोडीकृत्य प्रदशेयामः | 
तथाहि--शिखां बद्धा, शुचिदृभपाणिः, नद्यादिक गत्वा , तटं 
प्रक्षाल्य, तत्र दर्भाद निधाय, पादो प्रक्षाल्य, सकृदाचम्य 
दभेपाणिर्विप्रेशध्यानपुरःसरं प्राणानायम्य संकल्प्य AS नत्वा 
जलळमवतीये, नदीदेवसखातादिव्यातरिक्तेषु परकीयतटाकादिषु 
स्नानं चेत्तत्र पञ्च त्रीन्वा सत्पिण्डानुद्धृत्य, “आपो वा इदं सवम्‌’ 
इत्यादिभिः व्याहृतिभिश्च जळमभिमन्त्र्य, तटाकादिभ्रवाहेषु 
सूयामिद्ुखः, नद्यादिध्रवाईषु ध्रवाहाभिधुखः, नद्यां नदे वा 
प्रवाहाभावेऽपि तद्रतहृदवाप्यादो नद्याद्यामेमुखो, हरिं स्मृत्वा 
अवगाह्य, sate निमृज्य, ख्नात्वा, तत्रेव द्विराचम्य, 
‘squad वरुणपाशम्‌' इत्यादि वरुणसूक्तं जपित्वा, आपो- 
हिष्ठादिभिरब्देवते? मन्बवेदेवतीर्थेन दभ्वा मार्जनं कृत्वा, जळ 
एव स्थित्वा, “ऋतं च सत्यं च’ इत्यघमषणर्चो जपित्वा ga 
wear मुक्तशिखस्तीरमागत्य बद्धशिखः सन्‌ , जले द॒क्षिणं 
पादं स्थळे वामपादे च कृत्वा, द्विराचम्य पुनर्जानूपरि जलं 
गत्वा, प्राङ्भुखो देवतीर्थेन देवान्‌ dau निवीती उदङ्‌- 
सुखः कण्ठकराङ्गछसक्तयञ्ञोपवीतः ऋषीनूाषेतीर्थेन संतप्य 
प्राचीनावीती दक्षिणाभिमुखः आकाशे पितन्ध्यायन्‌ पित- 
तीर्थेन पितनूध्वे संतप्य, तीरमागत्य “यन्मया दूषितं तोयम्‌' 
इत्यादिना 'यक्ष्मतपणं तटे कृत्वा, तत्र शिखाजळप्लुतो निषि- 
च्य, दृहाम्बुस्रावार्थ sian तत्र स्थित्वा, अथ आसीनः 


सघ्यावन्द्नभाष्यम्‌ | 3 


gmagana कण्ठादुपरि शिरो निमृञ्यान्येन बख्जख- 


ण्डेनाङ्गमाजेनं कृत्वा “ये के चास्मत्कुले जाता’ इद्यादिना 
aaa चतुः संवेष्टथापसव्यं यथा तथा स्थळे निष्पीड्य 
भूमो स्थापयित्वा, झुष्कवञ्जद्वयं ser, एकेन बहिवाससा 
शिरः प्रावृय, aa तटाकादो खानं Bale ख्नानवस्रमूध्वे- 
aga, भूमो निक्षिप्य, नदीदेवखातादिषु रानं चेत्‌ ad- 
धस्तादेव तत्त्यक्त्वान्तर्वासो धुत्वा अधुत्वा बा, वासः परि- 
"drag, गुह्यवारिख्रावशुद्धयथ आजानुपादो करो च प्रक्षा- 
ल्य, तीर उपविश्य, द्विराचम्य, wei प्रोक्ष्य, qund 
कुत्वा, निवांती aa चतुगुणं कृत्वा 'उच्छिष्ठभागिनो दासा’ 
इत्यादिमन्त्रेण त्रिर्निष्पाड्य, वामहरस्तप्रकोष्ठे निक्षिप्य, उप- 
वीती द्विराचम्य, qui भूमौ स्थापायत्वा, त्रिपुण्डमूध्वपुण्डूं वा 
त्वा संध्यामुपासीतेति ॥ | 
॥ अथ संध्यानियमः ॥ 

अत्र संध्यानुष्ठानकालमाद दक्षः --:रात्र्यन्तयामनाडी द्वे 
संघ्यादिः काळ उच्यते | द्शंनाद्रविरेखायास्तद्न्तो मुनि- 
मिः स्मृतः |) इतति | यद्यापि संध्याशब्दः काळवाची तथापि 
तस्मिन्काले उपास्या देवता संध्याशब्देनोपलक्ष्यते | अत 
एवाह योगयाज्ञवस्क्यः--' संधो संध्यामुपासीत नास्तगे 
नोद्रते रवो | ब्रह्मणोपास्यते संध्या विष्णुना शङ्करेण च || 


~ 


कस्माज्ञापासयेद्देवी श्रयस्कामो द्विजोतमः । इति | अत्राह 
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9 संध्यावन्दनभाष्यम्‌ | 


शङ्खः 'प्रातःसंध्यां सनक्षत्रां मध्यसां खानकर्मणि । 
सादित्यां पश्चिमां संध्यामुपासीत यथाविधि w^ इति । स्लान- 


CA मध e e GCA i 
कमाण याह्लनानांनन्तरम्‌ इत्यथः | अब सवतका5- 


प्याह“ सध्यां प्रातः सनक्षत्रामुपासीत यथाविधि | सादि्यां 
पश्चिमां संध्यामधास्तमितभास्कराम्‌ | इति। काइय- 
पस्त्वेवमाह---'ब्रह्मणो हृदयं विष्णुविष्णाश्च हृद॑यं शिवः ।. 
शिवस्य हृदयं संध्या तेनोपास्या द्विजात्तमे; ।! sta | व्या- 
सस्त्वेवमाह--'योऽन्यत्र कुरुते यत्नं घमकार्येष्वपि द्विजः 

विहाय संध्याप्रणाते स याति नरकायुतम्‌ || अतिक्रामति यो 


मोहास्संध्यामन्यपरायण! | स साधुभिबाहिष्कायेः स वस्माद्‌. 


द्विजकमेणः ॥ उत्तमा तु सनक्षत्रा मध्यमा छुप्रतारका | 
अधमा सूयसद्दिता प्रातःसंध्या त्रिधा मता |? इति । gå- 
सहितिति गोगकाळाभिप्रायणोक्तम्‌ | अत एवाह स Uq— 
“यः सूयसहितां संध्यां सदा कुर्वीत मोहतः | न तस्य विद्यते 
सध्या सवकमेबहिष्कृतः || विधिनापि कृता संध्या काळा- 
तीताऽफला भवेत्त | अयमेव हि दृष्टान्तो वन्ध्यास्तरीमैथुनंः 
यथा || इति । अत्राफछेति छेदः | स एवाह---“अकाले 
weed कमे कालं प्राप्य पुनः क्रिया | कालातीतं तु a- 
eased तद्िनिर्दिशेत्‌ | अकाले स्वकालात्पूवस्मिन्काळ 
इयथः । स एवाह--'यः संध्यां काळत$ प्राप्रामाळस्याद्‌- 
तिवतेते | सूयहत्यां समाप्रोति उलूकत्वामिया्तत$ ॥' इति ॥ 
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अल्लाह बोधायन!--“सायं प्रातः सदा संध्यां ये fur नो 
उपासते | कामं तान्‌ धार्मिको राजा शूद्रकमेसु योजयेत्‌ |] 
संध्याहीनो द्विजो नित्ममनहें) सवकर्मसु | यदन्यत्कुरुते कमे 
न तस्य फलभाग्भवेत्‌ i इति | स एवाह -- या सध्या 
सा जगत्सूतिमायातीता सुनिष्कळा । ऐश्वरी केवला शक्तिमू- 
दित्रयसमुदूबा || तस्मात्सवंभ्रयल्लेन संध्योपासनमाचरेत्‌ | 
उपासितो भवेत्तेन देवो योगतनुः परः ॥ इति। मूर्तित्र- 
यस्य समुद्भवो यस्याः सा तथोक्तेति पञ्चमीबहुत्रीहिः । 
पर; Waa | अत्र गोमिक आह्‌--“संध्या येन न 


Aaa संध्या येनाचुपासिता । जीवमानो भवेच्छूद्रो मृतश्च 


वाभिजायते i इति । न विज्ञाता स्वरूपतो न ज्ञातेत्यर्थः | 
चन्द्रिकायामभिद्दितमू---“उपास्य पाश्चिमां संध्यां सादित्यां 
वै यथाविधि | गायत्रीमभ्यसेत्तावद्यावदक्षाणि पञ्यति ॥ 
पूर्वा सन्ध्यां सनक्षत्रामुपक्रम्य यथाविधि । गायत्रीमभ्य- 
सेत्ताबद्यावदादित्यदशनम्‌ ॥' इति | 
अल्लाह योगयाङवरक्य!-- 

'ल्लिंशस्कोट्यस्तु विख्याता E नाम राक्षसा! | 

प्राद्रवन्ति सहस्रांशुमुदयन्तं दिने दिने ॥ 

अहन्यहनि ते सर्वे सूयमिच्छन्ति खादितुम्‌ | 

अथ gå तेषां च युद्धमासीर्सुदारुणम्‌ ॥ 

ततो देवगणास्सर्वे छषयश्च तपोधनाः | 


k सध्यावन्द्नभाष्यम्‌ | 


संघो संध्यामुपासीना यत्किपन्यन्वहं जलम्‌ It 

्रह्मव्याहृतिसंयुक्त गायत्र्या चाभिमान्त्रतम्‌ | 

तेन दह्यन्ति ते Wear asiya वारिणा || 

एतद्विदित्वा यः संध्याम्मुपास्ते संशितव्रतः | 

दीघेमायुः स विन्देत सवपापः प्रमुच्यते || 

यस्तु तां केवळां संध्यामुपासीत स पुण्यभाक्‌ | 

तां परित्यज्य कर्माणि कुवन्प्राप्रोति किल्बिषम | 

स हन्ति सूर्य संध्याया नोपास्िं कुरुते तु यः । 

ये हिंसन्ति सदा qu मोक्षद्वारमनुत्तमम्‌ | 

कथं मोक्षस्य संग्राप्तिभवेत्तेषां द्विजन्मनाम्‌ ॥ 

कामाझोभाड्यान्मोहात्संध्यां नातिक्रमेद्‌ द्विजः | 

संध्यातिक्रमणाद्वि्रो ब्राह्मण्यात्पतते यतः |’ इति || 

अथ संध्याख्यदेवतायाः कालभेदेन संध्यात्रयमा- 
हात्रिः--'संध्यात्रयं तु कतव्यं द्विजनात्माविदा सदा । इति। 
अत्र तु संध्याशब्देन संध्योपासनरूपं कर्मापढक्ष्यते | अन्यथा 
देवताया? कतेव्यत्वायोगात्‌ ॥ अत एवाह पराशर! --'संध्या- 
स्नानं जपो होमो देवतानां च पूजनम्‌ | आतिथ्यं वेश्च 
देवं च षट्कमाणि दिने RAN dead संध्याकमा- 
क्ुरानमित्यथः | अन्यथा षट्त्वसंख्याविरोधः प्रसज्येत | 
अत्र काळमेदेन देवताया नामभेद्माह व्यासः--' गायत्री 
नाम gaa सावित्री मध्यमे दिने । सरस्वती च सायाह्न 
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सेव अध्या त्रिषु स्मृता ॥ इाते । तस्याः काछभदंन quiat 

दमाह स एव--“गायत्री तु भवेद्रक्ता सावित्री शुकुृवर्णिका । 
सरस्वती तथा कृष्णा उपास्या वणभेदत$ ॥ इति । तस्याः 
रूपभेदमाह स एव-- गायत्री ब्रह्मरूपा तु uel रुद्र- 
रूपिणी ! सरस्वती विष्णुरूपा चोपास्या रूपभेदतः ॥ 
इति | आदयसध्यास्वरूपमाह स एव--'उद्य sud 
तु मध्याह्ने तु महेश्वरम्‌ । खायाहे विष्णुरूप तु त्रिरूप वे 
दिवाकरम्‌ ॥ अनुसंध्यामुपासीत संध्यारूप रावे [ज | 

इति | एतेन संध्यास्वरूपस्यादिस्य Berga QAQA- 
रविष्णुस्वरूपत्वसुक्तं भवति | अत्राह याज्ञवरक्यः या 
संध्या सा तु mad त्रिधाभूता प्रांता्िता | सध्याप्युपा- 
सिता येन विष्णुस्तेन gma: ॥' इति | तथा च संध्या- 
येऽपि संध्योपासनं विहितं भवति | तञ्चोपासनं परब्रह्मणः 
स्वस्य यैक्यानुसंघानरूपम्‌ | अत एव तेत्तिरीयत्राह्ममम्‌ — 
“उद्यन्तमस्तं यन्तमादिद्यमाभिध्यायन्कुबैन्त्राह्मगो विद्वान्स 
wj भद्रमः्रतेऽसावादित्यो ब्रह्मेति Aaa सन्ब्रह्माप्येति 
य ud वेदः इति । अस्यायमर्थः | अध्येप्रदानानन्तरं NF- 
क्षिणं कृत्वा प्राणायाममेक कुवन्‌ कालभेदेन NASA- 
दिनाम-रक्तादिवण-ब्रह्मादिरूपोपतः संध्याशन्दोक्तः असावादि 
ai ब्रह्मेति संध्याऽभिन्नमादितं परजह्मत्वेनाभिध्यायन्‌ सकळ- 
भेहिकमासुष्मिक$ च भद्रमञ्नुते | य एवमुक्तध्यानेन 
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Agarra: आदिलस्याप्यात्मभूतं परं ब्रह्म. स्थूल- 
सूक्ष्मकारणाख्यशरीरत्रयव्यातारक्तप्रत्यगात्मत्वेन वेद साक्षा- 
त्करोति सः पूर्वेमापे ब्रह्मेव सन स्वस्वरूपापरिक्ञानाज्जीव- 
भावमापन्न इव स्थितः यथोक्तब्रह्मात्मेकत्वविक्षानेन IZAN- 
नापगमे सति ब्रह्मेवाप्योति प्राप्रोति निवृत्ताबिद्यो भवतीति 
यावत्‌ | एतेनासावादित्यो ब्रह्म त्रह्मेवाहमस्मीति वाक्यद्वयस्या- 
प्यथं उक्तो भवाति | एवं च सति संधो संध्यामुपासीतेति aR- 
बर्क्यस्सृत्या संध्यां यथाक्तनामवणरूपोपेतामकंमण्डलान्त- 
गेतामादित्याख्यां परत्रह्मात्मिकां देवतां हृदि साहमस्मीत्यु- 
पासीत आत्मत्वेन तां जानीयादित्युक्तं भवाति | अत 
एवाह व्यासः--' अभिन्ना प्रातिपद्येत गायत्री ब्रह्मणा सह | 
साहमस्मीत्युपासीत विधिना येन केनचित्‌ q^ इति । ध्या- 
नदेशोऽपि चन्द्रिकायां दर्शितः--'गायत्री चिन्तयेद्यस्तु 
हृत्पद्मे समुपास्थिताम्‌ । धमोधमविनिमुक्त। स॒ याति परमां 
गतिम्‌ ॥ इति । गायत्री गायत्रीनामकसंध्यामित्यर्थ$ | 


` ` E न्म र e e NA A 
` अत्रोपासनमव प्रघानमन्यन्माजेनादिक सवमङ्गामेति शयम्‌ | 


एवमेव चन्द्रिकामाघवीयादावाभिहितम्‌ | अत्राह व्यास३--- 
INA महापत्तौ माजेनाध्योद्यसंभवे | संध्यागतं agai- 
zi मन्त्रेश कुयोदुपस्थितम |) इति । उपस्थितमुपास्ताविष- 
यामित्यर्थश । अत एक युधिष्ठिरादिभियुद्धोद्यतेः साङ्गानुष्ठाना- 
aa: सरकळाङ्गपरित्यागेनादित्योपासनमात्रमनुष्ठितम्‌ | 
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तदु महाभारते — d ata महाराज sar रणमूधेनि | 
संध्यागतं सहस्रांशुमादित्यसुपतस्थिरे ॥ इति | संध्यागतं 
खंविमागतामित्यर्थः | उपतास्थिरे उपासितवन्त इत्यर्थः | 
अपरे तु अर्घ्यदानं संघ्योपासनं गायल्रीजप उपस्थानं च 
प्रधानामिति यद्यपि वदन्ति तथापि संघो संध्यामुपासीतति, 
“जह्मणोवास्यते संध्या विष्णुना शङ्करेण च । कस्मान्नोपा- 
ai श्रयस्कामो द्विजोत्तम! w इति, Carga पश्चिमां 
संध्यामुपासीत यथाविधि' इति, "संध्यां प्रातः सनक्षत्रा- 
मुपासीत यथाविधि? इति rast हृदये विष्णुर्विष्णोश्च हृदयं 
शिव! । शिवस्य हृदयं संध्या तेनोपास्या द्विजोत्तमः du 
इद्यादिभिहुभिः स्म्रातिवचनेः संध्योपास्तेरवइयकतेव्यत्वा- 
भिधानात्‌ उपास्तेरघ्यदानाद्यपेक्षया प्राधान्यमिति मन्तव्यम्‌ | 
अध्येदानसंध्योपास्तिगायत्रीजपोपस्थानानां चतुर्णोमपि प्राधा- 


न्यपक्षस्तु देशक्षोभाद्यभावकाळे तेषां सति संभवे वेदितव्यः । 


देशक्षोभादिना तेषामध्येदानादीनामसंभवे सति संघ्योपा- 
ata प्राधान्यमित्यवगन्तव्यम्‌ । तथा च त्रिष्वपि सध्या- 
कालेषु पूर्वोक्तरीत्या गायचत्र्यादिनाम-रक्तादिवणे-ब्रह्मादिरू- 
पोपेतसंध्याशब्दोक्तमादियम्‌ ' असावादित्यो sp इति वाक्या- 
त्परत्रद्मत्वेन ध्यात्वा तस्याप्यात्मभूतं यत्सत्यज्ञानानन्दात्मक 
सजातीयविजातीयस्वगतभेदराह्ितं निर्विशेषं तट्रद्योवाहम- 
स्मीति प्रत्यगत्रह्मणोरैक्यानुसंघानमेव मुख्य संध्योपासनामिति 
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स्थितिः । | 

ननूक्तरीया प्रदग्त्रह्मणोरेक्यानुसंघानरूपं संध्योपा- 
सनं त्रह्मात्मेकत्वद्शिभिरेव महात्मभिः कठुं शक्यते, A- 
न्येस्ठु मन्दबुद्धिभि्विवेकशून्येद्विजेः कथं संध्योपासनमनुष्ठे- 
यामिति चेदुच्यते | प्रातः संध्याकाळे गायत्रीनाम-रक्तवणं- 
नह्मरूपोपेतसंध्यास्वरूप आदित्य इति विचिन्द्यासो मण्डळा- 
atid आदित्य; परं ब्रह्मेति विचिन्य तद्वह्मवाहमस्मीति 
चिन्तनरूपमहंग्रहोपासनं तेः कर्तव्यम्‌ | aan सावित्री- 
नाम-शुछुवण-रुद्ररूपोपेतसंध्यारूप आदित्य इति विचिन्द्यासा- 
वादित्य; परं ब्रह्मेति विचिन्य तद्रह्मेवाहमस्मीति चिन्तन- 
रूपमहंग्रहोपासनं di कर्तव्यम्‌ | सायंसंध्याकाळे तु at 
स्वतीनाम-कृष्णवणे-विष्णुरूपोपेतसरंध्यारूप आदित्यः इति 
विचिन्य असो मण्डलगत आदित्य! परं ब्रह्मेति (afa 
तद्रह्मेवाहमस्मीति चिन्तनरूपमहप्रहोपासनं di कतंव्यम्‌ | 
तथाच विवेकशान्येरपि द्विजेश्चिन्तनरूपस्याहंग्रहोपासनस्य 
qd शक्यत्वात्‌ त्रिष्वपि संध्याकाठेषु माजनाद्यङ्गसहितं 
खंध्योपासनं सर्वरपि द्विजेरवञ्यमनुष्ठयम्‌ | तस्यैव प्रधानत्बात्‌। 

संध्याकाळश्च QARANG घटिकाद्दयात्मकः | 
: राञ्यन्तयामनाडी Z संध्याकाल उदाहृत? gla qun 
णात्‌ , 'द्विनाडिका भवेत्संध्या इति गरगस्मरणात्‌ , 'उद्‌- 
aneh संध्या घाटेकाद्वयमीरिता' इति बोधायनस्म- 
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रणाश्च | यत्तु, प्रातःसंध्या त्रिनाडी स्यात्सायंसंध्या तथावि- 
धा? इति स्मरणम्‌ तत्‌ wenn कमोणि संध्यायां परि- 
वजेयेत्‌। आहारं Agi निद्रां स्वाध्यायं च तथैव च Il 
इति वृद्धमनुस्मरणात्‌ संध्याकाळनिषिद्धाहारनिद्रामेथुनादि- 
कमाविषयम्‌ | यत्त॒ {द्विघटी तूदयाद्वांक्‌ gud तथो- 
परि | संध्याकाछः स विज्ञेयो ह्यन्यथा छङ्घनं स्मृतम्‌ d 
इति स्मरणम्‌ तद्राष्टरक्षोभजळालाभाद्यापत्स्वभ्यनुश्ञापरम्‌ । 

माध्याह्विकस्य कालः ॥ मध्याह्ृसंध्यायाः गोणकाल- 
माह दक्षः-- “अध्यर्घयामादासायं संध्या माध्याह्विकीष्यते? 
इति | अध्यर्थयामः अर्थयामायिको यामः पादाधिकेकादश- 
घटिकाभ्य Sea आसायं खायाहात्माक्‌ माध्याह्विकसंध्याया 
गोणकाल इत्यर्थः | आशोचानुष्ठानकालेऽपि संध्यां न 
त्यजेदित्याह पुलस्त्य; | यत्तु “सूतके कमंणां त्यागः संध्यादीनां 
विर्धायते' इति मरीविवचनम्‌ ररा्ट्रक्षोमे gum 
रोगार्ते झावसूतके । संध्यावन्दनविच्छित्तः न दोषाय कदा- 
चन qw इति सं्रहवचनं च तद्वाचानिकमन्बप्रयोगनिषघाभि- 
प्रायमिति मन्तव्यम्‌ | अत एवाह पुळस्यः-_ 'संध्यामिर्ट 
चरु होमं यावज्जीवं समाचरेत्‌ । न त्यजेत्सूतके वाप 
त्यजन्गच्छेदधो द्विज! | xa | अत्र विशेषमाह व्यासः 
“प्राक्षिपेत्सूतके त्वध्य गायत्रीं तु समुच्चरन्‌ । ततः प्रदक्षिणं 
कुयात्सूयं ध्यायेत्ततो द्विजः ॥' इति । एतन्माजेनादिसक- 


स्य द्विजस्य मुख्यकालातिक्रमे 


१२ संध्यावन्द्नभाष्यम्‌ | 


-छबरध्याकमापळक्षणारथेमिति केचित्‌ | अपरे तु यदत्र संध्या- 
कर्मणि श्रतं जळाञ्जाळिदानादि तदेवानुष्ठेयम्‌ नान्यदिति az- 
न्ति ॥ वस्तुतस्तु सूतकाशोचानुष्ठादृभि द्विजे र््यप्रदानमात्रं 


` सन्त्रोश्चारण Heal SATA, आचमनमाजनादिकमन्यत्सव मन- 


सव मन्त्रान्स्मृत्वा कतेव्यम्‌ नतु मन्त्रो्चारणपुरस्सरं तत्क- 
de" , प्राणायामस्तु न कतेव्य इति प्रतिभाति । 'प्राणा- 
qnd द्विज' इति पुछस्त्यस्मरणात्‌ | अयमर्थो AZAA- 
श्रिन्तनीय$ | किंच शिरस्स्नानं कृत्वेव ते; संध्यावन्दनादि- 
कमे कतेव्यम्‌ | तदाह संप्रहकारः--'संध्याकमाग्निहोत्रं च 
प्रेतकमाणि चाप्छुत?। कुयोदन्येन होमं तु कारयेत्तान्यदा- 
चरेत्‌ | इति । किंचाद्रेबाससा wea जळे स्थित्वा ac- 
नाचमनाद्यङ्गसाहितं संध्यादिकमे कतव्यम्‌ || 'आद्रेवासा जळे 
कुयोत्तपेणाचमनं जपम्‌’ इति स्मरणादियळं प्रसङ्गेन | 
प्रासङ्गिककथनानन्तरं प्रकृतमेवाल वदामः | NF- 
प्रायाश्चेत्ताथेमेकमध्यदानं 
तेन कतेव्यम्‌ | तदाह याज्ञवल्क्यः--'आचान्तो विधिव- 


त्प्राणानायम्याध्ये चतुर्थकम्‌ । काढात्ययाबिशुद्धयर्थं कृत्वा 


संध्यां समाचरेत्‌ ga | उपासीतेत्यर्थः | स एव पुनराह = 
“चतुथमध्य गायच्या ssa [हातिस पुटम्‌ | कालात्यय- 
विशुद्ध थथे त्रिसंध्यासु समाचरेत्‌ ॥! इत्यादि | इदं प्रायश्चि- 
त्तमुदयात्पूवमुख्यकालातिक्रमे वेदितव्यम्‌ | तत्र मुख्याद्का- 


| 


| 


संघ्यावन्दनभाष्यम्‌ | १३. 


लश्च ~ “उत्तमा तारकोपेता मध्यमा लुप्ततारका | अधमा 


सूयसहिता' इति पूवेमेवाभिहितः | अत्र सूयेसहितत्व नाम 
मण्डळेकदेशदशेनं, सूर्योदयानन्तरं प्रायश्चित्तान्तरविवानात्‌ tt 
तदुक्तं “प्राणायामत्रयं कृत्वा संध्याकमे समाचरेत्‌’ इति ॥ 
इद्मप्युक्त--' प्रातःकाले त्रयं कुयात्सङ्गवे al दशोपरि । 
षट्त्रिंशन्मध्यमे काळे ततो न प्राणसंयमः |) इति | इदं 


प्रायश्वित्तमुद्यानन्तरं भवति 'द्विघटी quamuis प्रहराघ 
तथोपरि’ इति वचनात्‌ | उदयानन्तरमधेयामावादि गोणकाल- 
Wa प्राणायामत्रयं, तत ऊध्व षड्घटिकापर्येन्तं षट्प्रणायामा३, 
तत ऊध्वं द्वादशघटिकापयेन्तं द्वादश प्राणायामाः, तत उप- 


येहमेध्यपयन्तं षट्‌त्रिंशत््राणायामाः, अहमेध्यादूध्वे न प्राणा- 


यामरूपं प्रायश्चित्तम्‌, अपितु प्रातरतिक्रमेऽहरुपचासः साय- 


मतिक्रमे राज्युपवास; | तदाह बोधायनः--* सायमातिकमे 
राज्युपवासः प्रातरतिक्रमेऽहरुपवासः' इति | इदमबुद्धिपूव- 


विषयम्‌ । बुद्धिपूर्वे तु शङ्क आह--'संध्यादिनित्यलापे तु 


दिनमेकमभाजनम्‌ | दिनद्वये त्रिरात्रं स्यात्कच्छाध तु Ra- 


त्रये ॥ दशाहे PIAS CET चान्द्रायणं चरेत्‌ | चान्द्रा- 


यणं पराकं च maga विधीयते ॥ तताऽप्येवं प्रकर्प्यं 


स्याद्यावन्मासक्रमेण तु । वर्षादूध्वे हि पतति नित्यकमंबहि-- 


ema: W इति । प्रायश्चित्तान्तरमाह संवतेकः- “अध्यं- 


प्रदानतः पूरवेमृद्येऽस्तमयेऽपि वा । गायत्र्यष्टशतं जप्यं प्राय- 


oe 


१% संध्यावन्द्नभाष्यम्‌ | 


faq द्विजातिभिः ॥' इति । संप्रहमाधवीये त्वाभिहितम्‌ -- 
“आसङ्गवं प्रातस्संध्याया गोणः कालः, आप्रदोषावसानं च 
'सायंसंध्याया गोणकाछः इति । गोणकाळातिक्रमेऽपि प्राय- 
fad स एवाह--' उपासीत न चेत्संध्यामाभ्नकार्यं न चेत्कृ- 
तम्‌ । गायत्र्यष्टसहस्रं तु जपं कृत्वा विशुध्यति wv इति । 
्रायाश्चित्तान्तरमक्तष्‌ ऋग्विधान-- यदादीध्ये जपन्मन्त्र 
दशवारं दिने दिने | अकाळे नित्यकमाोणि काळे काळे कृतानि 
बे ॥' इति | मन्त्रश्च 'यदादीध्येनदबिषाण्योभिः SU 
aga सखिभ्यः | -gara qual वाचमक्रतं येमीदेषां 
निष्कृतं जारिणीव । इति करग्बेदस्थः | उक्तप्रायश्चत्ताकरणे 
बाधकमाह संग्रहकार$--'कालात्यये त्वकृत्वेब कृता संध्या 
तु निष्फला? इति | संध्यात्रयस्य गृहादिदेशावेशेषतारतम्य- 
माह व्यास:---' गृहे त्वेकगुणा संध्या गोष्ठे दशगुणा स्मृता । 
शतसादद्तिका नद्यामनन्त॑ विष्णुसनिधों ॥ बाहः संध्या 
«ap सहस्रं जाहबीजळे | इति । अत एव द्वारीतोऽ- 
'व्याह---'ततः! संध्यामुपासीत बहिगेत्वा यथाविधि इति | 
॥ इति संध्यानिणयः ॥ 


इदानी संध्यानु्ठानप्रकारोऽमिधीयते । उपवीती 
aaa, पादौ हस्तौ प्रक्षाल्य, द्विराचम्य, विश्वामित्रे 


gaat -आभ्नेयम्रन्थिना पवित्रं gar हिरण्मयं वा घृत्वा 
सकृत्माणानायम्य प्रात$संध्यामपासिष्य इति संकल्प्य, मध्याह्न 


| 
। 


FOIRA 
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| आध्याहिकीं संघ्यामुपासिष्य इति संकल्प्य, सायं सायेसन्घ्या- 


मुपासिष्य इति संकल्प्य, वारिणा ges year, आपोहिष्ठेत्या- 
दिभिः agra: पादेः सप्रणवैस्तद्रहितेवो सप्त AJT: शिर- 
स्युल्क्षिप्याष्टमेनेकां Ass पादयोर्निक्षिप्य नवमेनेकां शिर- 
सप्रणवव्याहृत्यात्मानं परिषिच्बत्‌ । तदाह 
व्यासः---' आपोहिष्ठेस्तचेः कु्यान्माजन तु कुशोदकैः | 
प्रणवेन तु संयुक्तं क्षिपेद्वारि पदे पदे ॥ विप्रुषोऽष्टौ क्षिपे- 
दृध्वेमधो यस्य क्षयाय च | रजस्तमोमोहजाता्ञाग्रत्स्व्न- 
सुषुप्तिजान्‌ ॥ वाडान$कायजान्दोषान्नवेतान्नवाभिदेहेत्‌ ॥' 
इति | अत्राह नारायणः-'प्राङमखोदङ्मखो वापि संध्यो- 
पासनमाचरेत्‌ः इति | प्रणवयुक्तन Bean प्रोक्षणे फल- 
विशेषमाह शोनकः---' नवप्रणवयुक्तेन आपोहिष्ठेत्यचेन तु | 
संवत्सरकृतं पापं माजेनान्ते विनश्यति ॥ इति । अत्राह 


| -ब्रह्मा--'ऋगन्ते mii कुयोत्पादान्ते वा समाहितः 


तचस्यान्तेऽथवा कुयोच्छिष्टानां मतमीरशम्‌ ॥ इति । अल 


¦ अहुप्रमाणानुरुण्याच्छिष्टाचाराश्च पादान्तमाजेनभेव कायम्‌ | 


स्मत्यथसार त्वाभेहतम्‌--' आपाहष्ठत्यचा सम्यशुङ्ल्य न 


तु UA यः | न तस्य विद्यत सध्या यथा ARAT खः ॥ 


इति । प्रतिपादमेकेकमेव वोललेख्यं कायम्‌ । एवं च सति 
प्रत्यचं माजेनक्षयमेव न चतुथोमिति मन्तव्यम्‌ | Seed 


qaq | तदुक्तं तत्रेव--*उत्तानद्धर्ता्थन quine चिमु- 


१६ संध्यावन्दनभाष्यम्‌ | 


धाम्‌ । स्पृष्टाप ऊध्वेविक्षेप उल्लेख्यमिति सूरयः oq इति । 
भ्राहुरिति शेषः । तथा च शुष्कवासास्तीर आसीनः जळ 
चेजानुदन्नजले स्थित्वा वामपाणिना जलं स्पृशन उत्तानदे 
an Ca es e दित ° e. 
adid« दभापेमांजेन कुयांदित्युक्तं भवाति | तदाह हारी- 
तो5पि-“मारजनाचनबलिकमेमोजनानि देवतीर्थेन कुयात्‌ 
इति | तच्च aida धाराच्युतं न कतेव्यम्‌ | अत एवाह 
` AN € च) oso fx CD. LED ० 

ब्रह्मा ~'घाराच्युतेन तोयेन संध्योपास्तिविंगद्विता | न IN- 
सन्ति पितरो न प्रशंसन्ति Quand इति | अत्र agate 


त्यशुचिदेशेषु तस्मात्तत्पारेवजयेत्‌ ॥' इति | अनेन माजनज- 
माजन aaa; कुर्यादित्युक्त भवति । कथं तर्हि माजनमिति 


चेत्‌ स एवाह--- 'नद्यां तीर्थे हृदे वापि भाजने मृण्मयेअपे 
वा औदुम्बरेऽथ सोवर्णे राजते दारुसंभवे ॥ कृत्वा तु वाम- 


N ® € - ~ A 3 €x han `A AO 
हस्ते वा संध्योपास्ति समाचरेत्‌ ।' इति । ओदुम्बर ताम्रमये 
कृत्वा, उद्कमिति शेषः । नद्यां तार्थ हृदे वापीत्येतद्धामिषु 


जलोपलक्षणम्‌ | यत्त-- वामहस्तं जल कृत्वा य तु सध्यामु- 


पाहते | सा संध्या वृषली ज्ञेया असुरास्तेस्तु तापिता$॥ इति 
वचनम्‌ । तन्मृण्मयादिभाजनसभवाविषयम । तदसंभवे तु. | 
Cass be 9 ह्‌ मिति ~ 

कृत्वा तु वामहस्ते वा’ इति वामहस्ताबिधानामेति क्ष्मम्‌ | 


मार्जने. कंचन नियममाह व्यासः--'उपबीती बढ्धाशिखः 


| इति | याज्षबस्क्योऽपीममथेमाह-- राह्मण 
लविन्दुः क्षितितले यथा न च्युठो भवति तथा शिरस्यव 


संध्यावन्दनभाष्यम्‌ | १७ 


| स्वाचान्तो ह्विरनाकुछ । प्राङमुखः aad विप्रः संध्योपा- 
सनमाचरेत्‌ || इति। याज्ञवल्क्यः कंचिन्नियममाह--भू- 
मिष्ठमुदकं स्पृष्टा प्रसव्येन करेण हु । मार्जनाद्याचरेद्विदवान्सं- 
| ध्याकमंसु सबंदा ॥ इति 
| ऋरष्यादीनाह व्यासः 
| aà: । सिंघुद्वीप ऋषिश्छन्दो गायत्र्यापो हि देवता || 
lama विनियोगश्च अब्देवत्ये प्रकातत$ ॥ 
| क्ष्याद्यज्ञाने बाधकमाह--'आविदित्वा RA छन्दो देवतं 
स एव--“मन्त्रपूतं जळं यस्मादापोहिष्ठाभिमन्त्रितम्‌ | पत- | 


| आपोहिष्ठादिमाजेनमन्त्रस्य 
--“आपोहिष्ठादितिस्राभिमाजयेत्त gN- 
१ 


इति |! 


योगमेव च । नाध्यापये्पेद्वापि पार्पायाजायते तु स; I? 
ARa च 


| छन्द. आर्ष च देवतम्‌ | अज्ञात्वा पञ्च यः gaa स 
| तस्फङम्षते WW इति । मन्त्रार्थोऽपि ज्ञातव्यः । यतः अविदि- 
| तार्थमन्त्रा अनुछेयार्थप्रकाशनसमथों न भवन्ति | अतः प्रांचे- 
| पन्नमन्त्रार्थोऽचुष्ठातेब वीयवत्तरकमफलानि प्राप्रोतीति न्याय- 
| सिद्धम्‌ । “यदेव विद्यया करोति श्रद्धयोपानिषदा तदेव 
| वीर्यवत्तरं भवाति’ इति sd: । अत Tare ठयास्रोऽपि-- 


“पाठमात्रावसानस्ठु पङ्के गोरिव सीदति’ इति। तथा च 


| मन्तरारथज्ञानमावञ्यकमिति सिद्धम्‌ । तदर्थोऽल्लाभिघीयते । 


तथाहि । आपोहिष्ठादिमन्त्रार्थः--आपो हिष्ठादिमन्त्रस्य 


` सिन्धुद्वीप ऋषिः । गायत्री च्छन्दः। आपो देवता । 
` श्रोक्षणे विनियोगः | आपो हि छा मयो ET । ६ 
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आपः यूयं मयो भुवः स्थ । मय इति सुखनाम | तस्य 
भावयित्रय; स्थ | हिशब्दः प्रसिद्धिवाचकः | ता न ऊर्जे 
दधातन । ता यूयं नः अस्मभ्यम्‌ । उर्जे, द्वितीयार्थ चतुथी, 
ऊजम्‌ अन्नं FAA इति AA ऊकंछव्दस्यान्नवाचित्वात | 
अन्नमस्मभ्यं दत्तेयथः | महे रणाय चक्षसे | महे महते 
रणाय रमणायाय चक्षसे दशनाय ज्ञानाय । अत्रापि द्विती- 
यार्थे चतुर्था । दधातनेदनुषङ्गः | तथा च मह्ृद्रमणीय 
ज्ञानं ब्रह्मात्मेकत्वसाक्षात्काररूपमस्मभ्यं धत्तेत्यथेः । यो 
वश्शिवतमो रसः । वः युष्माकं संबन्धी यः शिव- 
तम! रसः ब्रह्मात्मैकत्वानुभवरूपः | तस्य भाजयतह नः | 
तस्येति द्वितीयार्थे षष्ठी । तं रसं जननमरणादेछसानाम- 
यमभेषजभूतम्‌ इह अस्मिन्नेव जन्मनि नः अस्मान्‌ भाजयत 
सेबयतेदयर्थ! | अत्र दृष्टान्तः--उशतीरिव मातरः | उशतीः 
उञ्चत्यः कामयमानाः मातरः पुत्रान्‌ क्षीरादिरसेन यथा 
भाजयन्ति तथा पूर्वोक्तं युष्मदीयं रसमस्मान्भाजयतोति ॥ 
तस्मा अरङ्गमाम वो यस्य क्षयाय जिन्वथ ॥ हे आपः 
यूयं च यस्य त्रझात्मैकत्वानुभवरूपस्य रसस्य क्षयाय निवा- 
साय जिन्वथ प्रीता भवथ । तस्मे द्वितीयार्थ चतुर्थी । वः 
युष्माकं तं पूर्वाक्तानुभवरूपं रसम्‌ | अरम्‌ अलं पर्याप्त गमाम 
गच्छेम । आपो जनयथा च नः | अत्रासङत्मार्थनामिह 
जन्मन्येव तत्सिद्धयर्थेमिति uq | हे आपः नः अस्माकं 
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चित्तशुद्धिं जनयित्वा विविदिषाद्वारा श्रत्यन्तश्रवणतद्थे- 
मनननिदिध्यासनसाध्यं सद्चिदानन्दघनापरिच्छिन्नब्रह्मात्मना- 
बस्थानळक्षणमोक्षसाधनं त्रह्मात्मेकत्वविज्ञानं जनयथ | चश- 
ब्देन व्यवहारद्शायामे हिकपशुपुत्रथनधान्यायुरारोग्या दाश्च 
जनयथेत्यथेः । नन्बपां जडत्वात्तासां कथं मोक्षफलकज्ञा- 
नदातृत्वमैहिकामुष्मिकफळदाठृत्ं च स्यादिति चेन्मेवम्‌ । 
अत्रत्यापूशब्देनान्तयोमी परमात्मेवोच्यत | 'योऽप्सु Ry- 
aaa यमापो न विदुर्यस्यापः शरीर योऽपोऽन्तरो 
यमयत्येष त आत्मान्तयोम्यमृत!' इति Ad: फलमत 
उपप्तरि्याविकरणन्यायेन TAT सबेफळदातृत्वोपपत्तेश्च | 
तथा च संबिदानन्दलक्षणं सवंगतं aad सवेशक्तियुक्त qq 
qi ब्रह्म तदेवापूशब्देनाभिहिते न तु जडजळम्‌, Ti- 
'हिकासुष्मिकादिफडदातृत्वाद्यसंभवात । ननु कथमेकस्मि- 
न्जह्मणि बहुवचनस्योपपात्तिरिति edd, दाराः कललामि- 
व्यत्रैकस्मिन्कलले यथा बहुवचनस्योपपत्तिस्तथात्राप्युपपत्ति- 
रित्यळ॑विस्तरेण | माजेनफलमाह व्यासः--' आपोहिष्ठाः 
सुप्राखिद्धा नव पादा भवन्ति ते । पादे पादे क्षिपेद्वारि ब्रह्म- 
हत्यां व्यपोहति ॥' एवमुक्तबिधिना माजयित्वा सूयेश्चेत्यपः 
(dq | तथा च शोनकः--- सूर्यश्चेयनुवाकेन NTRS 
पिबेदपः | आपः पुनन्त्वि्येतेन मध्याह्ने च जलं 
पिवेत ॥ अम्निञचत्यनुवाकेन सायंकाळे त्वपः पिबेत्‌ | इति । 
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aag व्याखोडपि--'सायमम्रिश्व oper प्रातः सूर्ये- 
ay; पिवेत्‌ | आपः पुनन्तु aag ततस्त्वद्धिद्रिराच- 
मत्‌ || ततः सुरभिमत्या च माजन तु कुशोदके। । कुर्या- 
द्विरण्यवर्णाभियेथाशाखं तु माजनम्‌ i सुरभिमती दावि- 
क्रावृणण इति ऋक्‌ अत्र पितामहोऽप्याह--'सूयंश्च- 
त्यनुवाकेन स्वपः पीत्वा समाहित! | आत्मानं NAAT- 
श्वात्सपविबकरो द्विजः ॥ प्रोक्षत्सुराभिमत्या च आपोहि- 
छादिभिस्तथा । प्रदक्षिणं परिषिच्य त्वारभेच्छातिचोदितम्‌ ॥? 
< 
इति | अपः पीत्वा द्विराचम्यात्मानं MIARAT | श्रति- 
चोदितम्‌ अध्यप्रदानमि्यथः | अत्राचारनवनीतकारेरप्पादी- 
क्षितेः आत्मानं हृदयद्‌शामिति व्याख्यातम्‌ | 
सूयश्चत्याद्यनुवाकानां ऋष्याद्‌ः । 'सूय।नुवाकस्या- 
म्रिर्षिइछन्दो गायत्रमंशुमान्‌ | देवता विनियोगोऽपां प्राशने 
समुपस्प्शत्‌ ॥ ऋषिर्निश्च eger सूर्यो वा वामनोऽपि 
बा | छन्दो गायत्रामत्युक्तं देवताग्नः समीरितः ॥ आपः- 
पुनन्तुमन्त्रस्य विश्वेदेवास्त्वथषय! | छन्दोऽनुष्टुप्‌ देवतापो 
बहस्पतिरथापि वा ॥ आत्मानं प्रोक्षयत्पश्चाइधिक्रावृण्ण 
इत्यृचा | आपोहिष्ठादितिस्रभिः ऋग्मिश्च सकुशेजलेः ॥ 


द्धिक्रावण्ण इत्यस्य वामदेव ऋषिः स्मृतः। छन्दोऽुष्टब्‌ 


विश्वेदेवा देवता; प्रोक्षणे स्मृताः || व्याहृत्या तत आत्मानं 
प्ररिषिश््तप्रमस्तया !! इति । अन्यत्रोक्तम्‌-“सूयश्चेत्यनु- 
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चाकस्य छन्दो गायत्रमुच्यते । सबिता देवता त्वस्य BA- 


रञ्मिरिति स्मृतः ।!' इति । छन्दोगानां तु giad- 


quay स्थाने, अहश्च मादित्यश्च पुन।त्विति प्रातः, रात्रिश्च 
j मा वरुणश्च पुनात्विति सायामिति मन्त्रद्वयं गोतमेनोक्तम्‌ 


अन्यत्सव समानम्‌ | स्वस्वशाखोक्तरीत्या aq संध्यानु- 
छानासात विवेक! | 

अत्र सूयश्चेत्यनुवाकार्थोऽभिधीयते | quur 
नुवाकस्य AA ऋष गायत्राच्छन्दः सूया दवता 
अपा प्राशन वानयाग! | SAX Al मन्युश्च मन्युपतयश्च 
मन्युकृतेभ्यः, पापेभ्यो रक्षन्ताम्‌ । ge इंरयति प्रेर- 
यतीति सूयः आदित्यान्तवर्ती परमात्मा | ‘a आदित्ये 
तिष्ठन्नादित्यादन्तरो यमादित्यो न वेद यस्यादित्यः शरीरं 
य आदित्यमन्तरो यमयत्थष त आतत्मान्तर्याम्यमृतः? इति 
sd:, अन्तस्तद्धमांपदेशादित्यिधिकरणन्यायाञ्च | . तत्मेरणे 
ERE नाम सवेजगान्नियन्तुस्वम्‌ | ‘यः सबाणि भूतान्यन्तरो 
यमयत्येष त आत्मान्तर्याम्यसृत$ इति श्रतेः । तत्त ad- 
नियन्तुस्वमाविकारिकपुरुषस्य देवतात्मनः qua न संभ- 


वति, तस्यापि परब्रह्मानियम्यत्वात्‌ । मन्युः क्रोधः । मन्यु- 
पतयो रागादयः । रागादेमन्युपतित्व॑ नाम मन्यूरपादकत्वम्‌ | 
उत्पद्यते हीष्टवस्तुप्राप्तिकुण्ठने मन्युः । एते सर्व मा मां 


मन्युकृतेभ्यः अत्रत्येन द्वितीयेन मन्युशब्देन रागादयोऽपि 
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७क्ष्यन्त | तथाच मन्युकृतेभ्यः रागादिकृतेभ्यश्च पापेभ्यो 


रक्षन्तां WAY | dq चकारः समुश्ययाथेः | मन्योः 
रागादीनां च पापेभ्यो रक्षकत्वं नाम स्वस्वानुदयन पापा- 
नुत्पादकत्ब , सर्वेषां पापानां कामक्रोधादिमूळकत्वात्‌ | सूर्य- 
शब्दाभिहितस्य परस्य अह्मगः कामक्रोधादिकृतपापेभ्यो रक्ष- 
met नाम ‘ay मनासे तिष्ठन्‌ मनसोऽन्तरो यन्मनो न dq 
यस्य मनइशरीरं यो मनोऽन्तरो यमयत्येष त आत्मान्तयो- 
म्यमुत' इति बृहदारण्यकश्रुत्या तस्य सर्वप्राणिबुद्धिप्रेरकत्वात 
पापजनककामक्रोधा(दबुद्धिवृत्त्यनुत्पादकत्वम्‌ | तथा च पाप- 
जनककामकोधादिबुद्विवृत्तीनिवायें स्वस्वरूपावस्थानळक्षण- 
मोक्ष साक्षात्साघनीभूतां भागत्यागढक्षणाळक्षिततत्त्वपदा- 
थविषयिणीमनाद्यविद्यानिवतेनपटीयसी ब्रह्मविद्याभेधामस्- 
ण्डाकार्धावातें जनयत्वित्यथः | किंच यद्रात्रिया पापम- 
HIT, मनसा वाचा हस्ताभ्यां, पद्धयामुदरेण शिश्ना, 
रात्रिस्तदवलुम्पतु | अत्र सप्तम्यर्थे तृतीया । रात्र्या रात्रो 
यत्पापमकाषे कृतवानस्मि | केन साधनेन पापानुष्ठातत्वामिति 
चेदुच्यते--मनसा वाचा हस्ताभ्यां पडूयामुदरण farafa । 
मनसा परहिंसादिचिन्तनेन, वाचा अनृतभाषणादिना, 
हस्ताभ्यामसत्प्रतिम्रहादिना, पद्धयामनाक्रामितव्यकलिड् केर- 
छादिदेशाद्राक्रमणेन, उदरेणाभक्ष्यभक्षणादिना, शिक्षा शिश्रेन 
परदाराभिमक्षेनादिना । अत्र मन्त्रोक्तानि मनआदीनि इन्द्रि- 


| यान्तराणामप्युपलक्षणानि | एतेन 
| पापान्युक्तानीति araq । तानि च हारीतेन विवृतानि 
| “सरवोभक्ष्यभक्षणमपयपानमयाञ्ययाजनमसस्रतिप्रहण परदा- 
राभिमशनं परद्रव्यापहरणं प्राणिहिंसनं चेति शारीराणि | 
| वाक्पारुध्यमनृते विवाद 
| परोपतापनं पराभिद्रोहः क्रोधो लोभो मोहः अहङ्कारश्चेति 
| मानसानि ।' इति । तथाचान्तः्करणाख्यमनसा MARAT- 
| पञ्चकेन च यत्पापं कृतवानस्मि तत्सवें रात्रिरवळुम्पतु 
| विनाशयत्विल्यर्थः | रा दाने त्रे रक्षण इत्याभ्यां व्युरपन्नेन 
| राबिशब्देन चतुर्बिधफलप्रदं सबंजगद्रक्षकं परं aga- 
| श्रीयते ¦ तदेव ब्रह्म स्वभजनानुरूपे मनोवाक्कायपापापनादनं 
| कतुं समर्थं भवति । तस्य सवेज्ञत्वात्सवशक्तियुक्तत्वाच्च | 
| न तु केवळकाळरूपा रात्रि; तस्याः कार्यकवाचिकमानासे- 
| कसवेपापनाशकत्वासंभवात्‌ | यत्किच दुरितं माय | इद- 
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तजिविधकरणकृतान्यपि 


श्रावाविक्रयश्वांते वाचकान | 


महं माममतयोनो सूर्य ज्योतिषि Hella स्वाहा ETT- 
नेकेषु पूबजन्मसु संचित यास्काच्वद्दरितं पापं माये वतत 
ae सर्वेमप्यवलुम्पतु विनाशयत्बिति पूर्वणान्वय$ | तथा 
च qd मन्युकृतेभ्यः पापेभ्यो रक्षन्तामिति कोघादिवु- 
द्विवृत्तीर्निबाये पापानुत्पादकत्वसुक्तम्‌ | मध्ये यद्वात्षिया 
पापमकार्ष, मनसा वाचा हुस्ताभ्यामिद्यारभ्य रात्रिस्तद्‌- 
बलुम्पस्विति प्रतिदिनं रात्रिक्ृतपापबिनाशकत्वं तस्योक्तम्‌ | 


neti 


a 
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अन्ते यत्किच्व दुरितं मयीति पूवजन्मसञ्चितपापविना- 
शकत्वं तस्योक्तमिति न पुनरुक्तः | तथा च ब्रह्मात्मेक- 
कत्वविज्ञानोत्पत्तिप्रठिबन्धकपापाभावाच्छुद्वान्तःकरणाऽहमम-- 
तयोनो मोक्षकारणभूते सूर्ये gs इरयति प्रेरयतीति sg- 
त्पत्या सबंप्राणिबुद्धिप्रेरके ज्योतिषि स्वप्रकाशचेतन्यस्वरूपे 
परस्मिन्त्रझाणि सच्चिदानन्दघने कालतो देशतो वस्तुतश्चा- 
परिच्छिन्ने निरस्तसमस्तभेदे तत्पदलक्ष्ये, स्थूलसूदमकारणा- 
ख्यशरीरत्रयात्प्रथक्क्ृत प्र्क्चेतन्यस्वरूपं त्वंपदलक्ष्य मां 
जुहोमि तदात्मनेवावस्थितं करोमीत्यथ; ag SARI- 
ब्दस्य सूयांदो प्रसिद्धस्वात्तस्य कथं परत्रह्मपरत्वामिति चेत 
kaq । 'यस्मादवोक्‌ संवत्सरोऽहोभिः परिवतेते । . तद्देवा 
ज्योतिषां ज्योतिरायुहोंपासत5मृतम्‌ ॥' 'हिरण्मये पर कोशे 


^ a 


विरजं ब्रह्म निष्कलम्‌ | azgi ज्योतिषां ञ्योतिस्तद्यदा- 
त्मविदो विदुः aa यदतः परो दिवो अ्यातिदीप्यति 
एष संप्रसादोऽस्माच्छरीरात्सम्रुस्थाय परंञ्योतिशुपसंपद्य स्वेन 
रूपेणाभिनिष्पद्यत’ इद्यादिश्रातिभिः ज्योतिङरणाभिधानात 
ज्योतिदेशेनादिद्याद्यधिकरणन्यायेन च ज्योतिश्शब्दस्य AR- 
परत्वात्‌ । किंच माममृतयोनौ सूर्य ज्योतिषि जुहोमी- 
देक्यबोधकमन्त्रत्रलादप्यत्रत्यसूयशब्दः SNINA IN- 
पर एव नतु देवतात्मपरः तेन जीवस्येक्यायोगादित्यलं 
विस्तरेण | स्वाहेत्युक्त्वापः पिबेदित्यथः ॥ 
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इदानीमापःपुनन्त्वि्यादि मन्त्रार्थो ऽभिधीयते । आपः 
पुनन्त्वित्यनुवाकस्य विश्वेदेवा ऋषयः, अनुष्टुप 
छन्दः, आपा दवता | अपा प्राशन विनयांगः ॥ 
आपः पुनन्तु fg | मन्त्रपूता आपः प्रथिवीं 
पुनन्तु शुद्धां कुबन्तु । अत्रत्यप्रथिवीशब्दन स्थूलशरार- 
मुच्यते, अस्य पाश्वभोतिकत्व5पि प्राथवीभागस्याधिकत्वात्‌ | 
पृथिवी पूता स्थूलशरीरं qd सत्‌ पुनातु मां ठिङ्गशरीरोपा- 
धकं मां तद्ूतरागद्वेषमाहटुवासनादिमळनिराखंन शुद्ध करांतु । 
पुनन्तु ब्रह्मणस्पतिः । त्रह्मणश्चतुसुखस्य पतिः स्वामी | 
यद्वा ब्रह्म प्रणवः वेदो वा तस्य पति? परमात्मा तस्य प्राधा- 
न्येन प्रतिपाद्यमानत्वात्‌ at पुनन्तु । पुनात्विति वक्तव्य 
पुनन्त्विति बहुवचनं छान्दसम्‌ । अविद्यामळानिरासेन पर- 
मात्मा मां शुद्ध करोत्विति प्रार्थना । ब्रह्मपूता पुनातु 
माम्‌ । ब्रह्मणा पूर्वोक्तपरमात्माख्येन पूता आप; मां पुनातु | 
अत्र पुनन्त्विति वक्तव्ये पुनात्वित्येकवचनं छान्दसम्‌ | तत्र 
ब्रह्मपूता आपः पापानिरसनेन मां पुनन्तु शुद्ध कुवन्त्विति 
प्रार्थना | निरसनीयानि पापानि कथ्यन्ते | यदुच्छिष्ठ मभो- 
ज्यम्‌ | यतपुरुषान्तरस्योच्छिष्टं मया Ye यद्‌भोज्य पति- 
aga मया भुक्तम्‌ । यद्वा दुश्चारत मम | यञ्च gaita 


| परदारादंगमन मया कृतम | सव पुनन्तु माभापः | 


असतां च IAAI | असजनभ्यश्चथ द्रव्यप्रतिग्रहानाम् 
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यत्पापं gd aad पापसङ्घं ब्रह्मपूता आपः नाशायैेत्वा 
मां पुनन्त्वित्यर्थः | स्वाहवेत्युक्त्वापः पिबेत्‌ । तथा च 
निरस्तसमस्तपापोऽहं शुद्धान्तःकरण$ सन्‌ श्रृत्यन्तश्रबणतदर्थ- 
मननानेदिघ्यासनसाध्यं ब्रह्मात्भेकत्वसाक्षात्कारं लब्ध्वा 
सच्चिदानन्दानन्तात्मकब्रह्मात्मनावस्थानळक्षणां जीवन्युक्त्यव- 
स्थामनुभावितुं योग्यो भवानीति मन्त्राथः ॥ 

इदानीमग्निश्चेत्यनुवाकार्थाऽभिधीयते | अग्नैश्वेत्य- 
नुवाकस्य सूये ऋषिः, गायत्री छन्दः, अग्निर्देवता. अपां 
प्राशने विनियोगः । अआम्निश्चेत्याद्रयं मन्त्र; सूर्यश्चत्या- 
दिपूवेमन्त्रेण समानार्थक! | इयांस्तु विशेष; | आभितो 
गतः अम्निरिति व्युत्पत्त्या अभिशब्देन सवगतं परं AAN- 
मभिहितम्‌ | अह्वति aaraa तृतीया | अहरशब्दनापि परं 
त्रह्माभिहितम, केवलकालरूपस्याहस्त्राविधकरणकृत सर्व पाप - 
नाशकत्वासंभवात्‌ | सत्यशब्देनापि कालत्रयाबाध्यं परं AR- 
वाभिहितम्‌; सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्मेति cud: | अन्यत्सवं 
समानम्‌ || 

संध्यात्रयेऽप्यप्प्राशनानन्तरमाचमनद्वयं कुयात्‌ | तत- 
्त्वाद्र्िराचमेदित्याचमनद्वयविघानात्‌ | अनन्तरं सुरभिः 
मत्या आपोहिष्ठादितिसरभिश्च प्रोक्षणमबझ्यं कतेव्यम्‌ | 
तदर्थोऽत्राभिधीयते | द्धिक्रावण्ण इत्यस्य मन्त्रस्य 


वामदेव ऋषिः, अनुष्टुप्‌ छन्दः, विश्वेदेवा देवता, प्रोक्षण 
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विनियोगः । दधिक्रावण्णो अकारिषम्‌ । जगन्ति 
quq क्रावयति व्याप्नोतीति दधिक्रावा परमात्मा । यस्मिन्‌ 
यो: पृथिवी चान्तरिक्षमोतमित्यादिश्रृत्या तस्य सवोधारत्वातु 
“एको देवस्सवंभूतेषु गूढस्सवेव्यापी सबंभूतान्तरात्मा' इति 
श्रत्या सवेव्यापित्वाश्च | दाधिक्रावृण्ण इति षष्ठेयकवचनम | 
अकारिषं तस्य॒ स्वमाहात्म्यप्रतिपादकापनिषद्धि! स्तुति 
कृतवानस्मि | कीदशस्येति चत--जिष्णोरश्वस्य वा- 
जिनः | जिष्णोजेयशीलस्य | ननूदासीनस्य परमात्मनः 
कथं जयशीळत्वमिति चेत्‌ Hag प्रह्मादमार्कण्डेयादिभक्तगणा- 
नुग्रहर्थमिन्द्रादिदेवगणसंरक्षणाथ स्वेच्छयैव हरिहरादिदिव्य- 
ugefind agaaa: मुरत्रिपुरादिमहासुरयुद्धे जयशी- 
लत्वस्मरणात्‌ | अश्वस्य सकेलोकव्यापिनः | 'अन्तबेहिश्च 
तत्सव व्याप्य नारायणः स्थित’ इति s | वाजिनः वेग- 
वतः | 'अपाणिपादो जवनो ग्रहीता’ इति श्रतेः | सुराभे नो 
मुखाकरत्‌ | सः दधिक्रावा नः अस्माकम्‌ मुखं सुरभि 
गन्धयुक्तं करत्‌ करोतु । तत्त्वमस्यादिमहावाक्योत्थात्मवि- 
sar मां संतुष्टं करोत्वित्यथेः | अत्रत्यमुखशब्देन वागिन्द्रियं 
लक्ष्यते | सुराभिशब्देन शुद्धिङेक्ष्यते | तथाचास्माकं वाचं 
विशुद्धां करोत्वित्यथेः | किञ्च मनोऽपि gansta लक्ष्यते | 
विशुद्धवाचो विशुद्धमनसश्च स्तुतिकरणयोग्यता भवति | 
प्र ण आयूँषि तारिषत्‌ | नः अस्माकमायूंषि प्रतारेषत्‌ 


RE संध्यावन्द्नभाष्यम्‌ | 


प्रकृष्टाने निरुपद्रवाणि कुर्यात्‌ । आयुषोऽभावे व्याध्यादि- 
नोपद्रवसद्भधावे च स्तोतुमशक्यत्वासस्तोत्रोपयुक्ता युःप्रार्थनेऽ- 
पि न मुमुक्षत्वहानिः | आपोदिष्ठादिमन्त्रस्य पूवभुक्तारथत्वा- 
qa नाथंवर्णनं कृतमिति द्रष्टव्यम्‌ । दधिक्रावृण्ण इति 
WAN हृदयदेशे माजेनामित्याचारनवनीतकारेरुक्तम्‌ । 
तत्र प्रमाणं su || 

प्रोक्षणानन्तरं प्रणवसहिताभिव्याह्मातिभिरात्मानं परि- 
षिच्य 'ऋतं च सत्यं चार्भाद्वात' इत्यादिना “अन्तरिक्षमथो 
सुब! इत्यन्तेन wan हस्तेऽभिमन्त्रितं जल्माप्राय asd 
faa क्षिपेत्‌ । तदुक्त प्रजापतिना--'जळ्पूर्ण तथा हस्तं 
नासिकाग्रे समर्पयेत्‌ | ऋतं चोति पठित्वा तु awe तु क्षिती 
क्षिप्त ॥' इति । अत्राघातजळविसजेनाध्यंप्रदानयोमेध्ये 
आचारनवनीतकारेराचमनमुक्तम्‌ | तत्रापि प्रमाणं मृग्यम्‌ ॥ 

ततः gaara निवेदयेत्‌ | तदाह व्यासः-- 
“कराभ्यां तोयमादाय गायत्र्या चाभिमन्त्रतम्‌ | आदित्या- 
भिसुखास्तिष्ठन्‌ त्रिरूध्वेमथ NAIA D इति । शोनकोऽ- 
प्याह---  व्याहया सह गायत्र्या संध्यां प्रत्य जाले क्षिपेत्‌ › 
इति | अत्र हारीतोऽपि विशेषमाह--' सावित्र्याभिमन्त्रित- 
तमुदक पुष्पमिश्रितम ज्ञालिना | 
शङ्कोऽप्याह--'सूयायेव तु masa त्रिसंध्य स्वा खाले 
क्षिपेत्‌ । प्रातमेध्याहयोस्तिषप्ठनू सायमासीन एव वा ॥ 


क्षिप्त इति | अत्र 
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मन्देहानां वधाथाय प्रक्षिपेदुदकाजालेम्‌ । प्रायश्रित्ताथे- 
माचम्य मुच्यते देत्यहत्यया || प्रणवव्याहृतीमिश्च कृत्वात्मानं 
प्रदक्षिणम्‌ | आचम्येव ततस्तिष्ठम्‌ ध्यायेत्संध्यां समाहितः ।॥) 
इति | पारिजाते 
मध्याह्ने तु ऋजुस्तथा | गायत्र्या श्रक्षिपेदष्य सायं 
तूपाविशन्भुवि || गोश्न्नमात्रमुद्धूय रविं दृष्टा जळाञ्जाळिम्‌ | 
di पादौ तु समो कृत्वा पार्ष्णी sga sua ॥ इति । 
संग्रहे त्वाभिहितम्‌--'द्ठो हस्तो युग्मतः कृत्वा पूरयेदु- 
दकाञ्जाठेम्‌ । गोशज्ञमात्रमुद्धय जलमध्ये जलं क्षिपेत्‌ ॥ IS- 
ध्वध्य प्रदातव्यं जलाभावे झुचिस्थलम्‌ | संप्रोक्ष्य वाश्णा 


` Ca च MN D . 
सम्यक्तताउध्याण प्रदापयत्‌ || मुक्तहस्तन दातव्य मुद्रा 


तत्र न कारयत्‌ | तजन्यज्ञुन्ठसंयोगो राक्षसी मुद्रिका स्मृता ॥ 
राक्षसीमुद्रिकादत्त तत्तोयं रूधिरं भवेत्‌ | इति । अन्न जळा- 
भाव इति बचन गृहादिसंध्य/वन्द्नविषये वेदितव्यम्‌ | अत्राह 
भरद्वाजः--'ततः प्रदक्षिणीकृत्य «alg; संप्रोक्षिति शुचो । 
देशे च दभेसकुप्ते वाग्यतः प्राङ्मुखः स्थितः || दर्भान्धारय- 
माणस्सन्नात्मनो ध्यानमाचरेत्‌ | उपविश्य द्विराचम्य agidi- 
स्तपयत्ततः ॥ इति | ऋग्वेदिनां बिशेष उक्तः--'प्रातमे- 
ध्याह्वयोरप्सु सायंकाळे भुवि क्षिपेत्‌ । तिष्ठन्नध्येत्रय दद्यात्‌ 
त्रिषु कालेषु बहुच ॥' इति । नन्वेतावता es 
प्रातमध्याह्वयोस्तिष्ठन्नेव जल पएवाध्यप्रदानं gata 


त्वमिहितम-'इंषन्नम्रः प्रभाते तु 


जुका 
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कुर्यात्‌, सायं त्वासीन एव स्थल wA 
कुरयादिययमर्थ उक्तो भवति । अस्मिन्नर्थं विरुद्धानि 
स्मृतिवचनानि दृश्यन्ते । तथाहि मुक्ताफळकारे? पिताम- 
हवचनमुदाहृतम--'उभाभ्यां तोयमादाय हस्ताभ्यां ga- 
आहितः | गायत्र्या मन्त्रता आप; त्रह्मव्याह्वातपूवथा ॥ 
र्वेराभिमुखास्तिछन्‌ ऊध्वं त्रिस्संध्ययो$ क्षिपेत्‌ । इति । आपः 
अपः, संध्ययो! प्रातस्सायंसंध्ययोरित्यथः | स्मृतिसारससु- 
TABU भारद्वाजवचनेन सायमासीनेनाध्यप्रक्षेपणं भुव्य- 
च्येप्रक्षेपणं च निषेघति-- ad प्रयङ्मुखासीना AA- 
प्रक्षेपणं भुवि | इति केचित्प्रकुवेन्ति न कुयुर्द्धिजसत्तमा; N 
इति | सायं भूमावर्ध्यप्रक्षपणे कृते$यन्ते बाधकमाह दक्षः 
yA कुयोत्त यो मोहादध्येप्रक्षपण द्विजः । सायंकाले स 
पापात्मा संयाति नरकायुतम्‌ || era संध्ययो$ GAR- 
ध्येप्रक्षेपणं जले | अन्यथा कुरुते यस्तु cus स 
विन्दाति ॥' इति | तथा च स्मातिवचनानां परस्परावरुद्ध- 
त्वात्‌ कथमनुष्ठानश्रकार इति चेदुच्यते | सायमासीनेन 
सूयोध्येदाने भुव्य्ध्यंदाने च ‘a कुयुद्धिजसत्तमा इति 
निषेधात्‌ 'स पापात्मा संयाति नरकायुतम्‌ इति `ब्रह्महत्यां 
स ead? इति चायन्तबाधकस्मरणाश्च सायंकाळेऽपि तिष्ठ- 
ha जल एव सूयोयाध्यंप्रक्षेपणं कुयांदिति प्रतिभाति | ननु 
सायंकाळे भूमावध्येप्रक्षेपणविधायकस्मृतिवचनानां का गति- 


| 
| 
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रिति चेत्‌ उच्यत्ते, तेषां वाजसनेयिपरत्वेन गत्युपपत्तेः | 
तदुक्त देवलेन--' सायंकाले प्रकुवन्ति MAINT द्विजाः । 
जलमध्ये त्वजलिना बिना वाजसनोयेन१ q^ इति | तथा च 
वाजसनोयेव्यातिरिक्ताञ्मिष्वपि कालेषु तिष्ठन्नेव जळ एव 
सूयायाघ्यदानं कुयुः | बह्ृचानां तु आचारनवनीते विशे- 
vsa — 'प्रातमध्याह्वयोरप्सु सायंकाळ भुवि क्षिपेत्‌ । 
तिष्ठन्नरध्यत्रय दद्यात्‌ त्रिषु SIJ बच; |)’ इति । 
तस्मात्सूयायाध्यंदाने द्विजानां झाखाभेदेन व्यवस्था द्रष्टव्ये- 
ae विस्तरेण | sera कतेव्यमाह विष्णुः 'जला- 
भावे महामार्गे बन्धने स्वशुचावपि | उभयोः संध्ययोः काळे 
रजसा वाध्यंमुत्क्षिपेत्‌ || तदभावेऽपि quer ध्यानमेव 
समाचरेत्‌ । इति । काळे मुख्यकाल geri: | अध्येदाने 
मन्त्लान्तर यदुक्त विष्णुना--'कराभ्यामज्ञालिं कृत्वा 
जळपूर्ण समाहितः । उदुत्यमिति मन्त्रेण तत्तोयं च 
क्षिपेद्धूवि ॥' इति तद्रहुस्मातिविरोघाच्छतिविरोधादाचाराभा- 
am नादतंव्यम्‌ | अन्न संध्याविषये शातातप आह--'दभे- 
हीना तु या संध्या यश्च दान विनोदकम्‌ | असंख्यात 
तु "SH तत्सवं स्यान्निरथेकम्‌ ॥ संध्यातिक्रमणे यस्य 
सप्तरात्रं गमिष्यति । उन्मत्तदोषयुक्तोऽपि पुनः संस्कार- 
महति ॥ इति । एतत्सर्वोत्मना संध्यानुष्ठानाकरणवि- 


| NW | यथाकथञ्चिद्रौणकालेषु संध्याकमेभावनायामप्यक्षतायां 


E 
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पूर्वोक्तं प्रायश्चित्तमिति श्यम्‌ | नवम्रहादितपणानन्तरमा- 
चम्य वन्दनं कृत्या जपदेशं गत्वा जप कुयात्‌ ॥ | 


sari संध्यानुष्ठानक्रमः | शु।चरुपवांता बद्धाशख$ 


्रक्षालितपाणिपादः द्वियचम्य दर्भपाण; शुक्कास्बरधर- 


मिति Ara ध्यात्वा प्राणायाममक र्वा मरमापात्त | 
समस्तदुरितक्षयद्वारा परमेश्वरम्रीत्यथ मातस्सध्यासुपा- | 
सिष्य इति प्रातः संकल्प्य, मध्याह्न माध्याहृकसध्या- | 
मुपासिष्य इति संकल्प्य, सायं सायसंध्यायुपासष्य | 


इति संकल्प्य, वीरे चेदासीनः, जळे चज्ञाजुदुप्नजद 
स्थित्वा, वारिणा पुण्डू धत्वा वामपाणिना जळ WAT 


आपोहिष्ठादिमन्त्रस्य ।सघुद्रीप काप, गायत्रा छन्दः 


आपो देवता, प्राक्षण [वानयागः gia 1शशिरआदुषु REA- 
दीन्विन्यस्थ आपोहिष्ठेत्यादिभिः सप्ताभ; Tes UNUS 
सदर्भेण देवतीर्थनापः स्पृष्टा सप्त AJT AURAN- 
मेकां विप्रषं पादयोनिक्षिप्य नवमनेका RA सप्र- 
णवव्याहूत्यात्माले परिषिञ्चेत्‌ । ततः श्रात।काल सूयथ- 
त्यनुबाकस्य UD RIT, गायत्रा wea’, सूया दवता, 
अपां प्रान Aa इत [SUIS RARI- 
न्विन्यस्य मन्लाथंस्मरणपूवकमभिमान्वता अप; Wad । 


AMS आपः पुनान्त्बित्यनुवाकस्य वश्वदवा WIAs: | 
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अनुष्टपछन्दः; आपो देवता, अपां प्राशने विनियोग ` 
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इति शिरआदिष्वृष्यादीन्विन्यस्य मन्त्रार्थस्मरणपूवेकमाभम- 
gar अप$ पिबेत्‌ । सायम्‌ अग्निश्वेत्यनुवाकस्य खूय 
aw, गायत्री छन्दः, अग्निदेवता, अपा NUIT 
विनियोगः शात शिरआदिष्वृष्यादीन्विन्यस्य मन्त्रार्थः 
स्मरणपूर्वकमभिमन्त्रिता अपः पिबत्‌ d अनन्तरं त्रिष्वपि 
संघिष्वप्प्राशनानन्तरं द्विराचम्य अनन्तर दविक्रावण्ण 
इति सुराभिमत्या ऋचः वामदेव ऋषिः, AIST छन्दः, 
बिश्वेदेवा देवताः, MAT विनियांग इत TATA” 
बवृष्यादीन्बिन्यस्य मन्त्राथस्मरणपूर्वक सुरभिमत्या ऋचा 
आपोहिष्ठादिभिश्च du RÊN; पूववत्पाद् HIS- 
यित्वात्मानं सप्रणवव्याह्ृत्या पूवेवत्पाराषेच्य तत; परम्‌ 
अध्येप्रदान RITA इति संकल्प्याघ्यं सूयाय दद्यात्‌ | 
केचित्त ऋतं च सत्यं चा्भाद्धादित्यादेना ' अन्तारक्षमथा 
ga: इत्यन्तेन Wed हस्तेऽभिमन्त्रितं जळमाघाय As 
क्षितौ diss ततः परमध्यभ्रदान gated | Sag 
नाम तत्रापि प्रमाणसद्धावात्‌ | अध्येप्रदान कारष्य ata 
सङ्करप्यानन्तरम्‌ अध्यंत्रदानमन्त्रस्थ विश्वामित्रो भग- 
वानाषः; गायत्रा छन्दः, सांवता परमात्मा दवता, 
तत्सावतुवरण्यामात बाजस, भगा देवस्य बामहातद 
gin, थियो यो नः प्रचोदयादिति BISA 

समस्तपापक्षयार्थेःध्येभदाने विनियोगः, तत्सवितुरङ्ग 
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greqi नमः, वरेण्यं तजेनीभ्यां स्वाहा, भर्गो देवस्य 
मध्यमाभ्यां वषट्‌, धीमह्मनामिकाभ्यां इम्‌, धियो 
यो नः कनिष्ठिकाभ्यां WI, चोदयात्‌ करतलकर- 
पृष्ठाभ्यां फट्‌ । एवं हृदयादिन्यासः । भूुवस्सुवरो- 
मिति दिग्बन्धः । ध्यानम्‌ वेदसारं परं ज्योति- 
मूलभूतं परात्परम्‌। हृदिस्थं सर्वभूतानां मण्डलान्तव्य- 
वास्थतम्‌ ॥ बज्रायुधसहस्रस्य सङृत्संधानकारणम्‌ | 
चिन्तयन्परमात्मानमप ऊध्वं विनिक्षिपेत्‌ ॥' aa- 
दित्यमण्डळान्तरवस्थितपरमात्मध्यानपुरस्सरमा दित्याभिमुखो 

ध्यात्वा अध्येभदानं कुर्यात्‌ | तत्र प्रातस्तिष्ठन्‌ द्वौ पादौ 
समो कृत्वा कराभ्यां तोयमादायाङ्क्छो मुक्त्वा प्रणवव्याह्ृ- 
तिसहितया गायत््याभिमन्त्रतं sere सूर्यणोद्या- 
स्तमययोयुंध्यमानानां मन्देहाभिधानां रक्षसां निरासाय 
STAAL TAM magmaga fan 
जलमध्ये प्राक्षिपत्‌ | Asa शुद्धप्रदेशे प्राक्षिपत्‌ | ततो 
देयहत्याविमोचनाथम्‌ आचम्य प्राणायाममेकं कृत्वा 
अनन्तरं मुख्यकालातिक्रममरायाव्रेत्ताथमध्यंप्रदानं करि- 
ष्य इति संकल्प्य व्याहृतिसंपुटितया गायत्र्या agin 
दत्वा ततः AISA पाणिना सम्रणवव्याह्ृतिभिरात्मानं qR- 
षिश्चन्‌ सकृत्मदाक्षणं कृत्वा प्राणायाममेकं कृत्वा सध्योपासनं 
gaa | तत्र प्रातःकाले गायत्रीनामरक्तवणत्रह्मरूपोपेतः 
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संध्यारूप आदित्य इति चिन्तनं कृत्वा, मध्याह्न सावित्री- 
-नामझुछुबणरुद्ररूपोपेतसंध्यारूच आदित्य इति चिन्तनं 
कृत्वा, सायंकाले सरस्वतीनामकृष्णबर्णविष्णुरूपोपेतसघ्या- 
रूप आदित्य इति चिन्तनं कृत्वा, अनन्तर त्रिष्वपि 
काठेषु “स यश्चायं पुरुषे यश्चासावादित्ये स एकः’ इति 
geal तमादित्यं परजह्मत्वेन ज्ञात्वा तदेव सत्यज्ञानानन्दा- 
नन्तळक्ष सवप्राण्यात्मभूतं परं ब्रह्माहमस्मीति प्रत्यग्त्रह्म- 
णोस्तक्त्वंपदलक्ष्ययो; ऐक्यानुसंघानरूपं संध्य़ोपासनं कतेव्यं 
विवेकिभिः | इदमेव मुख्यमुपासनम्‌ । एवाह्शानुसधानाश- 
क्तौ सत्यां पूर्वोक्तरीत्या प्रातःकाछादिभेदेन गायत्र्यादिनाम- 
रक्तादिवर्णब्रह्म/दिरूपोपेतसंध्यारूपत्वेनादित्यं विचिन्त्य तमा- 
दित्यं ‘असावादित्यो ब्रह्म इति श्रातिवाक्यात्पनत्रह्मत्वेन विचि- 
न्त्य agaga चिन्तनरूपमह्रहोपासनं कुर्यात्‌ | 
एवं वा | गायल्लीनामकसंध्यां sea साहमस्मीत्युपासीतेति 
याज्ञवल्क्यस्मरणाञ्च पूर्वोक्तरीत्या प्रातःकाळादिभिदेन गाय- 
ऽयादिनामरक्तादिबणत्रह्मादिरूपोपेतां संध्यामादित्यत्वेन वि- 
चिन्त्यानन्तरमादित्यत्वेन चिन्तितां तां परत्रह्मत्वेन विचिन्त्य 
ततः परं या परत्रह्मार्मिका संध्या साहमस्मीति चिन्तन- 
-रूपमहंम्रहोपासनं कुर्यात्‌ | उपासनं तु ' उद्यन्तमस्तं यन्तमा- 
-दित्यमाभिध्यायन्‌ ? इत्यारभ्य य एवं वेदेत्यन्तं मन्त्रञुश्चायं 
असावादित्यो त्रह्मैवाइमस्मीति चोच्चायें तद्थस्मरणपूवेक 


कर å E^ 
Qs 
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कर्तव्यम्‌ | एवमुपासनं कृत्वा. हस्ताभ्यां हृद्यमभिम्ृश्य द्विरा- 
चम्य नवभ्रहतर्पणं केशवादितपेणं amado च SA- 
चम्य वन्दनं कृत्वाचम्य जपं कतुं याग्यदेशं गच्छेदिति ॥ 
मध्याहसायकालयोरध्यदान विशेषोऽस्ति । मध्याह्न 
तिष्ठन्‌ ऋजुकायस्सन्नध्य जल एव प्राक्षिपत्‌ | तत्रापि “एकमध्य 
प्रदातव्यं मध्याहे भास्करं प्रति’ इति स्मरणात्‌ आदावेक- 
मध्य प्रायश्चित्ताथेमेकमध्येमाहत्याध्येद्यमेव जले प्रक्षिपेत्‌ । 
सायं पाश्चिमाभिमुखास्तष्ठन Sram साकमध्यचतु- 
ga जले प्रक्षिपेत्‌ | अत्र क्ेबरिदाहुः--सायमासीनः TES- 
र्य प्राक्षियेदिति | तत्र बाधकस्मरणात्तदनादतेव्यम्‌। केचित्त 
मध्याह्ने पूर्वमध्येद्रय कुबेन्ति तस्य qu DAT । प्रातःकाळे 
सायंकाले चाध्यंत्रयप्रदानस्य . प्रयाजनमुक्तमन्यल--' एकं 
बाहननाशाय द्वितीयं शस्त्रनाशकम्‌ | असुराणां वधायेकं 
तस्माद्ध्यत्रयं यजेत्‌ us इति । ae 
किंच वसिष्ठविश्वामित्रकल्पांदावध्य प्रदानमार भ्याधि- 
कानि कानिचित्‌ ब्रह्माञ्जप्रयोगतदुपसंहारादीनि कतेव्यत्वे- 
नाभिहितानि । तदेकदेशान्‌ शिष्टजनानामनुष्ठानाथमत्र qai- 
क्तप्रयोगक्रमे मध्ये मध्ये प्रथितान्‌ कृत्वा NAAN: di 
तथाहि अर्ध्यप्रदानार्थं कराभ्यां जलमादाय. .प्रणवव्याहू- 
तिसहितगायत्युद्चारणपूवेकं - 'घृणिस्त॒ये आदित्योम्‌' 
इत्युकत्वा  प्रथमाध्यं दत्वानन्तरं पूर्ववत्‌ गायञ्युचचारः 


| 
| 
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| पूर्वक परो रजसे सावदोमित्युक्त्वा द्वितीयमध्यं दत्वा 


| ततः परं प्रणबव्याह्ृतिसहितगायत््युच्चारणपूवकं NA- 


त्मकाय AR हिरण्यगभांय धीर्माह तन्नो ब्रह्म प्रचो- 
दयात्‌ ऐं ख॒योय नमः इत्युकत्वा summed तृतीय- 
र्यं दत्वानन्तरं देत्यहत्याप्रायश्रित्ताथमाचम्य प्राणा- 
नायम्य ' काळातिक्रमणप्रायश्चित्ताध्यं करिष्ये इति 
संकल्प्य 'यदद्य कच्च दृत्रहज्ञदगा अभि सूय सचे ताद 


ex 


sg ते वशे' इत्युक्त्वा व्याहृतिसंपुटितगायच्याध्यमेकं 
दत्वानन्तरमस्रोपसंहा रमन्त्रस्य सवितृभगवान्नारायण 
ऋषिः, AGE छन्दः, श्रीसूयेनारायणो दवता, 
अस्रोपसंहारे विनियोगः, sara अङष्ठाभ्यां 
नमः, Wa तजेनीभ्यां स्वाहा, चक्राय मध्यमाभ्यां 
वषट्‌, अघोराख्राय अनामिकाभ्यां इम्‌, WATT 


` कनिष्टिकाभ्यां वोषद , चक्राय करतलकरपृष्ठाभ्यां फद , 


एवं हृदयादिन्यासः ू्धुवस्सुवरोमिति दिग्बन्धः, ध्या- 
नं--सोऽहमर्कः परं ञ्योतिरकंञ्योतिरई शिवः | आत्म- 
ज्योतिरहं सूयः सर्वञ्योतिरसाबहोम्‌ ॥ . आवायव्यः 


यावायव्या व्यायवाया व्ययवाआ | औवायव्यया 


वायव्या व्यायवायाच्ययवाऔ ॥ हरोऽसि पाप्मानं मे 
बिद्धि। संवर्गो$सि पाप्मानं म fate | उद्वगोऽसि पाप्मान 


à aie यादचोप्रणयोयोधि हिमधीस्यवदेगोभ यंणिरे- 


३८ संध्यावन्द्नभाष्यम्‌ | 


वेतुविसतत वस्सुवभुंभू ओम्‌ । आगच्छ वरदे देवि 
गायत्रि ब्रह्मरूपिणि । जपानुष्ठानसिद्धथथ रमस्व हृदय 
मम ॥ एवमस्रोपसंहारं कृत्वा सजळन पाणिना 
प्रणवसहितव्याह्तिभिरात्मानं परिषिञ्चन्‌ सकृत्मद- 
favi कृत्वा प्राणायाममेकं कृत्वा पूर्वोक्तरीत्या संध्यो- 
पास्ति कृत्वा हस्ताभ्यां हृदयमाभिमृश्य द्विराचम्य 
ग्रहादितपेणं कृत्वाचम्य वन्दनं कतेव्यम्‌ । अस्य 
श्रीबन्दनमहामन्त्रस्य सान्दीपिनिः भगवान्षिः, अनु- 
एप छन्दः, संध्यादेवी देवता, वन्दने विनियोगः | 
अं एं बीजम्‌ , उं की शक्तेः, मं सोः कीलकम्‌, मम संध्या- 
देवीप्रसादसिद्धघर्थ जपे विनियोगः । अं एं ags- 
भ्यां नमः । उं XE तजेनीभ्यां स्वाहा | मं सोः मध्य- 
माभ्यां बषट्‌ । अं एमनामिकाभ्यां हुम्‌ | उ की कनिष्टि- 
काभ्यां वोषट्‌ । मं सोः करतळकरपृष्ठाभ्यां फट्‌ । एवं 
हृदयादिन्यासः | भूश्चुवस्सुवरोमिति दिग्बन्धः । ध्या- 
नम्‌ - कृत्वा संध्यामभिध्यायेन्नीलग्रीवां सुशोभनाम्‌ | 
वरदाभयहस्तां तां त्रिणत्रां चन्द्रशखरास्‌ ॥ एवं 
ध्यात्वा पश्चपूजां कृत्वा मूलमन्त्रं जपेत्‌ । अं ऐं उं क्लं 
मं सोः एवं षोडशवारं जपित्वा द्वात्रिंशद्वारं NIST 
वा प्रणवं जपित्वा, प्रणवं परमात्मानं जप्त्वा भक्तिसम- 
न्बितः । स्वात्मानं त्वामभिध्यायन्मरकुयाद्वन्दनं बुधः ॥ 


3 
à 
É 
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| संध्ये देवि महाभागे सवेदेवनमस्कृते | त्वदुपासनमन्त्रण 
| सबेपापैः प्रमुच्यते ॥ या संध्या सा जगदूपा मायाताता 


1 


PIS IR TT TT le 


विनिश्चला | इश्वर कवला शाक्तमू(तंत्रयससुद्धवा u 
अहा महात्रह्मरूप दिव्य सध्य सरस्वाते। अजर अमर 
देवि ब्रह्मयोनि नमोऽस्तु ते ॥ एव वन्दन कृत्वा, SAT- 
तिमण्डलनाराच tog पद्म तथव d सुराभ यानः 
मुद्रा च सध्याया दशयद्टघः ॥ शांत HST दशायत्वा- 
चम्य जपं wd योग्यदेश गच्छत्‌ ॥ 
gta श्रीमत्सजनबृन्द चरणारविन्द निषेविवेदा- 
न्तिसतारामशास्त्रिविरचितायामजुष्ठान- 
प्रकाशिकायां चतुर्थाऽशः समाप्तः ॥ 


ओं qd प्रथमांशे त्राह्ममुहूतंमारभ्य दन्तघावनपय- 


. न्तमनुष्ठानम्रकार उक्त३ | द्वितीयांश नित्यनामेत्तिकस्नानानुष्ठा- 
` नप्रकार उक्त! | तृतीयांशे काम्यस्नानमारभ्य पुण्ड्यारणपय- 
| म्तमनुष्ठानप्रकार उक्तः । चतुथाशे संध्याबन्दनानुष्ठानप्रकार 


आपोहिष्ठादिमन्त्राद्यथवर्णनपुवक सम्यशुक्तः । इदानीं पञ्चः 


| मांशे जपानुष्ठानप्रकारः गायत्र्याद्यथेवणनं सरम्यगाभधायत | 


gaa जपं कतुं योग्यदेशं गच्छेदिति चतुथाशावसानऽ 
मभिहितम्‌ | स च योग्यदेशः Sa वतत इत्याकाङ्कायां याग्य 
agang योगयाज्ञवस्क्यः--' अग्न्यगारे जलान्त वा 
जपेदेवालयेडपि वा । पुण्यतीर्थं गवां गाठ 1शद्धक्षत्रञथवा 


४० संध्यावन्दनभाष्यम्‌ । 
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गांयन्नीशिकादि । गृह इत्यातुरविषयम्‌ | MASM- 
हितं 'सूर्याग्निरुद्रदेवानां गुरूणामपि संनिधो । अन्येषां 


वनपुष्पान्तरावृतः ॥' इति | edem स्वभिहितम्‌--'सूये- 
स्याम्नगुरोरिन्दोर्दीपस्य च जलस्य च। विभ्राणा च गरवा 
चैव संनिधौ शस्यते जपः || इति । देशतारतम्यंन 


स्मृतम्‌ | गवां me दशगुणमग्न्यगारे शताधिकम्‌ | 
सिद्धक्षेत्रेषु तीर्थेषु देवतायाश्च संनिधो | सहस्र शतकोटीना- 
` मनन्तं विष्णुसंनिधो ।॥' इति । अत्राङ्गरा आह-- प्रच्छ- 
mA च दानानि ज्ञानं च निरहंकृतम्‌ | जप्यानि च 
सुगुप्तानि तषां फलमनन्तकम्‌ ॥ इति | जपारम्भे Fd- 
SAMS शोनक१-- ‘ आब्रह्मलाकादाशषादालाकालाकपवतात्‌ | 
à quía द्विजा देवास्तेभ्यो नित्यं नमो नमः ॥ इते 

त्रं समुञ्चार्यं नमस्कुयोत्सुरान्द्िजान्‌ । इति । नमस्का- 
रानन्तरं कतेव्यमाह्‌ स एब--“अपंसपन्तु ते भूता य 


भूता भुवि संस्थिताः | य भूता ।वघ्नकतारस्त गच्छन्तु | ै 
“ater सीविनीं सूक्ष्मां eme तु WX" । सव्यं दक्षि 
| शगुहफन मुक्तासनमुदीरितम्‌ ॥ एवमासनयुक्तः सन्‌ भूतः 


शिवाज्ञया |? इति | अनेन मन्त्रेण IRAS आसान! 
शिवं ध्यायन्‌ आूतोश्चाटनाथ भूमा . खातत्रय कायमित्याह 


'एब--उम्रभूतपिशाचाद्या ये च 4 भूमिघारकाः | एते- 
' घामविरोधेन wast समारभ d संकट्प्येव जपेत्सम्य्ङ्‌ 
च प्राथेद्धानां मन्त्रानभिमुखो जपेत्‌ || अश्वत्थबिल्वतुलसी- | 

gn ॥ दशष्टकामृद्धरणीतृणपलृवनिर्मितम्‌ । वजेयेदासन 
` घीमान्दारेद्रचव्याधिदु$ःखदम d सउसिद्धयै व्याघचमे 
' ज्ञानसिद्धये STAR, | नादीक्षितस्य Diets कृष्णसा- 
फलमाह agi—at त्वेकगुणं प्रोक्तं नद्यादौ द्विगुणं | 
' बस्त्रासनं रागहर कम्बल दुश्खमाचनम्‌ ॥ gia l 
' कुशाद्यासनेषु स्वस्तिकाद्यासनन स्थातव्यामेयाह स ict 
' «स्वास्तिकाद्यासनेनाथ विशत्तत्र ISS 126 NR 
aai वा बद्धान्यतरदासनम्‌ ॥ उ मुक्तासनं वापि 
' बद्धा जपमथाचरत्‌ ॥ इति d आसनळक्षणमाह स 
mer d 
` पादेऽन्यस्मिस्तथा चारु वीरासनमुदाहृतम्‌ ॥ जानूवा- 
| इन्तरे सम्यक्कृत्वा पादतले उभ | ऋजुकायः समासानः 
| स्वस्तिकं तत्मचक्षते ॥ ऊवारुपीर विप्रेन्द्रः कृत्वा पादः 


मन्त्रार्थातमानसः | कुशाजिनाम्बरणाढय कहपयदासन 


राजन स्मृतम्‌ il विश्ञद्यतिवनस्थश्च AAT मगाजन । 


पादमथैकस्मिन्विन्यस्योरुणि संस्थित! । 


तले उभे | पद्मासन वदेदेतत्सवषासाप पूजितम्‌ ॥ 


४२ संध्यावन्दन भाष्यम्‌ | 


शुद्धिं समाचरेत्‌ ॥' इति । उक्तेध्वासनेषु स्वस्तिकासनमेव 


हिष्टेरङ्गीकृतम्‌ | कुशाजिनाम्बरेणाढ्यमिद्यासनत्रयभुक्तम्‌ | 
तत्राधस्तात्कुशास्तदुपयेजिनं तदुपरि चेलं च कृत्वा कुशा- 
द्यासनमभिमन्त्रयेत्‌ | तदुक्तं  मन्लदेवताप्रकाशिकायां-- 
'पृथिव्या मेरुपृष्ठ ऋषिः, सुतलं छन्दः, कूर्मा देवता, 
आसन AAT: | पाथ्व त्वया धता काका दाव 
त्व विष्णुना धता | त्वच धारय मा दाव पावत्र कुरु 
चासनम्‌ ॥ इति | एवमासन पारंकल्प्य farrata- 
नपुरस्सरं प्राणायामं कृत्वा त्रिष्वपि कालेषु तत्तत्सध्या- 
गायत्रीजप कारिष्य इति संकल्प्यातः परं AAA 
पूतो गायत्रीं तु aaa इति संवतेस्मरणाद्वायत्रीजपाङ्ग- 
भूतप्राणायामघटकाभूतप्रणवस्य ऋष्यादीन्संन्यसेत्‌ | ऋष्या- 
Raag भरद्वाज! --'प्रगवस्य EAIA परमात्मा च 
देवता | छन्दस्तु देवीगायत्री विनियोगः क्रियावशः ॥ 
इति | प्राणायामघटकीभूतव्याहृतीनामृष्यादकमाह्‌ पिता- 
महः--'अत्रिर्भृगुश्च कुत्सञ्च वसिष्ठो गोतमस्तथा | काञ्यः 
पश्चाङ्गेराश्चैव ऋषयः स्युर्यथाक्रमम्‌ || MAEIJE 
च बहती पंक्तिरेव च । त्रिष्टप्‌ च जगती चेव छन्दांस्य- 
तानि सप्त वे ॥ अञ्निवोयुस्तथार्कश्च वागीशो वरुणस्तथा | 
इन्द्रश्च विश्वेदेवाश्च देवतास्ससचुदाहृताः ॥ इति | तद्धट- 
कीभृतगायञ्यास्तच्छिरसश्च करष्यादिकमाह स एव--- 


| 
i 
| 
i 
| 
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“विश्वामित्रस्तु गायत्र्या ऋषिइछन्द्रस्वय स्मृतम्‌ | सविता 
| अनुष्टबेव छन्द! स्यात्प- 
रमात्मा च देवता ।? इति । प्राणायामळक्षणमाह मझ 
'सव्याह्यातिं सप्रणवा गायत्रा शिरसा सह | tat पठदा- 
यतप्राण; प्राणायामः स॒ उच्यते ॥ इति । अत्र पठनं 
मनसेव नतु वाचा | अत एवाह gaa: — प्रणवंन gd 
संयुक्ता व्याहृतीः सक्त San | गायत्रीं शिरसा साधे 


मनसा त्रिः पठादेज$ ॥ ERI याज्ञवल्क्योशप तलक्षण- — 


qrg— madi शिरसा साथ जपेद्वःथाह्वतिपू्वंकम्‌ ॥ श्रावः 
प्रणबसंयुक्तां fart प्राणसंयमः ॥ WHO अस्याथ उक्ता 
बिज्ञानिश्चरेण--'प्रतिव्याह्ृति प्रणवेन सयुक्तां gaad- 
कासंचारिणं वायुं निरुन्धन्मनसा त्रिजपादात अय EE 
प्राणायाम' इति । यमोऽपि तहक्षणमाह--'ओङ्कारपूर्वि- 
कास्सप्त जपेत्त व्याहृतीस्तथा । शिरसा सह गायत्रा प्राणा- 
याम) परं तपः ॥? इति casar आदावन्त च प्राणाः 
यामत्रयं ककेव्यमित्युक्तं कमेप्रदीपे--“आदावन्ते च गापः 
sar प्राणायामल्लयं स्मृतम्‌ | सध्यायामध्यदान च स्मृत 
एकोऽसुसंयमः | इति | प्राणायामप्रकार उक्तस्तत्रेव — 


: अद्धष्ठानामिकाभ्यां तु तथैव च कनिष्ठया | प्राणायामस्तु 


कतेव्यो मध्यमा तजन विना ७ तजनीमध्ययायांग प्राणा- 
यामे तु वजयेत्‌ । dei मध्यमां स्प्रष्टा कुवन्छूद्रसमा 


By, 
8i 
| 


४४ सध्यावन्दनभाष्यम्‌ | 


भवेत्‌ |! इति । प्राणायामगणनं वामहस्तेन कार्यमित्युक्तं 
तत्रैव “वामहस्तेन गणयन्‌ प्राणायामं MRI? इति । 
प्राणायामशब्दार्थमाह नारद? “प्राणो वायुइशरीरस्थ 
आयामस्तस्य fine: । प्राणायाम इति प्रोक्तो द्विविधः 
प्रोच्यते हि सः ॥ अगर्भश्च सगर्भश्च द्वितीयस्तु dedu | 
अपि ध्यानं विनाऽगभस्सगभेस्तरसमन्वितः || इति । 
अत्राह भ॑रद्वोज! ~'समाहितमनाः प्राणानायम्थेब तदा- 
कृतिम्‌ । दशकृत्वो जपित्वैवं प्राग्गायत्रीं ततो जपेत्‌ di 
जपक्रमोऽयमेवं स्यात्सबेपापप्रणाशनः । इति | तदाकृति 
कुम्भकरूपामित्य्थः | तथाचायतप्राणस्सन्‌ मनसाक्षरा- 
नुपूर्वी' स्मरन्वामहर्तेन गणयन्‌ कुम्भकेनेव प्रथमे प्राणा- 
यामे त्रिः, द्वितीये चतुः, तृतीये ARA क्रमेण प्राणाया- 
मत्रथेऽपि यथा gaga; स्यात्‌ तथा गाय्याद्यन्तयोरवि- 
हितं प्राणसंयमं कुर्यादिति स्थिति; | कुम्भकप्राणायामं कतु- 
मशक्तस्य जपमाह भारद्वाज;--“अशक्य! स्याद्यदि प्रोक्तः 
प्राणायामो द्विजन्मनः | बाळस्य चेतरेषां च दशकृत्वो जपः 
स्मृतः ॥' इति । qaaa इति विधानान्मध्यमे प्राणा- 
यामे चतुरावृत्तिजप: । आद्यन्तयोस्त्रिरावृत्तिः | आहत्य 
qug इत्यर्थः | अलन्ताशक्तो स एवाह-- UH व्या- 
हृतीरेताः केवळा वा जपेदिति ।' यत्त॒ केश्विह्वचने; रेचकः 
पूरकङुम्भकात्मकत्वेन प्राणायामाबिधानं तद्योगनिष्ठविषयम्‌ | 


1 
i 
| 


संघ्यावन्द्नभाष्यम्‌ | Qu 


तदाहाबिः--'शनैनासापुटाद्वायुमुत्सजेन्न तु वगतः | न 
कम्पयेच्छरीरं तु स योगी परमो मत$॥ इति । तदाह 


व्यासोडपि-+-“नाभिमध्ये स्थितं ध्यायेत्कं रक्तं पूरकंण तु । 


नीळात्पळाभं हृत्पद्म कुम्भकेन जनादनम्‌ |] ललाटस्थ शिव 


श्वेत रचकनामिचिन्तयत्‌ | शुद्धस्फाटकसड्लाश निमळ पाप- 


नाशनम्‌ ।। इति । योगयाज्ञवल्क्यो5प्याह--- पूरक विष्णु- 
सायुज्यं कुम्भके ब्रह्मणः पदम्‌ | रचकन तृतीयन प्राप्नु- 
यादश्वर पदम्‌ ॥ अत एवं तत्र योगशासतजनिष्ठविषयत्व- 
मवसीयते | gaS प्रसङ्गन | इदान प्रकृतमनुसराम 

'बद्धासनं नियम्यासून्‌ स्मृत्वा चात्माद्क ततः । सानमा- 


Barad प्राणायाम समभ्यसत्‌ ॥ इात यागयाक्ञव- 


ह्क्यस्मरणात्‌ आसीन एव त्रिष्वपि Seg भ्राणायामाः 
कायी इति सुक्ताफलकाराणामभिप्रायः | नवनीतकारास्तु--- 
:आसीनस्तु भवेत्सायं मध्याह्ने स्थित एव च | तिष्ठन्नेव 
तथा कुयोत्प्रातःकाले समाहित; ॥' इति दक्षवचनं, MA- 
Rast प्राणायामेन Beate [यमासीन' इतद्यखण्डा- 
दर्शाचन॑ agga प्रातमध्याह्योस्तिष्ठतेव॒ प्राणायामाः 
कार्याः सायमार्सीनेनेत्रति सिद्धान्त इति प्राहुः | कचित्तु 


agaa बद्धासनामिति स्मरणं सायंकालावेषयमित्याहुः । 
अन्ये तु प्रातमेध्याहयोस्तिष्ठन्‌ प्राणायामावाधेः “असावाद- 


त्यो ब्रह्म इति ध्यानात्‌ पूब कतेव्यप्राणायामाविषय LATE; ॥ 


३६ संध्यावन्दनभाष्यम्‌ | 


अस्तुतस्तु मुक्ताफळकारपक्ष एवोचित इति प्रतिभाति । 
यथोचितमत्र प्राह्मम्‌ । सर्वेक्तरीद्या प्राणायामत्रयं कृत्वा 
गायत्वीमावाहयेत्‌ | “आयात्वियनुवाकेन हृदये चाकमण्डले | 
देबीमावाह्य गायत्रीं ततो ध्यायेद्‌ द्विजोत्तमः || इति | तस्य 
ऋष्यादीनाह पितामहः — 'आयात्वित्यनुवाकस्य वामदेव 
ऋषि; स्मृतः । छन्दोऽनुष्टव्भवदस्य गायत्री दृवता स्मृता ॥ 
अनेन चानुवाकेन त्वावाह्य तु यथाविधि | गायत्रा [duet 
देवीं हदि वा सूयेमण्डळे ॥ ध्यानयागेन सपइयेद्वणरूपस- 
समन्विताम्‌ | इति | तत्राह व्यास; 'आवाहयत्त गायत्रे 
सर्वपापप्रणाशिनीम्‌ | आगच्छ वरदे देवि AGH संनिधा 
aay ॥ गायन्तं arae यन्मां गायत्री cd ततः स्मृता , 
इति | गायत्र्या ऋष्यादीनाह व्यासः “विश्वाभित्र R- 
ञ्छन्दो निचद्वायक्षमुच्यते | देवता परमात्मा च सावता वा 
प्रकीर्तितः | प्राणायामे जपे त्वघ्यदाने च विनियुज्यत | 
इति । अध्येकाले$्येदाने विनियोगः, ाणायामकाले 
प्राणायामे विनियोगः, जपकाले जपे विनियोग इति 
fade: ॥ 

इदानीं प्रणवादिव्याहृवीनामर्थः कथ्यते | ओमिति 
प्रणवस्य, अकारोकारमकारात्मकस्य ब्रह्मावष्णुमह्वरात्मक 
निखिळजगञ्जन्मास्थितिङयकारणं परं नह्मैवाथः । भूरादीनां 
सप्तानां व्याहृतीनां भूप्रश्नतय$ सप्तोध्वेछोका अथाः | ननु 


| व्याहृतीनां प्रत्येकं प्रणवेन सहोश्वारणं किमर्थमिति चेन्मेवंम्‌ 
| अ्रणवार्थभूतेन परेण ब्रह्मणा भूरित्यादिव्याहृत्यथाना छाकाना 
efus वक्तं ast भूरादिव्याह्मतीनां प्रत्येक प्रणवन 
सहोज्चारणामिति ज्ञेयम्‌ | ननु कथं ब्रह्माभिन्नत्व छांकानों 
स्यादिति चत्‌ उच्यत सवस्य जगतः ब्रह्मापादानकत्वात्‌ 
लोकानामपि जगद्न्तभूतत्वेन जह्मकायत्वात्तदनन्यत्वमारम्भ- 
गशब्दादिभ्य इद्यविकरणन्यायेन कार्यस्यापादानात्मकत्वा- 
होकानां स्वोपादानभूतब्रह्मात्मकत्वामिति स्थिति; | प्राणायाम- 
घटकौभूतप्रणवव्याहत्यथे उक्तः || 

| दानीं तद्ठटकीभतगायत्र्या अथे उच्यत | यः सव- 
| जगदन्तयोमी “यस्सवांणि भतान्यन्तरो यमयति’ इति श्रति- 
| सिद्धः नः तत्तदन्तःकरणाद्यपाधिभेदभिन्नानां जीवानाम- 
` स्माकं घियः धीवत्तीः तत्तत्माणिकमेसापेक्षः सन्‌ स्वगो- 
_ दिसाधनकाम्यकरमाद्यनुष्ठानेषु तत्त्वसाक्षात्कार प्रात NET 
| क्लुसाधननिष्कामकर्मानुष्ठानेष्वन्तरज्ञसाधनेषु ATAT- 
| तद्थमनननिदिध्यासनेषु च प्रचोदयात्‌ प्रेरयति । “यो 
¦ विज्ञाने तिष्ठन्‌ विज्ञानादन्तरो यं विज्ञानं न वेद यस्य विज्ञानं 
| शरीरं यो विज्ञानमन्तरो यमयत्येष त आत्मान्तर्याम्यमत' 
| इति श्रुतः । तस्य बुद्धथादिप्ररकस्य Tags सवेजगत- 
| सवितुः 'जन्माद्यस्य यत इत्यथिकरणन्यायेन सवजगत्का- 
| रणस्य देवस्य द्योतवस्वभावस्य {तमेव भान्तमनुभावे ad 
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2€ संध्यावन्द्नभाष्यम्‌ | 


तस्य भासा सर्वेभिदं fafa’ इति ser चराचरात्मक- 
सर्वजगदवभासकस्य वरेण्यं वरणीयं सर्वैरपि uut 
प्रार्थनीयं शुद्धसत्त्वप्रधानमायोपाधिविनियुक्तपारमाथेकस्वरूप- 
मखण्डसाबिदानन्दळक्षणं काळतो देशतो वस्तुतश्वापाराच्छञ 
aagi भगः अब्ष्यभगेइशब्दः सकारान्तः, शज 
दाह इत्यस्माद्धातोः स्वसाक्षात्कारेणानादिजन्ममरणपरम्परा- 
रूप संसारबीजभूतमूलाज्ञानदाहकं स्वरयञ्योतानंगुण ब्रह्म 
धीमहि स्थूलसूक्ष्मकारणाख्यशरीरत्रयावानेय्ुक्तम्रयगात्मत्वन 
ध्यायाम इति निष्कृष्टोऽथः । स्मतिभारकर त्ववमाभाह्‌व-- 


'तदिेतत्परं ब्रह्म ध्येयं तत्सूयमण्डल | Aas सकला- | 
त्पत्तिस्थितिसंहारकारिण; ॥ वरेण्यमाश्रयणीय यदाधारास- । 
दं जगत्‌ | भर्गः स्वसाक्षास्कारेणाविद्याकापरदाहकम्‌ ॥ दुवस्य | 


ज्ञानरूपस्य स्वानन्दात्क्ाडत।शप वा | 
तंनवाभदांसद्भथ ॥ 


[मह्यह स एवात 


वियोऽन्तःकरणवृत्तीः SAFIN- | 
कारिणीः। य इत्यरूपमव्यक्त सद्यज्ञानादिळक्षणम्‌ ॥ नो | 
अस्माकं बहुधाध्यस्तभेदेनानेन देहिनाम्‌ । प्रचांदयात्मर- | 
ति सल्यज्ञानादिलक्षणः ॥ इति | विश्वाभित्रेस्त्वेवमाह --- । 
Qa सवितुस्तस्य धियो यो नः प्रचादयात्‌ । भगा वरण्य | 
aga aga उच्यते ॥ इति | अगस्लस्त्वेवमाह--- | 
‘ay देवस्सावेतास्माकं थियो धममादिगोचरा; | भरयत्तत्य । 
यड्गगीस्तदवरेण्यसयुपास्महे ॥' इति । मन्त्प्रदीपिकायां त्वव | 


रकीमूतप्रणढसहिताश्षिरसा च प्रतिपादितः 


संध्य्रावन्दनभाष्यम | BS 


मुक्तं-- aer सवितुस्तेजो वरेण्यं भगेसेश्षितम्‌ । ध्याये- 
महीति शब्दोक्ती aad उच्यते || यश्‍झब्दय् यदि 
ai ळिकुव्यत्ययतो भवेत्‌ ॥' इति । माकंण्डेयस्त्वेब- 
माह---'कुशबस्यां निविष्टस्तु कुशपाणिजितन्द्रिय! | अक- 
मध्यगतं ध्यायेत्‌ पुरुष तु महाद्यतिम्‌ ॥ इति । नेरुक्त- 
भाष्ये त्वेवमभिहित --“यद्रझ नित्यं हुदि संनिविष्टं मां प्रेर- 
यत्तिष्ठति नः सुबुद्धी। | भगेस्तदाख्य भजनायमंतत्‌ ध्यायामि 
नित्यं रविमण्डळस्थम्‌ ॥? इति । msqü उक्तः! ` 
इदानी प्राणायामघटकीभूतगायत्रीशिरसोऽथः कथ्य- 
ते । ओमित्युक्ताथेः | आप्नोतीति आपः अखण्डसत्तास्वरूपेण 
सर्वव्यापक; स एव ज्योतिः स्वयंप्रकाशचेतन्यज्योतिः रसः 
“रखो वे खः इति श्रा आनन्दस्वभावः ATI 
अमरणधर्म ब्रह्म देशाद्यनवच्छिन्मम्‌ | एवंभूतस्याथेस्य 
न्याहतित्रयार्थेनेक्यमुच्यत--भूरित्यादिना | भ्रूः सत्तास्वभावः 
सृष्टिकाले भवतीठि च “सश्च GT इति श्रुतः | 


भुवः sana खवंस्थितिकारणं चति | सुवः सहता । 


अयं शिरस्रोऽथेः | प्रणबाथं एव प्राणायामघटकाभूतप्रणव- 
सहितसप्तव्याहुतिभिस्तद्वट्काभूतप्रणवसहितगायत्र्या तद्वः 
अखण्डसख- 
बिदानन्द्रूप ब्रह्म प्रलगात्मतयानुजानीते---ओमिति ॥ 


॥ इति गायत्रीशिरसो5थे 
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: इदानीमायात्वित्यादिगायऽ्यावाहनमन्त्रार्थः कथ्यते । । 


आयास्वित्यनुवाकस्य वामदेव ऋषिः, अनुष्टुप्‌ छन्दः, 
गायत्री देवता, गायत्र्यावाइने विनियोगः | आयातु 
आगच्छतु वरदा अभीष्टफढदात्री देवी द्योतनस्वभावा 
अस्मदनुम्रददार्थमागच्छत्विदयर्थः | सा कीदशी--अक्ष्रं न 
क्षरतीत्यक्षर नित्येत्यर्थः । पुनः wies — ब्रह्मसोमितं su- 
gaad: | गायत्रीं प्रथमार्थे द्वितीया । सा हि देवी 
छन्दसां वदाना माता ' एवभूता गायत्रा त्व न 
अस्माकम्‌ इदं ब्रह्म MAST जुषस्व गृहाण । ओजो स 
हे देवि इन्द्रियाणां शक्तिरसि '। सहोशस वेगवता 
वेगोऽसि | बळमास बळवतां बलमासे | बलं भरणसाम- 
vüq | भ्राजः प्रकाशः । प्रकाशवतां प्रकाशोऽसि ` 
देवानां वस्वादीनां धाम स्थानं तदासे । नाम निखिङश- 
ज्दराशिरपि त्वमेव आसि । कि बहुना । विश्वमासे विश्व 
परिदृश्यमानं aces तदसि । विश्वायुः विश्वेषा- 
aqua | सर्वेमसि सर्वेषामचुरक्तानां निवोहिकासे | 
aay? सर्वेषां काळविशषव्यवस्थापिका च त्वमसीति 
संबन्धः । अभिभूः सवोणि भूतान्यभिभवर्तीत्यभिभूः एवं- 
भूतां गायत्रीं ओमिति मन्त्रेण आवाहयामि । परत्रह्म- 
रूपां गायत्रीं प्रसगात्मतया प्रापयामीत्य्थः । IMAT- 
त्वित्यनुवाकाथ$ 


संघ्याबन्दनमाष्यम्‌ | ५१ 


जपारम्भे आसनाविधरनन्तर प्रागायामावधः प्राकू 
भूतशुद्धिः MONASI मातकान्यासश्चेत्येत मन्त्रशास्त्र 
कासुचित्स्टरतिष्वगि कतेव्यत्वनाभाह्‌ताः | गायत्र्यावाह- 
नानन्तरमपि गायत्र्याः प्रलयक्षरमृषयः छन्दो देवता ध्यानं 
न्यास! प्रतिपादं न्यासञ्चद्येते तत्र कतव्यत्वनाभाइता; 
सान्त | तेषामचुष्ठानऽनुष्ठातणा फळाघक्य AQT भवात 
तथापि ये द्विजा ओपासनाम्नहत्रकतारस्तषासुदर्प AA 
प्रातजुहातोति होम्रविधानादुदयात्पूवमवाद्वरणाविधानाश्च तपा- 
मक्षरांवन्यासादिषु नाधिकारः -अवकाशाभावात्‌ | अत 
एवोक्त सुक्ताफळके--भरद्वाजन पडङ्ग"्याससुकत्वा sqi- 
धानान्नित्ये जपे ऋष्यादिषडज्ञन्यासमात्रमावश्यक फलाधि- 
क्यापेक्षायां तु शक्तस्याक्षरन्यासादयः कायी हात | तथा च 
थे च श्रतिस्मृत्युक्तकमं कतुमशक्ताः परळ।कभारवः MA- 
त्रौजपमात्रेण सद्राते BBA वरक्षरन्यासादकमवर्य 
कर्तव्यमेव | ये च गायल्लीपुरश्चरणधिकृतास्तरवश्य S 
व्यम्‌ | ये शअ्रतिस्मृत्युक्तकमानुष्ठान मातृकान्यासादिकरण 
च anA ओपासनामिहोत्रादि नित्य कर्म कृत्वा तद्‌- 
नन्तर गायत्रीसबन्ध्यक्षरन्याखादेक च कुवन्तु नाम आव- 
रोधात्‌ | ये च ्रह्मस्मैकत्वसाक्षात्कारोदयार्थं श्रृत्यन्तश्रव- 
तदर्थमननानिदिष्याप्रनपराः सन्ति तेषारृष्याद्न्यास- 
पुरस्सरं गायत्रोजपमात्रमावश्यक न त्वक्षरन्यासादिकमपि 


Bu 
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ये. च. सगुणन्नद्यभजनपरा- 
`~ A 
"गृह्यपरिशि्बऽङ्गन्यासादकसु- 


ज्ञानाभ्यासस्य: प्रबलत्वात्‌ | 
स्तेषामप्येवमेव | अत एव 
क्त्वाभिहितम्‌ — एषाऽज्ग न्यासः 
हि विधिरबोदिक इति | अस्माभिस्तु धन्थावस्तरभयात्‌ 
भुतशुद्धिप्रा गन्रतिष्ठादिकमक्षरन्यासादेक चात्र न ra- 
तामिति क्षयम्‌ | 
गायञ्यावाहनानन्तरं गायत्रीजपं कतुमाषच्छन्दोद- 
बतादिकमुच्यते--सावित्र्या ऋषावश्वामत्रः, निचृ- 
द्रायत्री छन्दः, सविता देवता । तदाह 
व्यासः--'विश्वामित्रः ऋषिइछन्दो निचृद्वायत्रमुच्यते I 
देवता परमातमा च सविता बा प्रकीदिंता | प्राणायामे 
जपेऽप्यध्यदाने च ।वानयुज्यत ॥ END । vangà 
रण्यामिति बीजम्‌ । भगो देवस्य धीमहीति शक्तिः । 
थिया यो नः प्रचादयादात. RERA | मम गायः 
त्रोप्रसादातद्धथयथ AT घवानयांगः | 'अङ्कन्यासस्तु 
Sea: करन्यासोऽपि तेः way इति वचनात्करन्या- 
सादिकमुच्यते । तत्सवितुब्रह्मात्मनेऽङ्गष्ठाभ्यां नम 
वरेण्यं विष्णवात्मने तजेनीभ्यां स्वाहा | भर्गो देवस्य 
रुद्रात्मने मध्यमाभ्यां वषट्‌ । धीमहि PATA NAT- 
मिकाभ्यां -gy । थियो यो ` नः `. सदाशिवात्मन 
BRAT AI, | प्रचोदयात्‌ परत्रह्मात्मन कर 


| aX, AnA 
एनमप्येके . नच्छन्ति स 


| तलकरपृष्ठाभ्यां फद 
E NE Cou 
` रमाह भरद्वाजः 
| प्रकोष्ठान्तबेहिः 
| खाबाहुनेत्रप्रहरणानि षटू । अङ्गान्यमूनीत्युक्तानि पलवानि 


| हृक्फाळमध्ये मध्याहुलेस्त्रा 
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wd हृदयादिन्यासः F- 
दिग्बन्धः | न्याखप्रका- 
'अङ्गष्ठादिकनिष्ठान्तमङ्गलीषु न्यसंतततः | 
पाण्योस्तळयास्तळएष्ठया$ || हृन्मस्तकाश- 


षडेव हि अङ्गळीमिश्चतस्रभिदवेयोहेदयशीषयोः | ge 
रड्ठष्ठाशिरखा पश्चिमे तस्य aR ॥ द्वाभ्या कराभ्यां 
अङ्गष्ठतजन्यम्राभ्या 


खशब्द zg पाया; i षडड्भुन्यासमित्युक्तामदमतत्त- 


| कारतः । एवे विन्यस्य गायत्रामावाह्य च यथाविाधे ॥ 


ध्यात्वोपचारं सकल कृत्वाथ जपमाचरेत्‌ ॥ END 
अङ्गन्यासानन्तरं mafiaa कतव्यम्‌ । तदुच्यते-- 


` मअुक्ताविठ्ठमहेमनीलधवलच्छायेयुखेस्त्रीक्षणेयुक्तामिन्दु 
_ कलानिबद्धमङुटां तत्वार्थथणोत्मिकाम्‌ | गायत्री वरदा- 


भयामङ्कशकशाः शुभ्र कपाळ गदां WE चक्रमथार- 
विन्दयुगल हस्तवहन्ता भज ॥ इति Faas- 
करूप ध्यानमक्तम्‌ ॥ इदाना काळक्ष्यशपे प्रत्यक ध्यानमाह 
गोभिल) — 'प्रातगायत्रा Taney स्थता CHAT कुमारा 
अक्षमाळाहस्ता हंसासनसमारूढा मह्मदवत्या _ ऋग्वंदम- 


` दाहरन्ति | मध्यदिन सावित्री राविमध्ये स्थिता श्वेतवणा 


यौवनस्था त्रिणेत्रा शूलहस्ता वृषभासनसमारूढा ERA- 


५४ संध्यावन्दनभाध्यम्‌ । 


वत्या यजुर्वेदमदाहरन्ति | सायं सरस्वती रविमध्ये स्थिता 
qaam बृद्धा चतुभुजा चक्रहस्ता सुपणांसनसमारूढा 
वेष्णुदेवत्या सामवेदमृदाहरान्ति । एवं कालतये5प्येकरूपां 
कालभेदेन भिन्नरूपां वा गायत्रीं ध्यात्वा पञ्चपूजा कुयात्‌ । 
€ प्ाथव्यात्मनं गन्ध समपयाम । ह आकाशात्मन 
पुष्पाण HAYATA । य वाय्वात्मन धूपमाप्रापयाम t 
रमग्न्यात्मने दीपं दशयामि | वममृतात्मनंञ्मूत महान- 
वेद्यं निवेदयामि । सं सवात्मने सर्वोपचारपूजां anda 
मीति ॥ अथ चतुर्वेशतिशरुद्राः प्रदशयेत्‌ । ताश्च 
क्यन्ते--' gud संपुटं चेव (ded Berd तथा eae 
त्रिमुखं चेव चतुःप-्चमुखं तथा ॥ षण्युखाधोमुखं चेव व्यापका- 
cafes तथ | शकटं यमपाशं च प्रथितं सन्मुखोन्मुखम्‌ ॥ 
qae qiu चेव मत्स्यकूमंवराहकम्‌ | सिंहाक्रान्तं महाक्रान्तं 
zzi qa तथा ॥ इति । अत एवाह ब्रह्मा--- “अथातो 
दृशेयेन्सुद्राः सुमुखं संपुटं तथा | ततो विततविस्तीर्णे द्विमुख- 
Aaa ततः ॥ wgue qwe षण्मुखाधोमुख ततः |) 
व्यापका्जलिकाख्यं च शकटं तदनन्तरम्‌ | यमपाशं च प्रथितं 
ततः स्यात्सन्मुखोन्मुखम्‌ || विलम्बमुष्टिको मीनस्ततः कूमे- 
वराहको | सिंहाक्रान्तं महाक्रान्तं ततो सुद्गरपल्धवो । इति tt 
मद्रादशनफलमाह --'मद्रा तु मोदयेहवी द्रावयददारत तथा | 
न जातु दशेयेन्मद्रां महा जनखमागसे || इति ॥ "अश्रद्धया 


| gd qd तपस्तप्तं कृत च यत्‌ । 
| च aaa नो इह d इति भगवद्वचनात्‌ ¦ 
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असदित्युच्यते पार्थं न 


गायत्रीजप ्रद्धोत्पादनार्थं गायत्रीमहिमात्र कथ्यत 
अत्राह यम३-- “गायत्रीं चेव वेदाश्च Teal तोळयन्प्रभुः 
एकतश्चतुरो वेदान्साङ्गाश्च सपदक्रमान ॥ एकतश्चेच गायत्रा 
तुल्यरूपा तु सा स्मृता । इति । ब्रह्माप्याह--- “गायत्र्या न 
परं जप्यं aasa न परं तपः | गायत्र्या न पर ध्यय 
amasa न पर हुतम्‌ || इत | इङ्कोऽप्याह-' नाघमषणा- 
व्परमन्तरजळे न व्याह्ृतिभ्यः पर gd न WIS पर जप्यम्‌ 
इति || daaisug— 'गायञ्यास्ठु qi नास्त 
शोधनं पापकमणाम्‌ | गायत्रीमात्रसारोऽपे वरो UT 
सुयन्त्रितः ॥ इति । स एवाह-- “अयाज्ययाजन 
कृत्वा yra चान्न विगर्हितम्‌ | गायञ््ष्टसह्र 
तु जपं कृत्वा विशुध्यति ॥ इति । विश्वामित्रोऽ- 
प्याह ‘masang समा नास्ति मन्त्र W«gEd | 
सर्वे वेदाश्च यज्ञाश्च दानानि च तपांसि च ॥ समान कद” 
याप्याहुमुनयो न ताद्‌त्य॒चः | परिहाप्यापि वदांस्रान्कमा- 
णि विविधानि च ॥ साविदोमात्रमाश्रित्य जा भवति 
निर्भयः ॥ इति ॥ योगयाज्ञवल्क्योऽप्याद्‌- “IIMA 
वेदानां गायत्री जननी भवेत्‌ | तामुपास्ते. g या नल d 
fa: पङ्क्तिपावनः ॥ इति । मार्कण्डेयोऽप्याइ-- “सवः 
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प्रमपि ` पापानां सङ्करे समुपस्थिते | दशसाहृ्नमभ्यस्ता 
गायत्री शोधयेत्ततः (p इति । स्मृतिरल्ने त्वेवमभिहितम्‌-- 
mad मूल्यमादाय TH यः प्रयच्छति | स जीवन्नन्य- 
जातित्वं प्राप्रोतीह न संशयः || इति । एवं maamzi- 
त्म्यप्रतिपादकानि बहूनि स्मृतिवचनानि सान्ति | विस्तर- 
भियास्माभिरत्र नोदाहृतानि | 
प्राखङ्गिकगायत्रीमाहातम्यकथनानन्तर प्रकृतमेव 
वदामः--प्रकृतस्तु गायत्रीजपः | तत्प्रकारोऽत्राभिधीयते-- 
भूर्भुवस्सुवः । तत्सवितुवरेण्यम्‌ | भगों देवस्य 
धीमहि । धियो यो नः प्रचोदयात्‌ | इति पञ्चावसाना 
गायत्री जप्तव्या | अत एवाह मनु?--' पश्चावसानां गायत्रीं 
जपेज्नित्यमतन्द्रितः' इति | पञ्चसु अवसानं यस्याः सा 
तथोक्ता | आदो प्रणवे व्याह्ृत्यन्ते पदत्रये चेति पञ्चावसा- 
नानि | 'विच्छिन्नपादा गायत्री asagat व्यपोहति । 
अच्छिन्नपादा MAM ब्रह्महत्यां प्रयच्छति ॥' इति स्मरणात्‌ | 
अत एवेदमपि मनुनोक्त--'एतदक्षरमेतां च जपद्वथाह्ृति- 
पूर्विकाम्‌' इति । एतदक्षरं प्रणवः | एतां गायत्रीं sargi- 
पूर्विकामिति विशेषणात्‌ । व्याहृतीनां प्रणवपूर्वकत्व गायत्र्याः 
व्याहृतिपूवेकत्वं स्पष्टमभिधीयते | अनेनेव- nasagi 
प्रगवो्चारणं निषिध्यते | प्राणायामे तु गायत्र्यादावषि 
प्रणब आवश्यकः | 'दशप्रणब्रसंयुक्तः प्राणायाम इतिः 


सघ्याबन्दनभाष्यम्‌ i ae 


यमस्मरणात्‌ .। तत्र सप्तव्याह्ृतिषु प्रयेकमादावेकैक इति 
सप्त प्रणवाः गायच्यादाबेक$ प्रणवः गायत्रीशिरस्याद्यन्तयो 
द्वांवति प्राणायामस्य दशप्रणवयुक्तत्व बोध्यम्‌ | एकप्रणव- 
युक्तैव गायत्री saag व्याः -_“प्रणवव्याहूतियुता 
गायत्रीं तु ततो aq । समाहितमनास्तूष्णी मनसाप 
विचिन्तयेत्‌ ॥ इति ॥ अत्राह पितामह, “प्रणव व्याह्ृत- 
Raat madi च जपत्क्रमात्‌ | प्रणवठ्याहृतीयुक्ता स्वाहा- 
न्ता होमकर्मणि ॥ शुद्धा वात्न प्रयोक्तव्या sagn- 
Gier इति । स्मतिरल्लेऽप्यमिद्दितम्‌--' शुद्ध छु होतव्य 
masat होमकर्मणि | त्रिकणेव जप$ काया जपयज्ञ- 
प्रसिद्धये ॥' इति | प्रणवो व्याहृतया गायत्री चेति त्रिक 
ष्यम्‌ । गायत्रीजपयज्ञत्वमाह बोधायन/--- प्रणवो व्या- 
हृतयस्तिस्नरसावित्रीत्येते पश्च WAAR अहरहः SRA- 
त्पाबयन्त' इति | यत्त योगयाज्ञवल्कय आह--' आङ्कर 
qiqa भूभुबस्स्वस्तथेव च । गायत्रीं sur चान्ते जप 
एबमदाहत१ || एषा सपुटगायत्र सवेपापप्रणाशिनी ॥ 
इति | यदप्याह वृद्धमनुः SERN जषेद्विग्रो गायत्रा 
मनसा gÊ: अनेकजन्मजेः पापैः मुच्यते नाल सशयः ॥ 
तिस्रो व्याहृतयः पूव प्रथमांङ्कारसयुता | पुन; SEG 
Wig मन्त्रस्याद्यन्तयास्तथा इति | agad- 


| आयारिव्यतिरिक्तविषयम्‌ | “संपुटेकषडोङ्कारा गायत्रा तरिविधा 
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kd संध्यावन्दनभाष्यम्‌ | 


सता । तत्रैकप्रणवा प्राह्या ग्ृहस्थेजपकमाणि || ग्रृहस्थवत्तु 
जप्रव्या सदेव agar | अंपुटा च — 
भवेतामूध्वेरेतसाम्‌ ॥' इति ecu । स्पातिसारसमुचये5- 
युक्तं ~ गृहृस्थो ब्रह्मचारी च प्रणवाद्यामेमा जपत्‌ । अम्त 
यः प्रणवं कुर्यान्नासो वृत्तिमवापर्‍ुयात्‌ ॥ ga । तथाच 
qaaa गायत्री जप्तव्योति नियम उक्त | इदानी 
नियमान्तरमप्युच्यते--प्रातःकाळे तिष्ठता जपः काय 

सायमासीनेनेव काये।, मध्याह आदित्याभसुखश्चात्तष्ठतव 
कार्यः, आसीनश्चेतप्राङमुख एव जपं ङुयांत्‌ | तदाह 
मनुः--'पूबा संध्यां जपाचिष्ठन्नशमना व्यपोहति | Waar 
तु समासीनो as हन्ति दिवाकृतम्‌ ॥ इति । अन्यथा 
प्रत्यवायमाह स एव-'न तिष्ठाति तु यः पूर्वामुपास्त 
न तु umm । स राद्रवद्वहिष्कायः सवस्मादु जकः 
&o (y इति । wears विशेषोऽभिहितो माधवीये--' तथा 
मध्यमसंध्यायामासीनः प्राङ्मुखो जपेत्‌ । स्थितो जपत्स- 

दाकालमावित्याभिमुखो द्विजः ॥ इति । आदद्याभिमु- 

खश्चेत्सदा प्रातमेध्याहे च स्थित एव जपेदित्यर्थः । 

याज्ञवल्क्यस्त्वाह---“जपन्नासीत सावित्री प्रद्यगातार- 

कोदयात्‌ । संध्या प्राक्‌ प्रातरेवं हि. तिष्ठेदासूयंदशनात्‌ TÉ 

इति | यत्त्वापस्तस्बेनोक्त — संध्ययोग्व बाहूप्रामादाखन 
वाग्यतश्च' इति | तत्रासनं स्थितरप्युपढक्षणमू | वाग्यमन 


संघ्य़ाबन्दनश्राष्यम्‌ | ५९, 


अन्यथा पन्वा दिबहुस्ट्रतिविरोधा- 


ळौकिकवाग्यमनम्‌ 


(qu: । छान्दोग्येऽपि श्रयते--- कस्माठू दाण, सायमासी 
` नः संध्यामपास्ते, कस्मात्मातास्तष्ठन., यस्सायमासीनः Seat 
gad तया वीरस्थानं जयाति यत्प्रातस्तिष्ठन्‌ तर्या 
E I EB LC आसू- 
| Siege mara प्राङमुखो जपत्‌. इति 
` यामप्यभिहितम--' शावः संध्यां खनक्षत्रामपक्रम्य यथावि- 
fau गायत्रीमभ्यसेत्तिष्ठन्यावदा दिद्यदशनात्‌ ॥ aa । 
| अत्र उेघन्नासुयेदर्शनादित्यादिवचनात. उद्यानन्तरमथास- 
द्धमासनमिति केषांचिदभिप्रायः । मक्ताफलकाराणो- g | 


चन्द्रिका- 


तिष्ठन्नासूयदशना देत्यादिव चन गायत्रीजपस्य मुख्यकालाव- 
frat न तृदयानन्तरमप्यासनविधिपरम , afar dd. 
कुर्यादित्युद्यानन्तर होमविधानात्‌ । अत उद्यानन्तर 
गोणकाळजप gaara (quud कुरयोदित्यभिप्राय$ | adi- 
Gana ग्राह्मम | अजे गायत्रीजपे आश्रमभेदन व्यवस्थामाह 
sma;—' सहखपरमां नित्य शतमध्यां दशावराम्‌ | 
सावित्रीं वे जपेद्िद्वान, प्राङमखः प्रयतः शुचिः ॥ इति | 
अत्र दावरामित्यापाडिषयमाशोचविषय च | 'आपज्ञश्वाथु- 
चि? काले तिष्ठन्नपि ATE इत्याश्वछायनस्मरणात्‌ | सह- 
रमामिति वचन वानप्रस्थयतिविषयम्‌ | शतमध्यामि 
त्येतहुस्थन्रद्गाचारिविषयम तदाह योगयाश्षवलक्य;--” 


६०% संध्याबन्दूनभाष्यम्‌. | 


ब्रह्मचारी गृहस्थश्च शतमष्टोत्तरं जपत्‌. | वानप्रस्था यति- 
AW जपदष्टवहसकपू || अष्टलहस्रमष्टात्तरसहस्रामत्यथं$ | 
अत्र केचिदुदिते साति होमविधानाद्यावदुदय एब जपः, अष्टो- 


तरशतसख्याया असमाप्नावप्युद्ये गृहस्थब्रह्मचारिणामुप- 
स्थानं युक्तम्‌ , ब्रह्मचारणामप्यम्निका्यविधानादित्याहुः 


अन्ये g— “ब्रह्मचारी गृहस्थश्च शतमष्टोचरं जपेत्‌’ इति वचनेन 


संख्यानियमाविघानाद्धोमस्यापि सङ्गवान्तः प्रातरित्याश्चळाय- 


नेन मुख्यकाळत्बोपदे्चात्‌ उदितेऽपि जपसंख्यापूर्ते कृत्वैव 
होमो युक्त इत्याहुः | अयमेब युक्त इति प्रतिभाति | 
अनुदितह्दामिभिस्तु गायत्यष्टोत्तरशतजपानन्तरं उत्तमे शिखरे 
देवीति गायत्रमात्रोपस्थानं कृत्वा हुत्वा मित्रोपस्थानमुद- 


यानन्तरं कार्योमित्याहुः |  यथोचितमल NGA, | 
जपयश्चस्य भेदोऽभिहितो माधवीये --' वाचिकाख्य 


उपाशुश्च मानसश्च त्रिधा स्मतः । त्रयाणां जपयज्ञानां 
श्रेयान्स्यादुत्तरोत्तरः (dí इति | अत्र विश्वामित्र; उत्तमं 
मानसं जप्यमुपांशुमेध्यमः स्मृतः । अधमं वाचिकं प्राहुः 
सवमन्त्रेषु वे द्विजाः ॥ वाचिकं Jais स्यादुपांशु 
शतमुच्यते | aga मानसं प्रोक्तं मन्बत्रिश्चगुनारदेः ॥' 
इति । एतेषां लक्षणमाह हारीत३---“मन्त्रमुश्चारयेद्वाचा 
जपयज्ञः स वाचिकः | स उपांशुजपोऽशव्दश्चलजिह्ा- 
UST: || मानसस्त्वचलञत्रिहादशनच्छद्‌ इरितः |? 


' इति | अचछजिहादशनच्छद॑ यस्येति 
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` इति । 
— विञ्यास्तु 
` आश्ोचाविषयं वा | 


—N €t 


एवाह--'माक्तेदो मानसो NW उपांशुः 
त्रिविधो जपयज्ञः स्याद्वाचकः छुद्रकमोण | END | अत्राह 

बैयाधपादः--- ' त्रिविधो जपयज्ञः स्यान्मानसोर्पाशुभाषिकः | 

परश्रवणयोग्यों यः ख भाषिक Su Ul उपांशुराष्ट्रस्पशञा- 
दिमात्रः स श्रतिगोचरः यो मवेदचलजिह्वादशनावरणो 
जपः || मानसः स समाख्याता जपः श्रतिविभूष०$ ॥ 

यत्त व्यासेनोक्तं 'मनसेव जपं कुयात्सा- 
विशेषतः इति तन्मानसजपप्रशसाभश्रायम्‌ 
आझोचे मानसजपावेधानात्‌ । 
अत्र जपे. नियम उच्यत | तदा व्यास १-- 'श्रातरुत्ता- 
नपाजिभ्यां स्तब्याभ्यां दिनमध्यमे । अधांयुखाभ्या 
पाणिभ्यां सायं संलक्षितो जपत्‌ Ww इति । ख 
एवाह--“प्रातनासा समौ कुयोन्मध्याहे तूरसा समो । 
mis नाभिसमौ करो कुयादतन्त्रितः अपवित्र- 
करोऽझुद्धः sera जपेत्कचित्‌ । अभावृतकरा वापि 
शिरसि प्रावृतोऽपि वा ॥ इति | अत्राह Mag — मन- 
स्संतोषणं शोच सोनं मन्त्राथचिन्तनन्‌ | अव्यप्रत्वमानिवेदो 
ज्रपसंपत्तिहेतवः ॥ इति । अत्राह व्यासः--'न प्रकाश 
न, च हसन्‌, न. प्राश्वमवळाकेयन्‌ | नाणाभता न जल्पश्च 
a प्रावतक्षिरास्तथा ip न 'पवसंनमाक्रम्य o पदत पद्‌ 


६२ संध्यावन्वृनभाष्यम्‌ | 


तथा | जपकाले न भाषेत त्रतहोमादिकषु च ॥ 
एतेष्वपावसक्तस्तु यद्यागच्छेद्द्विजञात्तमः | अभिवाद्य तता 
(pi योगक्षेम च waaa ॥ इति । अपाश्रतः 


स्तम्भादिश्रित । अत्राह adqd:— ‘sid मान्द्य 
gi fat did च Agag । दशेने च 
aaa वर्जयेजपकमोणे ॥ आचासेत्सभवे AN 


स्मरेद्विष्णु सुरार्चितम्‌ । ज्योतींषि च प्रपश्यद्वा ङुयांद्वा 
प्राणसंयमम्‌ | sas ba विप्रांश्च यतीन्‌ पापविशुद्ध श्र | 
इति । रन्नावस्याम्‌--'चण्डालाशोचिपतितान्दृष्चम्य 
Ganda । तेरेव भाषणं कृत्वा स्नात्वाचम्य JARTA |) 
इति | अत्राह ` नारदः--'श्वशद्रपावितांश्चेव रासभ च रज- 
स्वळाम्‌ । दृष्टा तोयमृपस्प्रश्य भाष्य खात्वा पुनजेपेतू ॥ 
इति | स एवाह--'माजारं कुक्कुट क्रोचआं श्वानं गृध्रं खर 
कपिम्‌ | दृष्टाचम्य जपेत्क्रमं स्पृष्ठा रानं [quad ॥ इ।त । 
अत्राह योगयाज्ञवल्क्यः--“यदि वाग्यमळापः स्याज्बपादपु 
कदाचन | व्याहरेद्वेष्णवं ara स्मरेद्वा विष्णुमव्ययम्‌ ॥ 
तद्विष्णोरिति mAsa स्मतेव्यः सवंकमसु । गायली वष्णवी 
ह्येषा प्रोक्तेदृविष्णुरित्यपि ॥' इति | अल्लाह बाधायन 

tang aaa कमंयुक्ता विवजयेतु इते | अत्राद 
यमः--- ang; स्वकायं तु WSN प्रक्षालयेत्करम्‌ | दाक्षणा 
वा स्परशेंत्कण जपेद्वा . विष्णुमव्ययम्‌ ॥; नान्यथाक्तिनान्‍यमना 
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i 
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न च व्यत्यस्तपत्कर$ । न जपेत्प्रळपन्वापि ङतं निष्फ- 
ळमच्यते ॥' इति । अत्राह व्यासः होमः प्रतिप्रहा दान 
भोजनाचमने जप३ । न बहिजाचु कायोणि साङ्गुष्ठान 
समाचरेत्‌ ॥ उष्णीषी कञ्चुको ai मक्तकेशो "enge: | 
चिन्दाव्याकुळचित्तो वा भ्रान्तः wat बुभुक्षितः ॥ अनास- 
a: शयानो वा गच्छन्नुद्धत एव च | रथ्यायामाशिवस्थान न 
जपेत्तिमिरावृत ।। उपानदूढपादो वा यानशय्यागतस्तथा । 
gai न जपत्पादावुत्कटासन एव वा Ul जपेन्न प्रोढपादश्च 
नावष्टब्धोऽङसोऽशुचिः | नासंव्याना aix नाशिखो5- 
कच्छबन्धनः d इति । अत्रा भरद्वाज१--“निष्ठीव- 
जम्भणे क्रोधनिद्रालस्यक्षुधो मद! | पतितश्वान्यजालोका 
दशते जपवैरिणः V इति | अत्र शाण्डिल्य आह-- 
“प्रदक्षिण प्रणामे च पूजायां हवने जप । न कृण्ठावृतव- 
ञ्जः स्याइशंने गुरुदेवयों; d इति | स एवाह--* आचाय 
magt भगवन्मन्दिर ASA | अश्वत्थमाभ्रिमक च प्रष्ठी- 
ma waa तु ॥' इति । अ्कृष्ठीकरणानिषेघः माध्याहि- 
कजपव्यतिरिक्तविषय; । तत्राथानत्य प्राङमस्वत्वेन जपवि- 
धानात्‌ । 'आद्रबासा जळ कुरयात्तपणाचमनं जपम्‌ | 
उपस्थातुं न निगच्छेद्ठजयच्च प्रदक्षिणम्‌ |? इति वच- 
नात्‌ आद्रेबाससा स्थळ ज़पादिक न काबसित्युक्त 
भवति | अत एवाह व्यास;--- « छिन्नवासाः स्थळगो 
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जपांदीनांचेरेद्रघ;' इति । “यदि स्यात्‌ छिन्नवासा वे वारि- 
मध्यगतो जपतः इति व्यासवचनमापद्विषयम्‌ न सावे- 


कालिकम्‌ | अत एवाह गोमिल;--“भतिमान्न कदाचित्तु 


गायत्रीमुदके जपेत्‌ | गायत्र्यभ्निमुखी श्रोक्ता तस्मादुत्तीये तां 
जपेत्‌ ॥' इति । सुमन्तुस्त्वेवमाह — कण्ठवस्ावृतस्येव 
वस्थार्धालम्बिनस्तथा | उत्तरीयव्यतीतस्य समस्ता निष्फला 
क्रिया ॥? इति । गौतमस्त्वाह--' गच्छतस्तिष्ठतो वाऽपि 
स्वेच्छया कमे gaa: | ag विना संख्यां aed 
निष्फलं भवेत्‌ q^ इति | संख्या चोपवीतेन न कार्यो | 
अत एवाह गोतम!--'संख्या चेदुपवीतेन जपहोमादि 
निष्फलम्‌ ' इति | संख्या चाक्षमाळादिभिः कार्यो | age 
WAMA—' अकारादिक्षकारान्ता ATAS YEA | अष्ट- 
aia सट्डथातामष्टोत्तरशतं जपेत्‌ ou इति । तदसंभवे 
हारीत आहू--'शङ्करोप्यमयी माला काञ्चनी निम्बजे! 
फळे! | पद्माक्षकेश्च रुद्राक्षेविंद्र मेमेणिमोछिकेः | राजते- 
द्रोक्षकेमोळा तथैवाङ्गाडिपवेभिः । पुत्रजीवमयी माळा शस्ता 
वे जपकर्मणि ।? इत | अत्राह योगयाज्ञवल्क्य;---'स्फटि- 
केन्द्राक्षरुद्रा्चैः पुत्रजीवसमुद्भवेः। अक्षमाला तु कतेव्या 
उत्तमा ह्त्तरोत्तरा |)’ इति । स्मृद्यर्थसारे त्वभिद्दितं--' हस्ते- 
नावतेयेदेबीमक्षसूत्रेरथापि वा । सौवर्णे राजतेस्ताम्रेः स्फाटि- 
के रत्नजेस्तथा ॥ अरिष्टेः पुत्रजीवोत्थैरिन्द्रा्ैः wand: 


संध्याबन्दनभाध्यत्र | ET 


ena wand ङुंशमन्थिभिरेव वा॥ मणिभिस्त्वक्ष- 
qa वा. तदष्टशतसङ्कःयया | चतु$पम्चलाशता वापि सप्त- 
विंशतिरेव वा ॥ इति । अन्न प्रजापतिराह--- 'अष्टो- 


A 


तरशतं कुयोद्यंतुःप्याशदेव च । सप्तविंशति कार्याणि ततो 
न्यूनं न कारयेत्‌ ॥ इति । स्मृत्यन्तरेडपि = “अष्टो- 
त्तरशतैर्माला पद्चाशचतुरुत्तरें; । ariaa: mi 
सर्वसाधारणे जपे ॥ अष्टोत्तरशतेमोला gam परिकोर्तिता 1 
agaaga माला मध्यसा परिकीतिता (n 
अघमा प्रोच्यते -माळः सप्तविशातिसंख्यया ॥। शात | 
अत्र -फळतारतम्यमाह : ilem — अङ्गुल्या जपसंख्यान- 
मेकमेकमुदाहृतम्‌ । रेखयाष्टगुणं पुत्रजीबैदेशगुणाधिकम ॥ 
ad स्याच्छङ्कमामिभिः प्रबालेत्च सहस्रकम्‌ | स्फोटिकेदेश- 
aga मौक्तिकेलेक्षमुच्यते ॥ घ्षेदेशलक्ष तु साव: 
कोटिरुच्यते । कुशम्रन्थ्या च रुद्राक्षिरनन्तफलमसुते i 
तुळसीकाष्ठघटितेमेणिभिजञेपमाळिका .| सर्वेकमोणि सर्वेषा- 
मीप्सितार्थेफळप्रदा ॥ इति $ keai 
द्वारीतः--' मणिमेकेकमादाय खंतसूजे TAT | प्रोतखंयो- 
गमेकाक्षं Wed न्यसेत्‌ ॥ एकैकमणिमध्ये तु प्रन्थि- 
बीजं प्रकल्पयेत्त्‌ 1. जपमालां विधायेत्थं ततः सस्कारमा- 
समेत ॥ इति । संस्कारश्वाचारनवनीतेऽभिहितः-- क्षाल्ये- 
quanta सद्योजातेन- दै, जठेः । -चन्दनामहगन्धाय” 
5 


a et MP DS Sh FE A Protest; A 
1 lt 2. RE 


वामदेवेन घर्षयेत्‌ ॥ धूपयेत्तामघोरेण लिम्पेत्तत्पुरुषेण तु । 
मन्त्रण शतवारं तु पञ्चमेनाभिमन्त्रयेत्‌ ॥ इत्यादि .। 
अक्षमालया गणनप्रकारमाह हारीत१--“अपिं वाङ्गुष्मध्य- 
स्थां चाल्येन्मध्यमाग्रतः | न स्परशेद्वामषस्तेन करश्रष्टान्न 
कारयेत्‌ ॥ तजेन्या न cuu कम्पयेन्न विधूनयेत्‌ । 
प्रमादात्पतिते हस्ताच्छतमष्टोत्तरं जपेत्‌ ॥ जीर्णे सूत्रे पुनस्सूत्र 
प्रथयित्वा शतं जपेत्‌ | भुक्तिमक्तिप्रदः सोऽयं मालिकागणन- 
ra! इति । गौतमस्त्वेवमाहृ--'अङ्गछं मोक्षदं विद्या- 
त्तजनी शत्रुनाशिनी । मध्यमा धनकामायानांमिका पौष्टि- 
की तथा ॥ कानिष्ठा रक्षणी प्रोक्ता जपकर्मणि शोभना | 
अङगु्ठेन विना जप्यं md aves भवेत्‌ ॥ उल्लक्विते तथा मेरौ 
पतिते चाक्षसूत्रके | प्राणायामत्रयं कृत्वा घृतप्राशनमाच- 
रेत्‌ ॥' इति । पर्वेमिश्व जपः काये इत्युक्तं रल्नावळ थाम 
'पवेभिश्च जपः कार्यों नाछुछीनां निपातनेः । तन्निपातेस्तु 
asa aa विद्यात्तदासुरम्‌ ॥ इति | रेखाभिगेणनप्रका- 
रमाह wp अथाङ्गलीनां रखाभिजपमन्वहमाचरेत्‌ 
प्रारभ्यानामिकायास्तु मध्यमे qq कमात्‌ || तर्जनीम- 
लपय॑न्त जपंद्शसु Tag || मध्यमाङ्गालिमळे तु यत्पवद्वितयं 
भवेत्‌ । तं वे मेरुं विजानीयाज्पेत्तन्रातिळङ्घयेत्‌ ॥” इति | 
पर्वेभिजेपे पक्षान्तरमाह स एव---“अनामिकामळपवे 


प्रारभ्यापि ' कमेण. तु” | मध्यमामूळपयंन्तं Teng 


संघ्यावन्द्नभाष्यम्‌ d qv 


| qag ॥ इति | qe पुनरपि पक्षान्तरमाह स Ud— 
| “मध्याइलेमध्यरेखां समारभ्य प्रदक्षिणम्‌ | मध्यमामूल" 


भन्तमङ्गष्ठेन यथाक्रमम्‌ ॥ स्ट द्वादशखंख्या स्यादकवा- 
रेण qaa | वामहस्तेन . सख्या शतमष्टोत्तर स्मतम्‌ ॥ 
ति । अत्र पक्षत्रय यथोपदेश विकल्या द्रष्टव्यः | TAIA- 
ल्यामप्याभिदित--'पवेभिस्तु जपेद्देवीमन्यत्रानियम! स्मृतः | 
गायत्र्या वेदमलत्बाहेद$ पवसु गीयते ॥ xd । vp 
द्राध्षकुशपन्ध्योरप्युपडक्षणम ४ यदाहं प्रजापातिः--'नाह- 
रानन्यमाझोति amp o HIM. । ब्राह्म! HAAA 
रौद्रो रुद्राक्षः पापनाशनः ॥ सावित्र्यास्तु जपस्ताभ्याम- 
कोऽप्यानन्यमच्छति | गायत्र्या वेदबीजत्वात्पवोभिश्व जप 
स्मतः ॥ इति । अत्राह गोतम! अनन वाधना यज्ञे 
aq कुयात्रयन्नतः । AIA विपुळाँलोकान्भुर्क्िं मुक्ति च 
विन्दति ॥ इति p गायचत्र्यथश्च प्राणायामप्रकरणेऽमिहितः । 
एवमुक्तरीद्या गायत्री जप्त्वान्नन्यास ध्यान WS च 
पूवेवत्कृत्वा ‘JUN arem च यान gi पङ्कजम्‌ | 
लिङ्ग नियोणमुद्रां च अष्टौ सुद्राः प्रदशयत्‌ ॥ इति aa- 
$वचनादष्टौ मुद्रा: प्रदशयत्‌ i 

` नन्तरं तुरीयगायद्रीजपः क्तव्यः d तत्प्रकार 


उच्यते | अस्य श्रीतुरीयगायत्रीमदामन्त्रस्यश अववणशुत्राः 
fauc ऋषिः ATT Bae तुरीयगायत्री. . देवता) 
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६८ सधघ्याबन्द्नभ्मध्यप्रू । 


परोरजस इति बीजम्‌, असावद इति शक्तिः, ओमिति ` 
काळकम्‌ । मम तुरीयगायत्रीमसादासिद्ध यर्थ जपे 
विनियोगः । परः REDI नमः । रजसे तजेनीभ्यां 


स्वाहा । असो म्रध्यमाभ्यां वषट्‌ | अद्‌ः अनामिकाभ्यां 
SU ओं कनिष्टिकाभ्यां वोषद्‌ । परो. रजसे सावदोम्‌ 
करतळकरपृष्टाभ्यां फट्‌ | एवं हृदयादिन्यासः | 
भूुवस्सुवरोभिति दिग्बन्धः । ध्यानं-- यहेवासुरपू- 
जतारुणानम साभावमारान्वत VE UICE CGIN N G 
प्पबकुलेव्योसादिभिश्चार्यितम्‌ । नित्यं ध्यानसमा- 
वियोगकरणं काळाझिरुद्रोपमं तस्संहारकरं नमामि 
सतत पातालपष्ट. Fay || शीत ध्यान कृत्वा पञ्चपूजा 
च कृत्वा, परा रजस सावदानात मूळमन्त्र maa- 
जपस्य दशांश जपित्वा पूवाक्तरीलाङ्गन्यासं ध्यानं पञ्च- 
qui च. gun. | 

` अनन्वरम्‌ = आदावन्ते . च गायत्र्याः प्राणा- 
यामत्रयं- स्मृतम्‌' ` इति कर्मप्रदीपवचनात्प्राणायामत्रयं qai- 
क्तरीत्या : कृत्वानन्तरं सूयस्योदये सति  प्रातःकालादि- 
भेदेन तत्तत्संध्योपस्थानं करिष्य इति संकल्प्य, 
उत्तमे शिखरे देवि इत्यनेन मन्द्रेण ठस्य ऋषिच्छन्दो- 
देकतान्यासपुरः सरं मायञ्युपस्थानं gam । तदाह (Wr 
मह!--'एवं . wur wa sd तु दिवाकरे +. 


' अह्मळोके स्वस्थानं यथासुखं गच्छेति । .आयात्वििः AA- 
` णावाहिताया गायत्र्या अनेन विसजनम्‌ | इदानी fact 


' चत्तमे्यनुधाकेन उद्घास्थ तु यथागतम्‌ ॥ उत्तमेदयनुवाकस्य 
` बामदेव ऋषि) स्मतः । अनुष्टप्‌ च तथा छन्दो गायत्री 
' देवता स्मृता ॥ इति ॥ | " 


नन्तरं मित्रस्येत्यादिनादित्यापस्थान कुयात्त 1 उप- 


' स्थानं तु स्वज्ञाखाधीतंमेन्त्रेः कायम । तदाह वासिः 


उपस्थानं स्वकेमेन्वेरादित्यस्य तु कारयेत' इति । अल 


' यजुःशाखिनां fae far जनान्प्रसामंत्रात Rr 
` रुपस्थानम्‌ । तत्र मित्रस्येत्यस्योपस्थानमन्त्रस्य विश्वे- 
Rar ऋषयः । गायत्री छन्दः । मित्रो देवता । Wut 
' पस्थाने विनियोगः । मित्रो जनानित्यस्य ` विश्वेदेवा 
` ऋषयः । त्रिष्टुप्‌ च्छन्दः । मित्रो देवता | विंनियांगः 
qdaq | प्रसमित्रेत्यस्थ AA ऋषयः । ब्रि 
च्छन्दः । मित्रो दवता । (did पूर्ववत्‌ । 37 
gaa शिखरे देवि’ इल्यादिमन्थाथ उच्यते | देवी द्योत- 
asfiet aa ब्रिभक्तिव्यद्ययः । दे fd द्योतनशीळं 
| भूम्यामागत्य॒त्राह्मणेभ्योऽस्मभ्यमलुङ्कानं कृत्वा उत्तमे 
sean शिखरे सवस्मादुच्छिते पवतस्य gd: quim 


bas 


व्यादिमित्ोपस्थानमन्त्रस्याथे उच्यते | मित्रस्य चषणा - 
qaqa देवस्य सानसिम्‌ । सत्यं चित्रशश्र्वरत 


ET संघ्याबन्दनभाष्यम्‌ । 


qq ॥ अत्रं मित्रशब्देनादित्यमण्डलान्तवेर्ती ^ परमात्मेवा- 
भिधीयते | वक्ष्यमाणगुणानां सवंप्राणिप्रेरकत्वांदीनां तस्मि- 
aa संभवात्‌ । चर्षणीधृतः चर्षणयो मनुष्या इति सवे- 
प्राणिनामप्युपळक्षणम्‌ | तांस्तत्तत्कृतकमेफलदानद्वारा धार- 
यतीति ioga तस्य | देवस्य द्योतनशीळस्य स्वप्र- 
काशस्य | श्रयत इति श्रवः यशः 


कोहशं--सत्यम्‌ अबाधितम्‌ | पुनः SES चित्रश्रवस्तमम्‌ 
आश्वयचष्टानुबन्धितया श्राव्यतमम्‌ | एतादृशं यशः स्मराम 


इत FAAN, । [मत्रा जनान्यातयात प्रजानन्‌ | WA- 


स्तदन्तयामी परमात्मा जनान्प्राणिनः तत्तस्प्राणिपूवक्कत- 
घमोधमरूपं कमे प्रजानन्‌ प्रकर्षेण जानेन्‌ यातयाति qA- 
कमोनुसारेणोत्तरत्र तत्तत्कमसु प्रेरयति | एतेन तस्य नास्ति 
वेषम्यनघण्यदोषप्रसरक्ति 
द्याम्‌ ॥ मित्रः पूर्वोक्तरीत्या परमात्मा पृथिवीं द्याम्‌ | अप्य- 
थकेनोतशब्देन सर्वमपि चराचरं जगद्रह्मते | तथाच चेतना- 
चतनात्मक Bagg जगत्‌ दाधार घारयति. । मित्र 


कुष्टीरनिमिषाभिच ॥ मित्रः उक्तरीत्या परमात्मा F 


कृष्टी! प्रजाः पुण्यपापयोः प्रवतेमानाः । अनिमिषा. अनि- 
मिषेण निल्यज्ञानचक्षुषा आभेचष्टे अभिमुखं साक्षित्वेनः 
पञ्यतीत्यथेः | सत्याय इच्यं GATT ॥ सत्याय 


सत्यकामत्वसत्यसंकल्प- 
त्वादिरूपम्‌ । तत्कीटशं--सानासि सम्यक्‌ भजनीयम्‌ gal 


। मित्रो दाधार पृथिवीमुत 


संघ्याब्रन्द्रनस्प्रष्यम्‌। a 


कालंत्रयाबाध्याय -परमात्मने : हव्यं चरु घृतवत्‌ घृतासक्त 


विधेम qu इत्यर्थः । प्र स. मित्र मतां अस्तु प्रयस्वान्‌ 
यस्त आदित्य शिक्षति ads ॥ € मित्र sU 
रवस्थित. यः मैः adu तेः तुभ्यं ada नित्यनेमित्ति- 
ador युक्तः शिक्षति हृविदेदाति सः . मत्यः प्रकषण 
प्रयस्वानस्तु प्रयः. अन्नं तद्वानस्तु | अन्नादसपयुक्ता भूमः 
faa: । न gaa न जीयते त्वातः ॥ त्वा त्वया 
भजनादिना : प्रीतेन ऊतः ` रक्षितः केनापि जन्तुना न 
हन्यते न जीयते -शतसंख्याकादायुषः न ह्यत इत्यः | 
ननमंहा अश्षाते ॥ एन त्वया राक्षतम्‌ अह? पाप 
aia न संबन्नातीत्यर्थ: | किंच अन्तिता न दूरात्‌ ॥ 
अन्तित! समीपे इह जन्मानि । दूरात्‌ पूवजन्मांन च कृतः 
मह! न संबधातीति यावत्‌ | ननु मक्ताफळकारप्रभूतिभि- 
सिंत्रेत्यादिमन्त्रस्य सू्याख्यदेवतात्मपरतया . व्याख्यातत्वा- 
epi मवाद्वि१. परमात्मपरतया व्याख्यान कृतांमांत चत्‌ 
Jag । सव्ेप्राणिग्रेरकत्वद्यावाप्रथिव्यादिसवजगदाधारत्Rः 
साक्षित्वादीनां देवतात्मनाऽसभवात्‌ परमात्मपरतयंव व्या- 
ख्यानं gaas विस्तरण ॥ 
इदानीं मध्याह्ने . संध्योपस्थानमन्त्रस्यासत्यनट्यस्य 
ऋविच्छन्दोदेवतांविनियोगोक्तिपुरःसरम्थेवणेनमंत्र क्रियते. । 


आसत्येनेति . मन्त्रस्य, RUTA काप AM 


७२: संघ्याबन्दनभाष्यम्‌ । 


n सविता देवता, मध्याहसंध्योपस्थाने बिनि- 
योगः । आसत्येन रजसा वतेमानो. निवेशयन्नमृतं 
मर्त्य च । हिरण्ययेन सविता रथेना देवो यावि 


भुवना विपश्यन्‌ ॥ सविता अत्रादित्यान्तरकस्थिवपरमः- 


wa सविवृशब्देन कथ्येते | ‘aa य एषोऽन्तरादित्ये 
हिरण्मयः qus इतिं श्रतेः | अन्तस्तद्धर्मोपदेञ्ादित्याधि- 
करणन्यायेन वक्ष्यमाणानां सवात्मत्वादिगुणानां तस्मिन्नेव 
संभवाञ्च । स एवादित्यात्मा सन्‌ सत्येन रज्रा ज्यातिषा 
आवतेमानः अमृतं अमृतान्देवान्‌ मत्यं च मत्यंयोग्यान्मनु- 
ष्यादीश्च निवेशयन्व्यापारयग्‌ देवः द्योतनात्मकः हिरण्ययेन 
हिरण्मयेन रथेन भुवना भुवनानि विपश्यन्‌ बिशेषण 
पञ्यम्‌ साक्षित्वेन ada आयातात्यन्वयः ॥ wd 
तमसस्परि पश्यन्तो ज्योतिरुत्तरं देवं देवत्रा सूर्येमगन्म 
ज्योतिरुत्तमम्‌ || तमसः मायासंज्ञात्‌ परि उपरि स्थिवं 
मायातत्कार्यसंसारमण्डळाद्‌नेककोटिब्रह्माण्डगभांदविद्यापादा- 
दुपरिस्थितं ' पादोऽस्य विश्वा भूतानि बिपाद्स्यासृतं दिवि’ 
इति श्रत्युक्तं विद्यानन्द्तुरीयाख्यत्रिपदासृतरूपं परं ब्रह्म उत्प- 
Ted: ऊध्वं पञ्यन्तः | ऊध्वामेत्युपलक्षणं, सर्वेष्वपि भूतेषु 
प्रत्यगात्मत्वेन स्थितं देवम्‌ | तत्कीरशं---उत्तरं ज्योतिः 
उत्कृष्टतरं ज्योतिः, तच्छुभ्रं ज्योतिषां ज्योतिः? इति श्रतेः | 
देवं ्योतनशीलं सूर्य gs ईरयति प्रेरयतीति qes । 


संघ्यावन्दनभाऽ्यम्‌ | oR 


प्रेरणे ggi am सर्वेरपि प्राणिभिः. gu. पुण्य्रपापात्मक 


कमे बुद्धा तदनुसारेण तत्तत्प्राजिप्रेरकत्वम: | ठंथाचान्तयामि- 
रूपेणापि सर्वभूतेषु स्थितभित्यथः | .एव पश्यन्तो वयं 
तदात्मत्वज्ञानसंपन्नाः सन्तः उत्तमम्‌ उत्कृष्टतम ज्योति 
ज्योतिषामपि wae ज्ञानस्वरूप “THA भान्तमनुभाति 
ag तस्य भासा सर्वमिदं विभाति इति श्रविसिद्ध पर ब्रह्म | 
अगन्म गामिष्याम$ | तदात्मतयार्वास्थता भविष्याम इत्यथः | 
उदुत्य जातवेदस दव दहान्त कतवा ट्श "n 
सूयम्‌ ॥ अत्र उदिति उ इति त्यासाठ च पदच्छद्‌ 
डदित्यस्य , वहन्तीत्यनेनान्वयः | उ इत्यनथका निपातः 
भित्यस्य तमित्यर्थः | 'जातानि वेत्तीति जातवेदाश्त «4 
सोतनस्वभावं सूर्य सूर्यमण्डळान्वरवास्थित त हिरण्मयपुरुषं 
केतवः सहस्रसंख्याका$ दीधितयः | विश्वाय षष्ठ्यर्थ चतुर्थी 
विश्वस्य प्रपञ्चस्य दृश दशनाय उद्दहन्त्युद्रमयन्वात्यथ 
तदेवान्तयामिरूपं ब्रह्म स्तोति--चित्र देवानासुदगाद- 
नीकम्‌ ॥ agà देवानामनीक Wed DS नामाविधं 
स्वांशन प्रविष्ट खत su जय कारयित्वा : तेषामप्रे उद्‌- 
गात्प्रादुरभूत्‌ | इद तु केनोपनिषत्मासिद्म्‌ | किंच 
चक्षुपित्रस्य वरुणस्याग्रेः ॥ ` मिस्य Rea agai- 
सकत्वप्रदम। एतेनास्य . मन्त्रस्य सुयोख्यदेवताठ्यतिरिक्त- 
्ह्मपरत्वमेव AgI । अम्रेश्वक्षुस्तस्यापि भासकत्वप्रदम q 


७४ संध्यावन्दनभाष्यम्‌ | 


एतत्सवेस्यापि ज्यातेगेणस्योपळक्षणम्‌- । 'यदादित्यगतं तेजो 
जगद्भासयतेऽखिलम्‌ । agafa una तत्तेजो विद्वि 
मामकम्‌ | इति स्मृतेः | वरुणस्य चक्षुरिव चक्षुः ज्ञानप्र- 
दम्‌ । एतदपि सर्वेदेवोपलक्षणम्‌ | चक्षुदेंबानामिति श्रृते; | 
पुनरपि तदेव ब्रह्म स्तोति--आप्रा द्यावा पथेवी अन्त- 
रिक्षम्‌ ॥ aaia लोकान स्वात्मना आप्राः प्रथमपुरुषस्थाने 
मध्यमपुरुषः | पूरयतील्यंथः । सूये आत्मा जगतस्त- 
स्थुषश्च ॥ अत्रापि सूर्यशब्देन सूर्यमण्डलान्तरवस्थित$ 
परमात्मेवाभिधीयते | स जगतः जङ्गमस्य तस्थुष} स्था- 
वरस्य चात्मा प्र्यगात्मभूतः | “एको देवः सवभूतेषु गूढ! 
सवेव्यापी सवेभूतान्तरात्मा' इति श्रते; | एतेनापि ब्रह्मपर- 
त्वमेव मन्त्रस्य सिद्धम्‌ ॥ तन्नक्षुदेवहित पुरस्ताच्छुक्र- 
gaq ॥ guis चक्षुः masg ब्रह्म देवहित दानां 
RITI कीदशं--शझुक्र शुद्धम्‌ | तत्कि कृतवत्‌--घुरस्तात्‌ं 
पृवस्यां दिशि आदित्यमण्डळान्तरवस्थित सत्‌ उच्चरत्‌ 3g- 
च्छत्‌ | पश्येम शरदश्शतम्‌ ॥ वश्चादि्यमण्डळ।न्तरवास्थितं 
ब्रह्म संवत्सरशतं पश्येम साक्षात्कुमः । जोवेम शरदञश- 
तम्‌ ॥ साक्षात्कारखिद्धय्थ सवेसंपद्भिः सह वषशतं 
जीवेम | नन्दाम शरदइशतम्‌ ॥ सत्पुत्नसच्छिष्यादिभि: 
सह वर्षशतं हृष्टाः स्याम। मोदाम शरदइशतम्‌ ॥ तः 
साकं वषशतं प्रहृष्टाः स्याम | भवाम Wea ॥ 


संघरयाबन्दनआध्यन. † ७५ 


सर्वेज्षपरत्रह्मानुप्रहपात्र भव्राम शरदइशतमित्यस्य॒त्तरत्रा- 
प्युक्तार्थो द्रष्टव्यः । शृणवाम शरदश्शतम्‌ ॥ मोक्षोपयो- 
गिन्रह्मात्मैकत्वज्ञानसाघनी भूततत्त्वमस्यादेमहावाक्याच 2J- 
वाम । प्रन्रवाम शरदरशतम्‌ ॥ साच्छिष्यान्प्रति CET 
तत्त्वप्रवक्तारः स्याम | आजताः स्याम शर्दइशतम्‌ ॥ 
श्रयन्ताथीविरुद्धवादिभि; शुष्कतार्किकेरन्यश्च शनाभरांजताः 
स्याम | ज्योक्च सूयं दृशे ॥ sure चिरकाळ सूर्यमुक्तराया 
सूयेमण्डङान्तरवस्थितं परमात्मानं दृश NUN । तस्येव 
परमात्मनः प्रसादं प्रार्थयामहे । य॒ उदगान्महता5णवा- 
द्रिआाजमानस्सरिरस्य मध्यात्स मा हृषभो ळाहताक्षः 


-— AM a 


equi विपश्चिन्मनसा पुनातु ॥ यः महताऽशवात. EUR 
रस्य सलिळस्य मध्यात्‌ विश्रांजमानः विशषण ्राजमानः 


सन उद्गात सः वृषभः श्रेष्ठः लोहिताक्षः quse | उचः 
कीहश३--विपश्रित्सवेज्ञ: । सूर्य) सूयमण्डलान्तरवस्थितः 
सर्वजगदन्तयीमी परज्रह्माभिधः परमात्मा मा WD मनसा 
संकल्पमा्लेण पुनातु शुद्धं करोतु । स्वस्वरूपणकययान्त 
करोत्वित्यर्थः | मध्याहसंध्योपस्थानमन्त्रस्थाथ उत्त! ॥ 
इदानीं सायंसंध्योपस्थानमन्त्रस्य इम से वरुण 
त्यस्य ऋषिच्छन्दो देवताविनियोगाक्तिपुरस्सरमथवणनमतर 
क्रियते । इमं मे वरुणेति मन्त्रस्य. शुनश्शफ AN: 
गायत्री च्छन्द?,. वरूणो दवता, 


सायसध्यांपस्थान 
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ve संध्यावन्दनमाध्यम्‌ । 


विनियोगः । तत्त्वायामीति मन्त्रस्य शुनश्शेफ ऋषिः, 
AL च्छन्द्‌ः, देवता विनियोगः पूववत्‌ | या्चोद्धि त 
इत्यस्य JAT AN. गायत्रो छन्दः, दवता 
वानयाग! पूववत्‌ । यात्कचदामत्यस्य MUE RI, 
eq छन्दः, देवता विनियोगः पूर्ववत्‌ ! कितवास 
इत्यस्य अत्रि ऋषिः. त्रिष्‌ छन्दः, देवता विनियोग 
पूवेवत्‌ । इम मे वरुण श्रधी हवमद्या च मृडय त्वाम- 
वस्युराचक || grasse: विश्वामिल्लोपदिष्टमन्त्रेण परमात्मा- 
नमेव वरुणत्वेन प्रार्थयते--हे वरुण इमं वक्ष्यमाणं मे मम 
हवं स्तोत्रं श्रि श्रृणु | अद्यः च इदानीमेव मां gea 
gaa सुखिनं कुरु | अवस्युः आत्मनोऽवनेच्छुः त्वाम्‌ 
आचके अभिमुखेन प्रार्थये । तरचा यापि ब्रह्मणा 
वन्दमानस्तदाशास्ते यजमानो हविर्भिः sm तदर्थ 
रक्षणार्थमेव ब्रह्मणा मन्त्रेण बन्द्मानः स्तुवन्‌ त्वा त्वां यामि 
शरण प्रपद्ये | यजमानः नरपशुना यष्टा हविर्भिः मच्छरी- 
रमयैः तद्यज्ञफलं प्रशस्ते प्रार्थयते | अहेडमानो वरुणेह 
बोध्युरुशंस मा न आयुः प्रमोषीः ॥ हे उरुशंस बहुभि- 
यजमाने? स्तूयमान इहास्मिन्कुले अस्मदीयं विज्ञापनम्‌ अहे- 
sar भक्रध्यन्‌ सन्‌ बोधि बुध्यस्व । कि तत्प्रार्थनीयमिति 


चेदुच्यते --मा न आयु! प्रमोषीः | नः अस्माकम्‌ आयुर्जी- 


वित मा sur amer: यजमानोऽपि यज्ञफलं gN- 
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ताम्‌ । अहमपि दौर्घायुः स्यामिति भाव! । तदेव qu प्राथ- 
यामहे । यच्चिद्धि ते विशो यथा प्र देव वरुण ब्रतस्‌ | 
म्रिनीमसि द्यविद्यवि ॥ चिद्धीठि द्वावांप ।नपातावनथको । 
हे देव बरुण विशो मनुष्या; विवेकशून्याः त ठव यद्वत 
त्वामुद्दिश्य क्रियमाणं यथा छुम्पान्त तथा बयमाप त ब्रत 
ala द्यवि दिने दिने प्रमिनीमसि. हिंसितवन्तः d किंच 
यात्कचंद PENGA जनऽमिद्राह मनुष्याश्वरामास ॥ 
हे वरुण यात्किश्चिदिद ies dod जन दवसमूर्द मनुष्या$ 
निकृष्टकमाणो बयम्‌ आभिद्रोहमपचार चरामास कतवन्तः | 
अचित्त यत्व धधा Faas परा नस्तस्मादंनसा 
देव रीरिपः॥ आचेत्ती, प्रथमाबहुव चनस्य इकारः, ATAU: 
अविवोकिनो वयं यद्यस्मात्‌ तब धमां घमं «uu ATR- 
त॒बन्तः | हे देव तस्मादेनसः पापात्‌ नः अस्मान्‌ मा 
रीरिषः मा हिंसीः | अस्माभः FHA: सव।(ऽप्यपराधस्त्वयव 
gasa इति मावः । किंच-- कितवासो याद्रारपुन दीवि 


यद्वाघा aaga यन्न विद्म ॥ कतवास; कितवाः qan यत्‌ 
अस्मट्वियये पापमारोपयान्ति । न दीवि | नशब्द इवार्थ | दाव 


देवनस्थान इन | यद्घाघातं पादपुरणाथ एवका राथ वा वतत. । 
qa dada | उत यन्न वद्य | उतेलप्यथ | यदाप बय न 


बिजानामः | यथा कितवाः देवनस्थाने परस्पर खत्यमसत्य 


च वदुन्ति परस्पर दोषमप्यारापयन्ठि तद्वत्‌ । ` सवा, Wi 
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विष्य शिथिरेव देवाथा त स्याम वरूण प्रियासः ॥ 
सवा ता सर्वाणि तानि हं दव शिथिरेव शिथिळानीव fatu 
qaa | अथानन्तरं हे वरुण ते तव THAT प्रिया; em | 
त्वया सकळपापविमोचन कृते शुद्धान्त$करणाः सन्तस्तन्त्वम- 
स्यादिमहावाक्योत्यत्रह्मात्मेकत्वज्ञानवन्तः स्थानि | ज्ञानिनो हि. 
तवात्यन्तं प्रिया भवन्ति | ' प्रिचा TE ज्ञानिनो5त्यथमह d 
च मम प्रियः? इति श्रतेः । एव संध्यात्रयोपस्थानमन्त्राथः 
क्रमेण काथितः N 

इदानीं काळत्रयऽप्युपस्थानानन्तर कतव्यमुच्यत-- 
आ सध्याय नमः । साव्यं नमः | Wasa नप, 
सरस्वत्य नमः इत प्रदक्षिणिन संध्यादीन्नत्वा, अ 
सर्वाभ्यो देवताभ्यो नमा नमः रव सवेदेवताप्रणामं 
कृत्वा, कामोऽकाषीन्मन्युरकाषीन्नमा नमः इत्युक्त्वा 


देवीमभिवाद्य कणयुग्मं . हस्ताभ्या स्ट्टा जानुद्वयमारभ्य _ 


चरणाङ्गष्ठपयेन्त शनः खमृञ्यानन्वर प्रदक्षिणक्रमण MEA- 
दिकं नमस्कुयोत । राच्ये दिश नमः । दक्षिणाय .दश 
नमः | प्रताच्य [दर्श नम | vara दश नमः | 
उध्चोय दक्ष aq: | अधराय नम | अन्तारक्षाय 
नमः | uj नमः! | विष्णद नमः (d ब्रह्मण नम 

यमाय नमः! । एव श्राच्यादक प्रणम्यानन्तरं दक्षिणा- 
fuge; सन्‌ - “यमाय AUNA इल्यादिना धमराज प्रण- 


` ‹इपस्थाय नमस्कुयोच्वतस्संध्यादिदेवता! 
carat गायत्री च सरस्वती ॥ एताः. खध्याद्यः भाक्ता- 
aa देवताः क्रमात । स्वस्वनामचतुथ्येन्तं प्रणवादेनमो- 


~ ~~ 
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म्यानन्तरं पश्चिमाभिमुखः सन्‌ ऋत सत्य पर Aa इला- 
दिना विरूपाक्ष प्रणम्यानन्तरमुत्तराभिमुखः सन्‌ नमेदाय 
नमः प्रातः? इत्यादिना नमेदां प्रणम्यानन्तर SAS? सन. 
: अपसपे सर्प भद्रे त? इत्यादिकसुक्त्वाऽद्त्याभसुखः सन्‌ 
*्नमस्तावित्र' इत्यारभ्य सवितदेवनमस्कार कत्वा, कशन 
प्रतिगच्छतीत्यन्तेन सवितमण्डलान्तरवास्थत ` परमात्मान 
नारायणं प्रणम्याभिवाय ‘Stat वाचा इत्यादिना “नाराय- 


`` जायेति समपेयामि’ इत्यन्तेन कमं त्रह्मापण कृत्वा, द्विराचम्य 


पित्रादीन्‌ शिष्टानपि पाश्वस्थान्नमस्कुयोत्‌ | तदाह भरद्वाजः 
संध्या पुरस्ता- 


न्तकम्‌ ॥ मन्त्रमासामिह प्रोक्त प्रणसेत्स्वस्वमन्त्रतः ॥ 


| सदोभ्यो देवताभ्यश्चेत्येतत्रणबसंपुटम्‌ । उक्त्वा नमा नस 
, इति प्रणमेत्सवदेवताः ॥ कामा ऽकार्षीन्मन्युरकार्धीन्नमो नम 
इत्यपि । उक्त्वा श्रदाक्षणनव देवा विप्रोऽभिवादयत ॥ 


कणयुग्मं स्वहस्ताभ्यां स्पृष्टा ज्ञानुद्ठयादिकम्‌ | चरणाङ्क- 
छपयैन्तं समज्य gaa: शनैः ॥ अभिवाद्य च गायत्री 


नमस्कुयोदिशस्तथा । प्राची च दाक्षणा चव प्रतीची 
चोत्तरोध्वेगा ॥ अधरा चान्तारक्ष च भूमिश्चाष्टादिता 


दिश! । एता? भ्रदक्षिणनेव प्रणमत्स्वस्वमन्त्रतः di यमवि- 
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Ee 
^ A VET yey lax es | 
ध्णुविरूपाक्षसवितणामुपास्थातैम | कुयोत्तलिज्ञकसन्त्रादशा | 


याम्यादिदिङ्मुखः । एवे संध्यामुपास्याथ पितरावग्रजान्गु- | E E | c Duo M 
रून | त्रिवषेपूवोनः शिष्टाश्च पाचस्थानाभवादयच ॥ M ` > > S 
न्दरकायामाभिहितं--' आत्मपादी तथा qe सध्याका- 
— | आयुर्वियां घनारोग्ये प्राप्ति पुरुष: सदा ॥ I s 
इति | :स्मत्यथसार त्वभिहित---“जपस्थानान्न निरॅच्छदवता- 4 2 y ie : po Ss 
संनिधो कचिते | प्रदाशिण नमस्कार न कुयाइंबसालयः॥ 
इति ॥ जपकर्मसमाप्तिः eI नमः | हरः आम्‌}. 


i Ap zd ma week 


इति ` श्रीमस्सञ्जनवृन्द चरणारावन्दानपाविवदा- 
` न्तिसरोतारामशाखिविरचितायामजुछानः | 
कारिकायां पञ्चमाऽशः GATE: d 
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